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PENYB/INYKW NEAAMOLUKW 3ABOA, PENYB/INIKE CPNCKE

PEITYBJIMYKHU NNEJAT'OLIKHA 3ABO/I PEITYBJIMKE CPIICKE

HNPUPYYHUK CA JTNJAKTUYKO-METOANYKNM
ITPEITOPYKAMA 3A OCTBAPUBAIBE ITPOI'PAMA IIPBOI" PABPE/IA

bamwa Jlyka, jyn 2021. roguna



VY u3paau npupy4yHUKa y4eCTBOBAJIN:

1. 3opa bojanwuh, JY Ol ,,Ceetn CaBa“ bama Jlyka

2. Twujana Jepunuh, JY OUI ,,Jlecanka Makcumosuh* Cranapu

3. Bpanka JloBpuh bocuwuh, JY OII ,,Jlocurej O6pamosuh* bama Jlyka

4. Jenena Kopuhanan, JY OII ,,Jlocurej O6panosuh™ bama Jlyka

5. Becna Ileknja, JY OIL ,,bpanko honuh* [Tpujemop

6. Cuexana Jleanuh, JY O ,,[locutej O6panoBuh* Pa3z6oj JIujerue

7. Becna 3ekanosuh, JY OI ,,Iletap Kounh* ITpujenop

8. Hparana bpkuh, JV OIL ,,bpanko homuh* Ipujemop

9. Xemumup [paruh, ®unozodcekn pakynrer Yausepsutera y bamoj Jlynn

10. Hamu6op Cresuh, [Temaromku dpakynrer YHaupepsurera y Mcrounom CapajeBy
11. Anexcanmap Puctuh, JY OIlI ,,JIecanka MakcumoBuh‘ Cranapu
12. Munuia Tutencku, PermyOomudky mearoniky 3aBoj1 - kKoopauHatop CTpydHOT THMA

W3naBaun: MuHucTtapcTBo npocsjere U Kyirype Penyomuke Cpricke u PemyOauuky neaaronku
3aBoa PenyOnuke Cpricke

[Tpupyunuk je uspahen y okBupy peopMCKHX mporeca y 001acTH OCHOBHOT BaCIIUTamba U
oOpazoBama y Pemy6muiu Cprickoj, koje Boau MUHUCTapCTBO MPOCBjeTe U KyJIType U
PenyOnuuky negaromku 3aBoj.



1. YBOJHE HAIIOMEHE

[Toderak mkosoBama je 3HauajHa (paza y )KUBOTY JjjeTeTa Koja ra yBOJM Y HOBO COIIH]jaJTHO
OKpy’Keme 1 HOBe akTuBHOCTH. [IpruMjeHom HacraBHor rutana u nporpama 3a 1. paspes ycijenrno
he ce octBapuTH npenBuleHN MUBEBH U MCXOHM YKOJIHMKO HeTroBa peaiu3anuja Oyne mpoTkaHa
YCMjepeHHM aKTHBHOCTHMA HI'PE M yUeHha Y HAMjEHCKH KPEUPaHO] PaHOj CPEANHU U aTMOC]EpH.
[IporpaMm je HaMUjeHEH YUYCHHIMMA MPBOT pa3pena, KOju JI0JIa3e U3 MOPOJUYHOT OKPYKEHba,
BpTHha MM TpOMjeceuHe MPUIpPEMeE 3a M0JIa3aK y MPBU pazpel. YUSHHIN 10Ja3¢ U3 Pa3IHIuTHX
CpeIMHAa U MOPOJIUIIA T/je Cy UM MPBU BaCIHUTauu OWIH poAuTesbu. 300r Tora, u3mely poautespa
Y HacTaBHUKA MOpa IMOCTOjaTH 00OCTPAHO TTOBJEPEH-E U Capajiiba, 3a J0OpOOUT CBAKOT JjjeTeTa.

[Tonackom y mikoily aujeTe yia3u y HapeaHy a3y KOTHUTHBHOT, €MOIMOHATHOT W
COIIMjaTHOT pa3Boja Koja j€ y MPEAIIKOJICKOM MEPUOy MPETEeKHO Ouiia MoJACTaKHYTa YTUIAjeM
poautesba U mopoauiie. [log yTuiajeM HOBOT COIMjaTHOT OKpPYXKEHa JUJeTe yCBaja U HOBE
(npymTBene) oOpaciie moHamama, Mel)ycoOHe oHOCe W OJHOCe TIpema cpeauHu. Beh y mpBum
IIKOJICKMM JTAaHWMa JIUjeTe Ce yIO3Haje ca HOBUM IpaBWIIMMa TOHAIAkha y MIKOJIH. MeToarnuka
OCHOBa paJila y TPBOM pa3peay 3acHOBaHA j€ Ha CIIOHTAHO] W TPUPOJTHO] AKTUBHOCTU H
MHTEPAKTUBHOCTU Yy4YEHUKa Koje oMoryhaBajy y4eHUKY Ja YNO3Ha M MCTPaKU HENOCPETHO
OKpY)KEHh€ M HOBY COIMjalTHy CpPEIWHY. Y3 HWHTETpalHjy HWIPOJMKUX aKTUBHOCTH M Yy4eHa,
IIECTOrOUIIIHAKe TOCTYIHO U CIIOHTAHO JOBOAMMO J0 YCBajama HOBUX Ca3HaWba U OBJIaJaBamba
TEXHUKOM YyYema.

2. IUNTAHHUPAILE HACTABE U YUEIbA

[Tpuje noverka 6MI0 KaKBOT IUIAHUPaka HACTABE, MOPAMO UMATH Ha yMYy Jia y4eme Tpeba a
OyJle MPOTKaHO YCMjepeHNM aKTHBHOCTUMA UT'Pe U yuera. [Imanupame HacTaBe v y4ema y IpBOM
pa3peny NOYMIEMO MPOYYaBABEM CalpkKaja U OYEKMBAHMX MCXOJa y4ema KOjU Cy MOHyheHH y
HacraBHom muiany u mporpamy. Cazapkaju cBa Tpu MNpeaMeTHa mnojapydja melhycoOHO ce
MpoXuMajy U Hyae obusbe moryhHoctu 3a mehycoOny uHTerpanujy. MuTerpanujoM caupxkaja
Pa3IMUUTHX TPEIMETHHX NOAPYYja y je[HYy I[JeJIOBHTY aKTUBHOCT, yYEHHKY ce omoryhasa
M3ydaBame HEKOT cajprkaja ca BUIIIE acrekara, koje he My CTBOPUTH jacHHU]y CIIHKY, T€ TPajHO U
NPUMjeHJBUBO 3Hame. HacTaBHHUK MoOXe, y CKIaay ca HMHAMBHAyadTHHMM MoryhHocTHMa,
IpeI3HambUMa U MHTEPECOBabUMa yUSeHHKA, MaTEePUjaTHO-TEXHUYKIUM MOT'YNHOCTHMA LIKOJIE, Kao
U JIMYHUM KOMIIETEHIIMjaMa ¥ aQUHUTETOM, J]a UHTETPUIIE CaApKaje Pa3IMUUTHX MPEAMETHUX
MoJipyyja, T€ OCMUCIM aKTUBHOCTH. Bogehu padyHa o mpupoaHOj MOTpedu JjeTera 3a Urpom,
IUTAHUPaEe HacTaBe y MPBOM pa3peny Mopa OMTH MakKJbUBO BO)EHO, KPEMPAHO TAKO J1a yUCHHKE
MIOCTYITHO BOJM Ka 30HU HApeJHOI pa3Boja, y CKIaay ca WHAMBHUIYaTHMM MOTyhHOCTMMa U
npeaBuheHNM UcXoanMa yuema. Y3 nomoh nonyhenux caapxaja HacraBHor miana u mporpama
3a 1. pa3pen, HACTaBHUK OCTBapyje OUEKHMBaHE MUCXOJe U IMJbeBe. OBAaKO KOHIUMHMpPAH IMporpam
HACTaBHUKY Jaje cJI000y a CaMOCTaIHO IUIaHUPA, IPUIIPEMA U peajin3yje HaCTaBHE aKTUBHOCTH.
Y4ueHUK Ha OBOM Y3pacTy CBOje OKpYXKeme J0XKHBJhbaBa Kao IjenuHy. HapaBHo, Tpeba
HarlOMEHYTH W TO Jia HUje Moryhe WHTerpucatu cBe Ccajapkaje, HUTH MOpaMO OCTBapUTH
cronocToTHy uHTerpanyjy. Canpskaje hemo unrerpucatu tTamo raje je To moryhe. Caku



HacTaBHUK he Hahu Haj00JbH HAYMH KaKO JONM IO OCTBapHBama IJIAHUPAHUX UCXO/Ia, & TO H jJeCTe
KpajibH LUJb.

[Mpunukom u3page rioOanHOr MiaHa Tpebda BOMUTH padyHa O TOME Ja C€ CalapiKaju
porpama paBHOMjepHO CMjemY]y, a He Ou IONUIo 10 MOHOTOHHje Y HacTaBu. HakoH riobanHor
IUTAHUpamka CIMjeId pa3BUjarbe ONEPATUBHUX IUIAHOBA M TporpamMa. Y TOKY OINEpaTHBHOT
TUTaHUpama Tpeda BOAUTH padyHa O HACTABHUM TepHOANMA (IIPa3HULIM, TOJHIIA 004, IKOJICKEe
npupende, MaHUQecTalyje UTA.) ¥ O MHTErpUCay HACTaBHUX Caapkaja, Traje je To moryhe.
JleuHucann ncxoau cy OCHOBHA HJI€ja BOANIbA 32 OMEPATHBHO TUIAHUPAHE U MPOrPaMHUPALE 13
Kojux he HaCTaBHHMK KpeUpaTH M KOHKPETHE HACTaBHE aKTHMBHOCTH. [Ipeanoxenn caapxaj Moxe,
a ¥ He MOpa OUTH peayin30BaH KPO3 CaMo jeJIHy aKTUBHOCT. JlaTu cajpxaj ce MOXKe U JIU]eJIUTH Y
BHUIIIE HACTABHUX aKTUBHOCTH IITO he HapaBHO JAUKTUPATH UCXOIH, TUIAHUPAHU MOJET yuema,
HACTaBHE METOJIe, HaCTaBHA CPEJICTBA KOjUMa IIKOJA PacIojiake, KPeaTHBHOCT HACTaBHUKA M
cMYHO. 3a ycBajame oapeheHnx mcxona je MOoTpeOHO BWINE BpeMEHA W BUIIE Pa3IMUUTHX
aKTUBHOCTH. BaskaH (akTop MpUIMKOM MpUTIIpeMe 3a pean3alnjy JHEBHUX aKTUBHOCTH CBAKOM
HacTaBHUKY Tpeba na Oyay npea3Hama, WHIAUBUAyalHe MOIYhHOCTH M CIIOCOOHOCTH YYEHHKA.
[Tonazehu on camprkaja U OUEKHMBAHUX UCXOJa, IPEMIOPYyUyje ce TeMATCKO MIaHupamwe. Mmajyhu y
BUJy y3pacHe KapaKTepUCTHKE YUCHHWKA Yy MPBOM pa3pely, HACTaBHU JaH Tpeba na OyJe ITo
JTUHAMUYHU]HA U CaTpKajHUjU.

Kombunosamno odjemere xoje y cactaBy uma MpBU pa3pell, crenududHo je jep o0yxBara
KOMOWHAIM]y KOja 3axTHjeBa MOTpeO0y XOPHU3OHTAIHE M BEPTHKATHE HHTETpaIldje HACTaBHUX
npeaMeTa v MpeaMEeTHUX moapy4dja. TokoM TutaHupama 1 punpeMarmba caipikaja i akTHBHOCTH Y
MIPBOM pa3pery KOjH je y CKIONY KOMOMHOBAHOT OJ]jeJbeHha, HACTaBHUK Tpeba 1a oOpaTu moceOHy
Ny MOpe/ HHTETPHCamka caapikaja U3 MPEeIMETHUX MOApYyYja U Ha MOTYhHOCTH MHTErpaIyje
ca caJpkajuma JIpyrux npeamera. Pan y KoMOMHOBaHOM OJ1je€JbehY O MPUPOIA UMA 3aXT]EBHU]Y
BPEMEHCKY JIWHAMHUKY, T€ y KOMOMHAIMjU ca TPBUM pa3penoM Tpeba na moctoju jomr Beha
(haexcuOmITHOCT. AKO 3HAMO J1a TTaXKEba IIECTOr0OIUIITbaKa He MOXe OUTH yCMjepeHa Ha capikaje
Bumie on 30-35 MuHyTa, OHJAa y JHEBHOM paclopeay HAaCTaBHHK Tpebda OCTaBUTH JOBOJHHO
BpEMeHa Jla YYSHHIIM MPBOT pa3pelia HAKOH 3aBpIIeHe aKTUBHOCTU MMajy cioboay ommopa. Ca
YUEHHIIMMA OCTAJIMX pa3pelia HAaCTaBHUK Pajl YCTaJbeHOM BPEMEHCKOM JIMHAMHKOM 4aca oj] 45
MuHyTa. TO ce MOXE OCTBApUTH aKO y YYHOHHIM IOCTOjU MOTYNHOCT Jia Cc€ y jeTHOM JIHjeiy
yuuoHulle hopMupa npocTop Koju he OMTH ONpeMIbeH TUAaKTUIKIM MaTepHjaiuMa U Urpaykama.
HacraBHuk Tpeba a yrio3Ha y4eHHKE ca HAMjEHOM TOT POCTOPa ¥ HAUMHOM HeTrOBOT KOpHUIhemka.
TokoM peanuzanuje yBOJHUX M 3aBPUIHMX AKTUBHOCTH KOje Y KOMOHMHOBAaHOM OJjeJbeHY
MIpeJICTaBIbajy MOCceOHy crenu(UIHOCT 300T BpeMEHCKe TMHAMUKE OJf HACTABHUKA Ce OueKyje Aa
WX OCMHCIU Ha KpeaTHBaH HAYMH U MPUJIAroJy cacTaBy ojjesberha. imajyhu y Buny mamu 6poj
y4EHHUKa Y OBAaKBUM O/]IjeJbelbMMa, Ta BPCTa aKTUBHOCTH C€ pealin3yje Y YIMOHUIM U aKo je Moryhe
yKJIala ce y pacrope] ca MpeAMeTrMa ocTanux paspena. Peanuszamuja HacTaBe y KOMOMHOBAaHOM
OJljeJbeby y BEIIMKO] MjepH 3aBUCH O] TUCIUILINHE YISHHUKA, CAMOCTATHOCTH YYSHHKA KOja Cce Ha
OBOM Y3pacTy HOCTYITHO pa3BHja Te je U MaKikha HacTaBHUKA MOCEOHO ycMjepeHa Ha Hajmiiahu
y3pact. CMjeHa AUPEKTHOT M MHIUPEKTHOT pajia pa3BHja Behu HUBO CaMOCTATHOCTH KOJ] YICHHUKA
npBor paspena. Kana je y nutamy miaHupame cajipikaja Be3aHuX



3a pUTMHUKY, CIIOPT U MY3HKY KOpelaiyja ce MpaBy ca pa3iInuuTUM caap)kajuMa (GU3UIKOT U
3paBCTBEHOT BACIHUTamba, My3UUKe KYJIType, TUKOBHE KyITYPEe HIH OJ1jEJbEHCKE 3ajEAHUIIE.

3. OCTBAPUBAKBE HACTABE U YUEBA

[Ipenmerno noapydje MOJA OKOJIMHA ydenunuma npysxa MOryhHOCT HCTpaKUBamba
OKOJIMHE, OTKPUBamkE€ W pa3yMHjeBamke I10jaBa, IMpoleca W Y3pOYHO-TIOCIHEIUYHUX BeE3a W3
HETIOCPETHOT OKPY’KEHa BE3aHUX 32 )KUBY U HEXKUBY MTPHUPO/TY, Y’KE COLUjATHO OKPYKEHE Y KOjeM
ce YUYCHHK Hajla3u, T€ pa3yMHjeBame caapikaja Be3aHUX 3a pesaluje, 00JIMKe, 0THOCE U OTiepaliuje
ca OpojeBuMa y OKBUPY IpBe jaeceruiie. Caapikaju Cy AaTu TEMATCKUA ca OKBUPHUM OpojeM caTu
3a peaju3alrjy U ’bUX0Ba HHTETpaIllja ce MPOCTO MPUPOAHO Hamehe n HeomxoHa je.

Canprxaju mporpama npeametHor noapydja MOJA OKOJINHA

Pennn HacraBna Tema OkBUpHH 0poj

0poj catu
1. IIkona 10
2. [Topomuiia 20
3. VYyenuk y caobpahajy 14
4, MjecTo y KojeM >KHBUM U PaJl JbyAH 14
5. OpwujeHTanyja y BpeMeHy 16
6. HexxuBa npupoa, rmojaBe u MaTtepujain 16
7. JKuBoTHHCKH ¥ OMJBHU CBH]ET 20
8. Exonoruja 10
9. Yogjek u 3apaBibe 14
10. [Ipuronne Teme 6
11. [IpeameTn u 6uha y npoctopy u ogHocu mehy muma 10
12. Jlunuja u obnact 6
13. Ckynosu 8
14, [Ipupoanu 6pojeBu g0 10 u 0 16

YKVIIHO 180

Hagenene Teme u capxaju MMajy 3a LUJb Ja yUeHUKa ocrioco0e 3a OopaBak U pajl y MIKOJIN
U lb€HOM OKPYKEHY, /1a ra yI03Hajy ca HOBUM Mel)ycoOHUM 0lHOCHMA y KOJIEKTHBY U IPAaBUIMMa
noHamama. Cajpxkaju Be3aHH 3a MOPOJMIly, yuyeHHIMMa he omoryhutu na pasymujy BakHe
MelycoOHe ofHOCce y MOpOoAuIH, oOaBe3e, MOTpede M OArOBOPHOCTH HEOMXOIHE 3a 37paB U
CKJIaJIaH 3ajeTHUUKU *KHUBOT. Kpo3 n3ydaBame )KMBOTA U pajia JbYH Y MjECTy )KMBJbEHA, YUCHUK
ce ocroco0OJpaBa 3a aKTUBHO ydwemhe M >KMBOT y CBOjOj CPEIMHH, Pa3BHja CAMOCTAJIHOCT,
KPUTHUYHOCT M CIIOCOOHOCT MpOMHUIIJbama. VIHTepecoBama yueHHKa Be3aHa 3a OWJbKE U
KHUBOTHIbE, HEXHUBY INPHUPOAY U TMojaBe, omoryhaBajy pa3Boj HAay4HOI IIOrjela Ha CBHjET.
N3ydaBame OBUX cajprkaja oTBOpuhe jeJJlaH HOBU CBHUJET y KojeM he yueHHK pa3BujaTH MpaBUIIaH
OJIHOC TpeMa OoKoJIMHU. OBako m3rpalleHuM OJTHOCOM, YUEHUKE YBOJMMO Y MPOLEC IUIAHUPAbA,



MIpero3HaBama, Pa3INKOBamka, yropehuBama crBapajyhu 100pe 0CHOBE 32 aKTUBHO yUECTBOBAHE
y CaBpEMEHOM APYLITBY.

WuoBupanu nporpam npeaMeTHor nojapydja Moja okonrHa, caapxu 14 Tema o1 Kojux ce
10 ognoce Ha mpupoay u ApymTBo (okBupHO 140 catn) u 4 Teme Koje ce OJHOCE Ha caJpikaje u3
maTtemartuke (okBupHO 40 catn). Mmajyhu y Buay 11a je HICKYCTBEHO M YYJIHO Y4€H-E HajTpajHUje U
7la je BeoMa BaXKHO J1a TUjeTe BUAM, OCJETH U JIOKMBU OHO O YEMY MY C€ TOBOPH, YBPIITEHE CY
Ilpucoone meme ca npensuheHux 6 catu 3a peanmsanyjy. Llumb oBe TeMe je n1a yYeHUK TUPEKTHO
YYECTBYj€ Y IUIaHUpaky U pealn3alliju mpojeKaTa 0/jeJbemhCKe 3ajeIHUIIe, pa3peia Wi IIKOJIe,
y uemy he natu cBOj 1onpuHOC. Y OKBHPY OBE TeMe MOryhe je pealn30BaTu pa3InyuTe EKOJIOIIKE
aKTUBHOCTH, IIOCjeTe€ KYJATYPHHM yCTaHOBaMa, WCTOPH]CKHM CIIOMEHHUIIMMA, 3aHATCKUM
panuoHuIama, hapmama, rpaay, cexy U CIUIHO.

Koje Teme u caaprkaje he HacTaBHUK IJIaHUpATH U y KOje BPHjeMe, OCTaBJHEHO j€ Ha
MPOI[jeHy CaMOM HAaCTaBHUKY KOjU peanu3yje HacTaBy. [Ipemopyka je 1a ce kpene oa teme [llxona,
jep je mIkoja Mocivje MOPOoIUIle U €BeHTyaTHO BpThha, HOBA COIMjaJIHA CPEIWHA, 3ajeTHUIIA Y
KOjJy AMjeTe yia3u Te Ou o Woj mpBo Tpebayno 6utu pujeun. CBU caapkaju U3 OBE TEME Ce He
Mopajy oaMax oopaautu. Oapehenu capikajy ce MOTY IUTAHUPATH U peain30BaTy KacHUje, Y HEKO
norogHo BpujeMe. OBe cazpikaje MOXKEMO YCITJeIITHO MHTETPUCATH ca CajpiKajuMa TpeIMETHOT
noapy4ja ["'oBop, u3pakaBame u cTBapame (Jecanka Maxcumosuh ,JIlpsax“, I pucop Bumes
,, Hema 3a mauke wkone”...).

mp HactaBHEe Teme [lopoouya je ycBajame OCHOBHHMX 3Hama O TOPOJIUIIM, KYJITYpH
KUBJbCHA Y KyhH WU CTaHy, T€ yIIO3HABaWke ca ynmoTpedbom u kopumhemeM ypehaja u qururaine
TEXHOJIOTH]€ Y CBAaKOJHEBHOM JKMBOTY. MHOTH CajipXaju Cy Jijelid Beh o paHuje MO3HATH alk Ha
OBOM Y3pacTy Tpeba HHCHUCTUPATH Ha lbHXOBOM I'OBOPY, KYJITYPH TOBOpa U MOHAIIamka, oOpahamy,
o0jammaBamy, yBakaBamy, a TO heMo Hajiakie mocTuhu urpameM yiiora. YU4eHUIH he BpJIo J1aKo
Kpo3 Majie JWjajiolIKe WM TIyMayke CEKBEHIIE MCIPHYaTH KOje Cy TO AYKHOCTH U oOaBe3e
ponuTesba, KO M Kako J1aje 3a/ly’Keba y IOPOIUIH, KO je ayTOPUTET Y MOPOAUIIU, KAKO U KOJIUKO
Jjera M3BpIIABajy CBOje IY>KHOCTH W oOaBe3e M ciuyHO. M1 Kpo3 OBe aKTUBHOCTH MOKEMO
UHTErpucaTH cajpkaje u3 MpeAMETHUX mnonapydja ['oBop, w3pakaBame M CTBapame, aad U
Putmuky, ciopt, u my3uky. Moxkemo omabpartu mjecme [[parana Kymupana ,,/IBa 3eunha, nBa
npBaka®, J. J. 3maja ,Jlena u ymyka“, Jb. Pmymonuha ,,KakaB moxe na Oyne nmema, TEKCT
Hparana Jlykuha
,,deTupu aeBojunie’, HapoHy npudy ,,Jlena u pena“, Te mjeBatu Komnosuiuje ,,OBaKo ce pyke
Mujy* nmm ,,JIo0po Beue Gakuie.

PasroBop o Ilopoouunum npaznuyuma, crasama v CIM4HO, Tpeba MOKYIIATH yIPUITHIUTH
Oain y Bpujeme Kajia ce OHM 301Jba U AelaBajy y nopoauiu. MHTerpucatu ca mjecmom Jparomupa
Bophesuha ,,Jlena Mpas“, mjeBamem mjecme ,,/lanac HaM je AMBaH JAaH™, KA0 U OCMUIILIbABAHEM
Y U3PAJIOM YECTUTKHU.

Peanuzauujom caapxaja Ypehaju y xyhu/cmamny, unu Moje uepauxe, HaCTaBHUK KpO3
nepuHICaHe UCXOAE Mpy»,a MOTYhHOCT y4eHHIIMMa J1a youe ypehaje y momahMHCTBY KOju CY
MEXaHWYKH, EJIeKTPUYHH WIH JUTUTAIHH, TPU YEeMy TIOCTYITHO YYEHHUKE YBOJIUMO Y
MIPENO3HABAkE OUCUMAIHUX ypehaja y HETIOCPETHOM OKpYKemwy. YueHHUIH Beh nmajy Heka



WCKYCTBa Ca JUTUTATHUM ypehajuma y kyhu Koje KOpUCTe oJpaciu, anu U Ajena. JaHammum
reHepalnyjama y4YeHHKa je moceOHO MHTEPECaHTHO yrnopehruBame MOJICPHUX TUTUTATHUX ypehaja
ca ypehajuma Koju Cy ce HEKaJ KOPUCTHIH, ynopehuBame Op3mHEe 00aBibama ojpeleHmx
aKTUBHOCTH Ca HHMMa, YIITEIE BPEMEHa WM JbYACKOT paja, a moceOHo yakohe ympaBipama M
Kopunrhema.

Yuenunuma he OUTH 3aHUMJIBUB U paJl Ha canpikajy Moje uepauxe. Moxe ce OpraHU30BaTH
u Jlan uepauaxa y xojeM OM Kpo3 MpE/ICTaBbakbe OMIUJBCHUX Urpadaka, IMajiln MOTyhHOCT 1ia ca
YYEHHUIIMMa pasroBapaMo O Wrpadykama (IUIMILIAHUM, MEXaHWYKUM, JUTUTAIHUM M CIIUYHO).
PasroBapaino 6u ce u 0 TOMe KOJIUKO C€ UT'PauKe KOPHUCTE, KAKO U HA KOJU HauYWH, 00jacCHHO Ou ce
HayuH 0e30jeTHOT pyKOBama Kako OW cauyBajd CBOj€ 3/IpaBJb€ U 3AIITUTWIA OKOJHHY O]
3arahuBama.

Ha oBe canpxaje ce HaoBe3yje U pa3roBop o Meoujuma Tje yaeHUK Tpeba 1a uX UMeHyje,
OMHMIIIE HAYMH Ha KOJU UX KOPUCTU T€ UCIPHUYA 3alITO C€ MEIH)H KOPUCTE. YUSHHUIIMMA [T0Ka3aTu
onpehene cumOosie ca KojuMa ce CHUTYpHO cycpehy M pasroBapatd O HHXOBOM 3HAYCHY,
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JIOCTYITHOCTH, OTPaHUYECHUMa, MPETHOCTUMA, M U OTMTAaCHOCTUMA ( <« , , , I~

, M ciryHo). HapaBHO, yBHjeK Cy MHTEpECAHTHU U MOXEJbHU TOCTH Y OJjjeJbey Koju he u3
MpBE pyKe YIIO3HATH YUEHUKE ca MOoryhHocTHMa, TOOpOOMTHMA aJld M OTTACHOCTUMA HEOTIPE3HOT
Kopulihema Meifja U TUTUTATHIX ypehaja (mporpamepw, moauiajiu, HOBUHApH...). OBe caapikaje
MOXEMO peaIn30BaTH KpPO3 NHJaJIONIKe Urpe (MHTEPBjy ca CHOPTHUCTOM, IjeBavyeM, TIyMIIEM,
KOMITO3UTOPOM, KEbHKEBHUKOM...), KPO3 KEbIDKEBHE TEKCTOBE (Ha pumMjep Josar Josanosuh 3maj
,,/Kaba yuma nosune *), Kxpo3 eKCIEPUMEHTUCAHE PA3IMYNTHM JIMKOBHUM MaTepHjanumMa (u3paaa
TB npujemMHHKa 01 pEIUKIMPAHOT MaTepHjaja).

Temu Yuenux y caobpahajy Tpeba mocBeTHTH TNMOCEOHY nNaxmy. L[nib oBe Teme je
YIO3HAaBalke Ca OCHOBHHMM IPAaBHJIMMA IOHAIIAKA, TC Pa3BHjale¢ OJITOBOPHOCTH MpemMa ceOu U
JIpyruM ydecHHIuMa y caoOpahajy. Ilopen Hekor, Ha30BUMO, TEOPHjCKOT 3HaWa BE3aHOT 3a
MMEHOBamkE OCHOBHHMX IMOJMOBa y caoOpahajy, moceOHy naxkmy Tpeba oOpaTUTH Ha MPAKTHYHO
yCBajame 3Hama, UCKYCTBEHO Y4eHe M BjekOame. Y TOM IHJbY, MOXKEJFHO je ca yYeHUIUMa
OCMHCIUTH U U3PaTUTH caoOpahajHu MONMUToH (y YYHMOHUIM WM IIKOJICKOM IBOpUIITY) Taje he
YUCHHIIH Y 0€30jeTHOM OKPYKCHY MPUMHUjEHUTH CTCUCHO 3HAWkE, IEMOHCTPUPATH yJIOre Bo3aua
U Ijeliaka, MoHallamke Ha PACKPCHUIIM ca M 0e3 cemadopa U Mjelaykux npeliasa, mpeia3ak yiamie
uta. BaxHo je n1a yuenuk Beh Ha 0BOM y3pacTy 3Ha HMEHOBATH CBOjy KyhHY ajapecy U KoMe MOXe
na ce oOpatu 3a momoh y ciydajy nmotpede. Y3 0Baj caapikaj c€ MOKE OPraHU30BaTH JHjasIONIKa
urpa Ha TeMmy MzeybmeHo Oujeme u noiauyajay, Tieqame aHUMHUpaHOr ¢uiMma ,[laxbUBKO®,
njeBame jecme ,,VIBUH BO3‘ U Ipyrux TEMaTCKH CIMYHMX JIj€UMjUX Ijecama.

IToce6HO MjecTo y yno3HaBamy OKOJHMHE 3ay3uMa Tema Mjecmo y Kojem dcusum u pao
/you. YUeHuK Tpeda Jja ce yro3Ha ca OCHOBHMM KapaKTepHCTHKaMa CBOT OKPYKeHa, U3rJeI0OM
MjecTa, BaXKHUM OOjeKTHMa Ha MyTy JO0 IIKOJe, 3aHUMambUMa JbYAU T€ IPUPOJHUM JberoTama y
CBOM MjecTy miM Onmxoj okonuHu. [lopen Heonmxomuux dororpaduja Mjecra, npe3eHTanuja u
CIIMYHO BA)XHO je MCKYCTBEHO yueme, ynopehuBame, OpraHM30Bame IOCjeTa U pasroBopa ca
JbyluMa Koju paje y oapeheHnm objektuma, 60paBak y TUM 00jeKTHMA, L[PTakhe 0 MOJIENY Y



IPUPOJHOM OKpPY)KEHY, MpaBbekhe H3NOKOe Ha oapeheHy Temy y Be3W ca pealn30BaHUM
nocjerama utA. Ha oOBaj HauMH JONPUHOCHMMO TpajHUjUM 3HAaWkUMA, 3HABLUMa Koja Cy
(GyHKIMOHATHA T€ pa3BHjarby MHTEPECOBamha YUCHUKA 33 Pa3IMYUTe 00JaCTH M MCTPAKUBAIHE.
[Tpu TomMe HUKaKO HE cMHjeMO 3200y OHAj BACTIMTHA MOMEHAT KOjU CE TUYEC pa3BHjamba JbyOaBu
peMa 3aBHYajHOj OKOJHMHH, OUyBamy NPUPOAE, MOIITOBAKY CBAuYMjer paja M PasIHIUTOCTH
spynu. [lomenytu caapkaj je Moryhe MHTETpHcaTH ca MPaBOMHMCOM (ITMCAEmE BEIMKOT CIOBA Y
Ha3MBY MjecTa) WK TeKcToM Biagumupa Aunpuha ,,Xne6. Takole, canpkaju oBe TeMe MpyKajy
MoryhHOCT yueHHIIMMA J1a youe W MPEMO3Hajy pa3InuuTe TUTHTAIHE allaTe v MpHOop Koje Jbyan
U3 HUXOBOT OKPYXEHma CBAaKOJHEBHO KopucTe y paay ((duckamHa kaca, TUTHTalHA Bara,
JTUTUTAHHA TOIJIOM]jep, OaHKOMAT, HaBUTAIlMja U MHOTH JIPYTH).

Nmajyhu y Buny caapxkaje teme Opujenmayuja y epemeny, oBa Tema he ce mzydyaBaTu
TOKOM 1ujene roguHe. OCHOBHU IIMJb j€ OCIIOCOOMTH yUEHHUKA 3a OpHJEHTAlM]y y BPEMEHY U
youaBame KapaKTEePUCTHKA roAuIImBuX 100a. Caapxkaj Jan u oujenosu dauna, yaeHuk he Hajimakiie
CXBaTUTH HA OCHOBY aKTHBHOCTH KOj€ 00aBjba y TOKY oapeheHor nujena gana (jyrpo — ycrajame,
JOpYyYaK, CIIpeMase 3a MIKOJY. .., TIOAHE — MOBPATaK U3 MIKOJIe, pyJak..., Be4e — Bedepa, mpurpemMa
3a craBame U cnyHO). Ca yyeHHIMMa y oJjjeJbeby Moryhe je HalpaBUTH IUIaKaT, WIIyCTPaTUBHU
/lnesnu pacnopeo, raje he cBakM y4eHUK, Map WIM rpyna, WIyCTPOBaTH aKTUBHOCTU y TOKY
onpehennx aujenoBa gaHa. Caaprxaj ce MOXKe MHTETPHCATH ca IjeBambeM KoMIo3ulmje ,,Jlanun y
CEeIMHUIIN"".

Toouwrva 0oba he ce obpahuBaT y CKIIaay ca TOJUIIHBUM KaJICHIApOM. Y USHHUIIH BPIIO
pazo WIyCTpyjy MpoMjeHe y TpHupoau (u3rien Oubaka, IMOHAIIAKE >KUBOTHEA, Paa JbYIH,
BpEMEHCKE MpUJIMKE), Tla C€ Ha BPJIO HHTEpECaHTaH W KPEeaTUBAH HAYUH MOXKE HU3PAJAUTU
0JIjeJbCHCKH KaJIeHJap MpHUpoJie Koju he ce momymaBaTH TOKOM IHjele TrojauHe, a Ouhe Ha
JOCTYITHOM MJjecCTy Jla Ta yY€HUIM YBU]jE€K MOTY MIpeTuCTaBaTH U 1aBaTu HOBe ujeje. urerpucatu
ca aKTUBHOCTHMa MY3WYKOT H3Bohema (IjeBame KOMIIO3UIIM]a ,,3uMa, 3UMa, € T1a, ITa je*,
,»,BHIIIBAYKIA poa poauia®, ,,Kuma naga, TpaBa pacre®, ,,3eJI€HH Ce jarojao‘ u apyre.)

Canpxaj [Ipownocm, cadawrocm u Oyoyhnocm je Hajlakile yCBOJUTH IMOKa3HUBaHEM
CJIMKa WM WITyCcTpalyja Koje Cy Be3aHe 3a HelocpeaHa Jijedrja ucKycTBa (Hip. Ouo cam 6ebda, caj
cam IIKoapan, nocrahy oapacrao 4oBjek WM jyue je Ouino o0nayHo, AaHac maja Kuia, cytpa he
CHjaTH CYyHIIE WJIM JIpBO je OWJIO rojio, caja je MpOIBjeTano, OJUCTaNo, a mnociuje he caperu
IUIOJIOBH WJIM HIOp. cBHjeha je Ouna mujena, caja cMo je 3amanwid, cBujeha he ma goropu u
HECTaHe...). YUYEHUIH BpJIO pajio pajie cllarajiuie WiycTpaurja Ha OBy TEMY.

Tema Heowcusa npupooa, nojase u mamepujanu npuje cBera uMma 3a b (GopMupame
HAY4HOT TI0TJIe/la Ha CBUjeT, YIIO3HaBamke M0jMa HEXKMBE MPUPOJIE M KapaKTEPUCTHKA MOJeMHUX
MaTepHjana (TOIUIO, XJIQJHO, TEKCTYpa, PACTBOPIJBMBOCT), TE yOoUaBame JeJHOCTABHUX Y3POUYHO-
nocjbeAMYHUX Be3a. OBU cajpxkaju he ycMjepuTH yUEHHKOBY MaXby Ha ONAXKame JeTasba,
eKCIIEpUMEHTHUC Ak, JOKa3UBakhe U JaJbe Pa3BHjabe PaJO3HAJIOCTH U MHTEPECOBamba 3a CBHjET
OKO cebe. YUeHMIIM JIJaKo CXBaTe pa3uKy u3Mely >kuBe U HeXUBe mpupoze, ynopelyjy muxose
KapaKTePHCTUKE U CAMOCTAIHO UX UMEHY]Y.



O canpxajy Koju ce Thde Bode, MOXKEMO pa3roBapaTH Kpo3 KEHY BaKHOCT 3a CBa JKUBA
6uha, o MjecTrMa T/1je ce BoJa Moxe Hahu, 0 TOMe KaKo YOBjeK ynoTpedspaBa BOIY, O CHA3H BOC
U HBEHOM KpeTamy. CBe acleKTe je HEOIXOTHO MOTKPHjCIUTH WHTEPECAaHTHUM HITyCTpaIyjama,
dororpadujama, mnpe3eHTaNMjaMa, BUACO 3anmucuMma u ciaudHo. Ca ydYeHWuIMMa W3BOJUTH
JeTHOCTaBHUjEe EKCIEPUMEHTE Yy KojuMa he HIp. BHJjETH Kako ce OWJbKa pa3BHja KajJa MMa
MMpeBUIIC BOJAC, Kaaa HEMA BOJC U KaJa MMa ONTUMAJIHY KOJIWYHWHY BOJAC, 3aTUM KAaKO CC Y BOOU
MoHaIIajy co, mehep, ryctu cok, 3emMiba, TOAJIET AP, HAjJIOHCKA Keca, MMHjecak, yJbe...MoKa3aTu
Kako BOJia 3TyIIKBaBa OpallHO y THjecTo, a Kako ra pactBapa. Mcro Tako, moka3aTtu Kako
HaIPaBUTH 3]IPaBO JHEIIUIIO O] OpalTHa v Bojie 0€3 XeMUKaIHja I1a ra YoTpHujeOUTH 3a JIUjeTIhEHhe
nanupa.

Canpkaje koju ce onHoce Ha Mamepujane Takohe ymo3HaBaTH KpO3 UyiIHA MCKYCTBa U
eKCTiepuMeHTe (TBPAO, MEKO, IJIaTKO, XpalaBo, pacTBOPJHHBO, HEPACTBOPJBHUBO, JIAKO, TEIIKO,
npo3upHoO). [loacrahu ydyeHnke maa mocMarpajy nmpeaMere U OTKPUBAjy OJ1 KOJUX MaTepHjaia cy
HampaBJbeHH (HIIP. CTOJUIA — JAPBO, METaJl, TUTACTHKA, TKAaHWHA, CIY)XBa, KOXa... WIA jaKHA —
TUTaTHO, TIepje, T'yMa, MeTall...). FIcTo Tako pasroBapaTh ca yYeHHIIIMA KOJH CE CBE MPEIMETH MOTY
MIPaBUTH OJ] HIIP. CTaKJIa — Mpo30p, nocyhe, duarie, Terie, 1amie, CHjaule, MOJIOTE 32 CTOJIOBE
Y 3UJI0BE, CTAKJICHWIIM, T1a YaK M cTakieHu mocT (y Kunn)... wnm ox ryme — oOyha, IIKOJICKH
npuoop, TyMe Ha TOYKOBUMA, CIIpaBe 3a TPECHUPAWE, IIMjEBU, UTPAUKe, OAJIOHH, CTa3e 3a MOJIOBE,
pYyKaBHIIE... WJIM O] ApPBETa — mocyhe u mpubop 3a jeso, HamjemITaj, mpo3opHu, BpaTa, Koiuoe,
YaMIli, MOCTOBH, OJIOBKE, YauKaJulle, Manup, My3U4KH HHCTPYMEHTH UTH). Bpio nnTepecanTHO
j€ pa3roBapaTd ca y4eHHUIIMMa O] KOJUX MaTepHjajia ceé He MOTy MpaBUTH oApeheHu mpeameTH
(npBenm mmopet, MeTanHa o0yha u oxjeha, aBuoH o TkaHuHE, OpoJ OJ1 cmykBe...). McTo Tako,
YUYEHUIIA MOTY OTKPUBATH KaKO MOXKEMO OOJIMKOBATH MOjeIMHe MaTepHjaiie (MIHHY, IIACTeNIUH U
THJECTO BaJbaheM, IMaIup, IUIATHO U CITY>KBY PE3ambeM, MapambeM, JINjeIIbeHheM, ITUBABEM, JKUILY
00JIMKYjeMO CaBHjambeM U HaMOTaBamkEM, JIPBO LIHjEMAmbEM, CjeUekheM, CTpyrameM...). Caapikaje
MO>KEMO IOBE3aTU ca KYJITYpOM H3pa)kaBama, MPUYamke O CIMYHOCTHMA U pasziukama usmely
npeaMmeTa, Bjesxxbama rpadomotopuke ,,Pag makazama“ u ,,MoenoBame CloBa®, OCIMKABAHEM
Pa3TMYUTHX MOBPILIKUHA WIH BajalbeM Pa3INuuTUM MaTepHjaIuMa.

Ca cagpxajeM Maenemu, y4eHUKE YIIO3HATH KpO3 EKCIIEPUMEHT y KojeM he 3akiby4yuTH J1a
Cy MarHeTH MaTepujajy WM THjesla Koja MpHBJlaue HeKe JApyre marHere win Merane. [lokasaru
Kako ce IMOHAIlla UIJla UM Clajajidiia Ha CTOJIy akO Ce MCIOJ| CTOJIa MoMjepa MarHeT WM Kako
MarHeT Ha ce0e NpHBJIaYM LIHAIUIE, Tpubagayde, ekcepe U cauyHo. HamoMeHnyTu UM M rnokasaTtu
Urpaydke Koje ce Mmpase 0J1 MarHeTa, pa3He KOIKHUIe, MarHeTHa CJIoBa U OpOjeBU, HAKUT, KOMIIAC,
KpeIuTHE KapTule, 6ap koaoBu... Ca ydeHHIIMMa HallpaBUTH YKpac ca MarHeToM 3a Qprxuep.

NzydaBamwe Teme JKugomurbcku u OumHu céujem UMa 3a b J1a C€ YUEHUIIH YIIO3Hajy ca
MIOJMOM JKMBE MPHUPOJIE, OCHOBHMM KapakTepucTHkama, MelycoOHe 3aBUCHOCTH Ousbaka,
KHUBOTHHbA U JbY/IU, HACHTU(DUKY]Y KapaKTEPUCTHUHE BPCTE )KMBOTHHA U )KUBOTHUX CpPEIMHA Y
KOjUMa KHMBE T€ Pa3BH]jy MpaBUIIaH OJTHOC MpeMa OMIJFHOM M )KUBOTHECKOM CBUjeTy. M3yuaBajyhu
OBe€ caJip)kaje, ca yueHHIIMMa Tpeba IITO BUILIE BpeMeHa IPOBOIUTH Y IPUPOIH, KAaKO OU CTBOPHIIN
NpaBUJIHA U peaiHa cazHama. Ca yueHHIIMMa IpUKYIIUTH WiycTpaluje u ¢pororpaduje busbaka u
KUBOTHUHbA T€ HANIPaBUTH [Ipupoorauku anoym. CiayliaTi npude 1 yYUTH [jecMe O )KUBOTHI-aMa,



TE ¥ HA Taj HAYMH DPa3BHjaTH JbyOaB npema muMma (,,bamou*, mjeame KoMnosuija ,,Kamnpe kuima
Karubuiama®, ,,Pazoone ce nucumna® u 1pyro). Y ckiaay ca MoryhHOCTHMa OpraHM30BaTH MOCjeTe
n3I0k0aMa CHTHUX JKMBOTHIA WIM HUMamuMa ca jgoMahuM kuBOTHEaMa. CakyrbaTH
KapaKTePUCTUYHE JIMCTOBE, I[BjETOBE U CjeMEHKE OMJbaKa T€ HAIIPABUTH O]j€JbEH-CKY 30MPKY MIIH
X KOPHCTUTH Kao MaTepHjaj 3a MPaBbCHEC HOBUX JHMKOBHUX KOMIIO3MIMja M KPEaTHBHHX
pjemiema. Ca yueHHIIMa (2 y IOTOBOPY Ca lbUMXOBUM POIUTEIbIMa) je Moryhe opranu3oBaru Jlane
30pase xpane, Kana he je CBM yYCHHIM HOHOCUTH 32 YXXUHY. MOTHBHCAaTH yYCHHKE Jla 3acajie
OMJbKEe y YYHOHHUIIM, LIKOJICKOM JBOPHILTY WM KOJA Kyhe Te na ce o wuMa Opuny. Ha kpajy
onpeheHor nepuoa HalpaBUTH M3II0KOY U MpencTaBibame Moja bumka u ja.

Temom Exonoeuja odyxBahenu cy canpxaju Yucma u 3aeahena oxonuna, Peyuxnadxca n
Hajeanxcnuju exonowku oamymu. OCHOBHU 1IWJb U3Yy4YaBamba j€ YCBajamhe OCHOBHUX EKOJOIIKUX
HaBHKa 1 €JIEMEHTapPHUX 3HAHa BE3aHUX 32 3aIITUTY CPEUHE Y KOjO] yueHUK 0opaBu. O yUeHHKA
ce O4YeKyje Ja Mperno3Ha, pasyMHje W OMUINE YUCTYy W 3araleHy OKOJWHY, Ja HACHTHPUKY]Ee
HEeMpaBWJIHA U IITETHA [TOHAIIaka YOBjeKa TE Jia OMMILE CBOje HJIeje Kako OU ce OKOJIMHA MOrJia
onpxkatu unctoM. Konm yueHuka oj HajpaHUJUX IMKOJCKUX JaHa Tpeba pa3BUjaTH CBUJECT O
KOPHCTH PEIMKIIaXEe Te T'a Ha 3a0aBaH M KpeaTHBaH HAYWH YITYTUTH KaKO ¥ OH MOXKE PEITUKITUPATH
M OJ] HeYeT CTapor, HAIPaBUTH HEIITO HOBO M KOPUCHO (J[jeUHjH MY3HWYKH HHCTPYMEHTH, 3BEUKE
o1 TUTacTUYHUX (rammuia, OyOmeBr OJ TUIACTHYHMX KAHTHUIA WM KyTH]a, Ip)Kadd 3a mpuoop,
urpayke, ykpacu u ciuyto). Ilpunukom uspazge npeamera off peUUKIMPaHUX MaTepHjaiia, Kof
y4YeHHUKa MoJIcTahu ycBajame MojMoBa npubop/anam (KOju KOPUCTUMO Y paay), mamepujan (KOju
KOPUCTUMO Y M3PaaN) U nocmynax Koju heMo mpoBecTH Kako OMCMO JTOOWMIIN JKEJbEHHU MPEIMET.
VYcBajame oBUX MMOjMOBa he HaMm oMOTryhuTH KacHHW]y pa3paly IMOCTylKa paja U pa3BHjame
QITOpUTAMCKOT HauMHa MunUbewma. LlTo ce Thue Hajeasicnujux exonowkux oamyma, ca
YUYCHHUIIMMA OPraHU30BaTH akiydje y KojuMa he oHM AMPEKTHO MOhM YUYHHHUTH HEIITO 3a CBOJY
mnaHety (ypeheme mkonckor aopumTa, caheme mBujeha, ypehewe mapka uta). Campkaj
MOXKEMO MHTErpucaTH ca TeMoM I[lpumujervena ymjemunocm, KpO3 EKCIEPUMEHTHCABE ca
pa3IMYUTUM BpCTaMa MaTepHjalia i NpeoOIMKOBamba.

Tema Yosjex u 30pasve iMa 3a 1IUJb yCBajakhe OCHOBHUX 3HAaa O rpalju 4oBjeKOBOT THjena
T€ CXBaTambe BAXKHOCTH 3J][paBe MCXpaHe, (PU3MUKe aKTUBHOCTH U XUTHjEHE 3a 3/paBJbe YOBjEKa.
ITopen onucuBama 1 06jalImbaBama yJIore Jujesosa Tujesa, Tpedba HHCUCTUPATH U Ha IPAKTUYHOM
noKazuBawy [llma mooice moje mujeno na cagprxaj MoBe3aTH ca eJIEeMEHTUMA CIIOPTa, aTIETUKE U
rUMHACTHKe, BjekOama oOnmukoBama y3 My3uky (Ha npumjep bpanko Komkuna ,,Mu cmo
CIIOPTUCTH ', IUAAKTHIKOM MY3HYIKOM UTPOM ,,XOKH, TOKU* U CIIUYHO).

Canpxaj Kaxo cam nocmao, ydeHuk he uzyuaBaT Kpo3 HIycTpalyje Hu3a gorahaja koju
Cy JIOBEJH J0 H-ETroBOT pohema (poauTesby Cy ce YIOo3Halu, BjeHUalu ce, Mama je Ouia TpyaHa,
Mama Me je JJOHHjella Ha CBHUJeT, ja caM MPOoX0/ao, UIlao caM y BpTuh, moctao caM hak u CIM4HO).
VYueHuky ce Takohe Moxe MOHYAUTH U HU3 HITycTpalyja koje he kinacupukoBaTu npema BpeMeHy
(xama je 6uo 6eba miam kana je mocrao hak). Cazmpkaj je moryhe moBe3aTH ca KyJlITypoMm
u3pakaBama, NpUYakeé Ha OCHOBY HHU3a CJIMKa MOCTYIHO pa3BHjajyhu anropuTaMcku HauuH
pa3sMUIILIbamba.
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Canpxkaj Emoyuje MMa BUILle MCXOAa M 300r TOra ceé MOXE pPAalIWIAHUTU HA BUILE
HACTaBHHUX aKTUBHOCTU KOje ce Mory oOpahjuBatu TokoM BpeMmeHa (Hip. [lpujamue u nenpujamne
emoyuje, Peaxyuje na emoyuje, Cmpax u xako ea npesnradamu, Hecnopazymu u npenupke,
Henacunna xomynukayuja, Konmponucaree nenpujamnux emoyuja umo). OBaj caapikaj Moxe ce
MHTETPHUCATH Ca TUAAKTUIKUM Urpama ,,[launju miec”, ,,Kax cu cpehan’ wnum peanmsoBatu Kpo3
UTPOJIMKE AKTUBHOCTHU (MTPOM YJIOTA WU JTYTKOM).

To ce tuue caapxkaja 3uauajuu doeahaju u damymu y wixoau, oau he ce odpahusaTu y
BpPEMEHY KaJla Cy aKTyeJaHHu y naTtoj mkoju. CBaka IIKoJia ©Ma CBOJy Tpaaulvjy u oapehene
naTyMe WIM Tpa3HUKe Koje MmoceOHo oOumibexana. [Ipumpemajyhu ydeHuke 3a oOUIJbEKaBambE
3HauyajHUX Jorahaja U gaTyma y HIKOJIM, IOCTYITHO heMO MX YBOJUTH Y IUIaHUpame ofpeheHnx
norahaja kKpo3 u3paay 1iaHa (Ha IpuMjep TUIaH MpUNpeMama U310K0e YICHHUKUX PajioBa, TIaH
IpUIpeMama Mpupende 3a poauTesbe, IUIaHUpame u3jaeTa M ciuyHo). OBe akTHBHOCTH he
oMOryhuTH OCMHIIJbaBake¢ HEOMXOJHMX KOpaka 3a peanu3anujy HeKkor jnorahaja, Te mOCTYITHO
yBoh)eme y anropuTaMCcKi HauyMH pa3MulllJbama. YUeHUuIM he ce mpunpemaTy 3a o0nbexaBame
3HAaYajHUX JJaTyMa U CB€YaHOCTH Te he Ha Taj HAaUMH UMEHOBATH, YCBOJUTH U 3HATH 00jaCHUTHU Ha
KOJM HAYMH C€ MPOCIIaBihajy.

Tewma Ilpeomemu u 6uha y npocmopy u oonocu mehy rwuma uMma 3a Iub 0CIIOCO0haBamkhe
yUYeHUKa Jla TPErno3Hajy, pa3iukyjy, ymopehyjy m ximacudukyjy mpenmere u Owha mpema
onpeheHnM ocobrHama, Kao u ojapehuBame penaiuja y mpoctopy. I[Ipoctop npencraBiba cBe OHO
LITO HAC OKPYKYje, UCIYHEH je IpeIMeTMa ca pa3InyuThM ooauiuma. OcTBapuBamkEeM HCX0/1a,
ydyeHuk he mohu 1a uMeHyje u KiacuuKkyje mpeaMeTe y IpoCcTOpy T Aa YOUr BUXOBE pellallnje.
3a ymo3HaBame MPOCTOpa M MPOCTOPHUX OJTHOCA HHjE JIOBOJbHA CaMO CIIMKA, HETO j& TOTpeOHO
aHTa)KOBATH YyJIHA UCKYCTBa Kako OW J0KHBJba] OMO MoTyH. [IpuiankoMm yrno3HaBama yuyeHUKa
ca MPOCTOPHHUM peJlalyjama, HEOMXOJHO je KPEHYTH o]l OJIKer Ka J1ajbeM M HCKOPHCTUTHU
nperxoiHa uckycrsa. OBo je moryhe noctuhu kopumhemeM pa3IuuuTUX UTPOJIMKUX aKTUBHOCTH
Kao 1TO Ccy: “Ja BUAMM IITO TH HE BUAWII (HACTaBHUK OMHUCYje MPEIMET U MOCTaBJba MUTAHE:
“ITa je To... Maja, OKpyria, 3eyiena, Tepaa? - Jlonra), wim “Kako o0 muspa?” (HacTaBHUK IpTa
JABUPHUHT Ha MOJly, YYCHUK MMa [OBE3 HA OYMMa W MpaTH YMyTCcTBa HacTaBHUKa: “Umau mpaso,
CKpEHH JI]€BO, U] jolI MpaBo...”"). Ha cniruan HaunH kiacudukyje npeamere u 6uha u oapelyje
penanuje mehy muma. [Ipu 06paau oBUX caapkaja MOACTUIIATH KPEaTUBHOCT yUECHUKA y CTBapamy
HOBUX I[jeIMHa KOMOWHAILIMjOM TMpeAMETa pazIU4UTUX OO0NuKa. YMOTpeOOM pa3iuyuTHX
MaTepujalia Koje CHjeKy, JHjere, cacTaBibajy Uil PacTaBbajy pa3Brja ce CIIPETHOCT U MPEIU3HOCT
yUeHUKa.

Husbs Teme Jlunuja u obaracm je na ydeHUK YIO3Haje IOJMOBE Tayka, JIMHUja U 00JacT, Te
pa3BHUja MPELU3HOCT M €CTETCKH JJOKHUBJIbA]. Pa3nn4uTUM UTPOTMKUM aKTUBHOCTUMA KOJI yUEHUKA
pa3BUjaMO CIIOCOOHOCT MOCMaTpama M ONaXama, T€ Tra O0Cloco0JbaBaMO 3a Tpapuuko
npencrasibame. [IpunukoM peanusaiyje OBUX cajpkaja YICHHUK CXBaTa MojaM MpaBO M KPUBO,
JMHMjA, YHYTPAIIKOCT U CHOJAIIKHOCT. TOKOM peann3oBama HCXoja NpeABH)EeHHX OBOM
HACTaBHOM I[j€JINHOM I0XKEJbHO je KOPUCTUTU OYMTIIIEAHA CPEJICTBA, T€ BPLUIMTU MHTETpalLUjy ca
JIPYTUM cajipKajuMa - [pTame (Clajambe Tayaka JInH1jaMa), 00nMKoBamke (moMohy kKaHama, Tpake,
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KOHIIA...). MeTo/ia urpe TokoM o0pajie OBUX cajpxkaja Tpeda 1a 3ay3Me 3Ha4ajHO MjecTo jep
MpeJ/ICTaBJba HAjJIAKIIN HAYMH J]a YICHUIIMMA TPUOIIKUMO OBE Ca/IpiKaje.

Tema Cxynosu nma 3a IIHJb J1a YIIO3HA yUYEHHKA Ca TIOJMOM CKYyIla, FberOBUM eJIEMEHTHMA,
pa3BHja CHOCOOHOCT (opMHpama CKyloBa IpeMa ocoOMHamMa eJeMeHara, Kao W HHUXOBO
ynopehuBame mo 6pojHocTH. [Ipunmkom oOpaze cagpxaja HacTaBjba ce MPOIIMPHBAKHE 3HAKHA O
Kimacupukanuju npeaMera u Omha y cioxenujuMm 3aganuma. [lojam ckyna He aeduHHIIEMO.
Tokom popmupama ckynoBa Tpeba KpeHyTH O] IpHMjepa MO3HATHX U OMCKUX YYCHUKY. TOKOM
oOpajJie OBHUX caJipkaja MOTpeOHO je KopucTuTH Behu Opoj AMIAKTUYKOT MaTepujaia U Ha Taj
Ha4YMH (OPMHUPATH CKYIOBE Ca 3ajeIHUYKUM CBOJCTBHMA Kao IITO cy 060ja, 00JIMK, MaTepHjall UIIu
BenmuuHa. [lpunrkom gopMupama CKymmoBa Kpo3 OUYHUTJIENHE MpHMjepe MOKa3aTh Ja CKYMOBH
MOTYy OUTH ca UCTUM WJIM Pa3IMuUTUM OpojeM eleMeHara.

Tema Ilpupoonu opojesu 0o 10 u () uma 3a Wb TMOJCTUIAKHE U PAa3BHUjarbe BJEIITHHE
Opojama, yuTama W Mrcama OpojeBa MpBE JCCETHIE Kao U yCBajalhe MAaTEeMAaTHYKUX 3HAKOBA H
YIIO3HaBamkE ca pauyyHCKUM OTlepalirjamMa cabupama 1 oly3uMama. TokoM o0pajie OBUX CaaprKaja
moTpeOHO je Aa yUYeHUK MpaBUiIHO Opoju. To ce MOCTHXKe TaKo IMITO MPHUINKOM Opojama, YUeHUK
peha unm nmoampyje mpemmere koje Opoju, Kopuctehm auaakTHUKe MaTepujaie, Kao ITO Cy
mTanuhu WM )KETOHHU Pa3IuduTHX 00ja, 3pHEBJbE KYKypy3a, Tpaxa, IyrmMaa u cimddo. Ha oBaj
HayuH y4eHUK (popmupa pactyhm wiu omanajyhu wHus. I[Ipemopydyjy ce m My3uyke UTpe WU
(bu3uYKe aKTUBHOCTH KOje caapike OpojeBe u Opojame (paznuumte mjecme, urpa “llxonuie” u
cmuano). Kpo3 ymoTtpeOy ouMrienHMX HAacTaBHUX CpeICTaBa M KOHKPETHUX TpUMjepa H3
OKpY’KeHa KOpUCTUTH cuMOoute Behe, Mame nin jennako. PjemaBajyhu HajjeTHOCTaBHH]E 3a/1aTKE
Yy OKBHPY TNPBE JECETHUIIE YUECHUK C€ YITO3Haje ca OCHOBHUM PAdyyHCKHM OIlepalijaMma cabupama u

199 ¢ 29 ¢¢

ony3umama (“Ko uma uctu wim Behu 6poj”, “He sbyTH ce yoBjeue”, “Jlomune”...).

[Ipeamerno moapyuje I'OBOP, H3PAKABAIBE U CTBAPAIBE owmoryhasa
OCTBapHBame MOTpede yUeHHMKA Ja CaBjlaJa YWTAmkbe M MUCAKEe KaKo OM ce Ha BHIIEM HHBOY
CIIOpa3yMHjeBao ca OKOJIMHOM, yIIO3HABAO CBHUjET OKO ce0e M CUTYPHH]jE Ce CHAJA3HO0 Y HBeMy. Y
MOYETHOM IIEPHOJY y4YeHha YuTama M IUCaka YYEeHHK Tpeba OuUTH ocrocoOJbeH /a YCBOjU
CTaHJApJHU M3TOBOP IJIACOBA, PUjEUM M PEUCHHULA. Y CBajalbe CTPYKTYPHUX eJeMeHaTa YyCMEHOT
U TIHCAaHOT M3pakaBamba, KPO3 aHAIMTUYKO-CHHTETHUYKE Bje:kOE€, NONPHUHOCH CaBIIAJaBamby H
ycaBplIaBamy YHTaba U MMUCamka, UITO jeé OCHOBHU MPE/IYCIIOB 32 YCIjEIIHO YYCHE H CAMOYYCHE.
Kopucrehu mramnana ciioBa npBor nucMa yu4eHHKa Tpeda 0CIIOCOOHUTH Jla CaMOCTalIHO M3roBapa
TJIAaCOBE U PUjEUH, PUjEUH U pEUEHHUIIE, Y CKJIaIy ca IPaBOMUCHUM HOpMaMa, Tako Jia yuehu untame
pa3Buja u ocjehaj 3a jesuk. Pa3BujameM MHTEpecoBama 3a Je3UMK OCTBAPYjeMO MO3UTHUBAH OJIHOC
peMa KiH)KEBHUM M CLEHCKHUM JjjelTuMa.

IIporpam mpeamerHor noapydja I oeop, uzpaxcagare u cmeaparbe HyIU W Cajipikaje
LpTama, CIMKamba, Bajamba U MPUMHUJEHEHE YMJETHOCTH Koju oMoryhasajy Goraheme JTUYHOCTH
yUeHHKa, KpO3 MCKa3MBame €MOIMja M MallTe, UCIOoJbaBamba CII000IHOr CTBapalallTBa, Kao U
pa3Bujamba eCTETCKUX BpHjenHocTH. llcuxosomike KapakTepHCTUKE pa3Boja Jjerne |
WHAMBUIYyalIHE pa3ziuke Mel)y mHMa Cy HajBOXHMU]U €JIEeMEHTH JIMKOBHE KyiaType. CXOoIHO
BUXOBUM MOTryhHOCTHMA, TOTPeOHO je ImpuiiarohaBaTH cajpxkaje yuema.
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Canp:xaju nporpama npeametHor noapy4ja: FOBOP, U3PAJKABAIBE U CTBAPAIBE

Pennu Canpikaju mporpama OxBupHU 6pOj

6poj catu
1. Kynrypa m3paxaBama 20
2. Oproemnuja 10
3. I'pamatuka 4
4. [IpaBomnmc 6
5. KmnxeBHOCT 30
6. Unrame 1 mucame 50
7. [Mo3zopumTe n pumm 10
8. prame 20
9. Crnukame 10
10. Bajame 10
11. [Mpumujemena ymjeTHOCT 10

YKVITHO 180

HacraBuu muian u mporpam 3a mpeaMeTHo mojapydje ['oBop, m3pakaBame W CTBapame,
paspal)eH je 1o HaCTaBHUM TeMaMa KOje YMHE HaCTaBHH CaJipKaju U OYCKUBAHU UCXOAH. Y MPBOM
paspeny je 11 Tema ca OKBUpHHM OpOjeM caTH 3a peann3alrjy. YKyIHO Y TOKY HaCTaBHE TOANHE
npeasuheno je 180 catu 3a peanu3anujy cajaprkaja IpeaIMeTHOT noapydja ['oBop, u3pakaBame
CTBapame. 3a peaan3alyjy CBaKoT HaCTaBHOT Ca/IpKaja, HAaCTaBHUK he OMpaTw ajeKBaTHE METO/IC,
TEXHUKE M OOJIMKE paja, Kao U HacTaBHA CPEACTBA, ypehaje u momarara.

3Hajyhu koyimko je urpa OMTHaA y pa3BOjy CBAKOT JjjeTeTa M Ja MMa HayYHHU KapakTep 3a
OCTBapHBame cajpxkaja Teme Kyaimypa uspasicasara, Tpeiiake ce KOpUIINeHhe pa3rOBOPHUX
urapa Kao HajOoOJpeT HauMHa 332 OCTBAPUBAKE OYCKUBAaHUX Mcxo/a. BjexOe pasroBapama cy jenan
O]l Haj3aCTYIUbEHUjUX O0JIMKA YCMEHOT M3pa)kaBama KOJl YYCHHKA OBOT y3pacTa.

VY npunpeMHOM Meproy HACTaBHHUK Tpeba Ja opraHusyje ayJuTHBHE (aKyCTHUYHE) BjexOe
WK BjexOe y chyliamy, Kao IITO Cy: CIyllame roBOpa HACTaBHUKA, JIPYra, 3aTUM CIyIIame
CIMKepa W TJyMala, HEMOCPEeIHO WM TIOCPEAHO, T€ CIyIIalkbe AapTHKYJIUCAHUX U
HEapTUKYJIUCAHUX TJacoBa WJIM 3BYKOBAa Yy NPUPOJHM, IITO he oJlakIaTh ycCBajamke YUTama U
nUcama.

l'oBopHe BjexxOe MOUMIY CIOOOAHMM pPa3TOBOPOM O CBAKOJHEBHUM Jorahjajuma u
JOXKUBJbAJUMa Y OJjeJbeby, IIKOIW, TMOPOJUIM M CIWYHO (MHTErpaldja ca caapikKajuma
mpeIMeTHOr mojpydja Moja OKONHMHA). YYEHHIM y TMOYETKY OJroBapajy Ha HAaCcTaBHHKOBA
MUTamka, a KaCHUje Ce 0CaMOCTalbyjy W CIIOOOAHO MpUYajy M Kpo3 BjekOame roBopa KOPHUCTE
yuTuBe (paze Mo3/ApaBibamba, 3aXBaJbUBama, U3BHICHA UTA. Pa3roBopHe urpe mory OuUTH y
(hopMHU 3aMHIIITLEHOT AMjaJioTa ca HEKUM MPEAMETOM, KUBOTHHOM, OUIHKOM U CIIMYHO (Pa3roBOp
ca HEMOCITyITHOM JYTKOM, ca IUIAIIJBMBUM 3€KOM, ca HeypenHuM KpeBeTuhem...). Heke on
pPa3roBOPHUX UTapa Cy U CUTyarMoHe urpe. To cy AMIaKTUYKK 000jeHe UMUTAIMje pa3roBopa u3
CTBApHOT XUBOTA WJIM UTPEe ylora (pasroBop y MPOJaBHUIIM, Pa3TOBOP KO 3yOapa, pasroBop y
TIOIIITH, PA3TOBOP Y MO30PHUINTY U CITUYHO).
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KacHuje opraHu3oBaTH CIIOKEHHj€ TOBOPHE Bjexk0O€ — CIO0OJHO WM JIOCIOBHO
npenpuyaBame Kpahux Mpo3HUX KHKEBHUX TeKcToBa. Beh y nmpBom paspey yueHHKe YBOIUMO
y TEXHHKY IpenpuvaBama. Y TOKY MperpuvaBarmba, YUCHHKA je MOTPEOHO YCMjepUTH KaKo Ja
oJabepe YNCHUIIE, KaKO Ja OJIBOjU IJIABHO OJ CIIOPEIHOT U KaKO J1a CIIMjeId XPOHOJIOIIKHA TOK
npude. YUYCHHIM Yy MOYETKY MPBOT paspefa uMmajy motpeldy aa clioOOJHO MpernpuvaBajy, Tj.
YY4EHUK YHOCH HM3BjE€CHE NMPOMjeHE Y M3BOPHH TEKCT. YUEHHK MOXKE Ja MHUjeHha MOjeJHHOCTH,
CUTYyaIl{]je U TIOCTYIKE JIMKOBA. 3a perpuiaBame 01a0paTu Kpahe mpo3He TeKCTOBE.

[Ipuuame ko yueHHKa IPBOT pa3pea ce OAHOCU Ha CTBapaladyko u3paxkaBame 0e3 003upa
Jla JI1 je y MUTamky CTBAPHOCT WJIM MalluTa. ¥ TOKY Ipuyama J0Ja3u JI0 MyHOT U3pa3a YUYCHUKOB
cyOjekTUBHHU Morjesa Ha cTBapu u aorahaje. [loxctunaj 3a npuyame je yBUJ€K HEKU JOKUBJIbA],
norahaj, ciuka, 1mojaBa, CBE IITO HAC OKPYXKYje, all U CBHUjET Jjeurje mamre. [Ipuuame mopa
MMAaTH CBOJ MOYETaK, TOK U 3aBpIIETaK.

Opmoencke WM WU3TOBOpPHE BjekOe cy BjekOe MpaBUIIHOT M3TOBapama riacoBa. On
YUYCHHUKA C€ 3aXTH]eBa jacaH, MpaBUJIaH M YHCT U3TOBOP TJIACOBA, pHjeuu U peueHuia. 3rosopue
BjexkOe moceOHO JoJlaze A0 m3pakaja y mpBoM paspemy. Jobpo aucame je ocHOBa a00pe
apTHKyJalje, TUKIHje U MOIyJaldje, jep je Ba3ayX €Hepruja roBopa. 300T Tora je Ba)KHO
Bje)KOaTH MPHUPOAHO, CIIOHTAaHO JAucame. Putam nucama Tpeba YCKIATUTH ca I[jeIHHOM
npoTHIlaka MUCTH U ocjehama. BakHO je ymyTUTH y4eHHKE Ja OJIp)KaBajy XUTHjCHY JUCAjHUX
nyTteBa. Ca y4eHHIIIMA OpraHU30BaTH BjexkO€ AHcCama, Kao MTO Cy JyBame 0aloHa U nanupuha.
OmnoHarmmaTy 3ByKOBE M3 OKOJIMHE (TJbYIITAKE KHIIIE, TyBakE BjeTpa, NIYIMITAlke JUITha U JpyTo).
3BYKOBHO-j€3MUKE MTPE Cy 3HauyajHE 3a YyBjekOaBame NMPABUIIHOT WM3roBOpa (apTUKYyJAIHje) U
pasnuKoBama riacoBa. Heke oj1 Bje)xOu Koje HaCTaBHUK MOKE TIPUMH]EHUTH y pajIy ca ydeHUITIMA
Cy JlaTe y HaCTaBKY:

-y YCIIpaBHOM CTaBY JIaraHo, JyOOKO, THXO ¥ PaBHOMjEPHO yAMCATH KpO3 HOC, Kao KaJ ce
MUpHIIE [IBHJET, @ OH/a JJaraHO U3/IMCATH | IITO JyXe u3roBapaTtu riac C, MpBO CTaKaTo
(ucnpexunano) C C C C C C C C C C, a onpga jeraro (Be€3aHO) CCCCCCCCCCCCCCCCCC.

-y yCIIpaBHOM, OIYIITEHOM CTaBy JIaraHO yAWUCATH KPO3 HOC, a MIPH M3JAUCAY IITO JIyKe
njeBymutd rmac/oee: MMM MMMMMMM HHHHHHHHHHH, MA MA
MA MA HA HA HA HA, MA HA MA HA MA HA, HA MA HA MA HA MA.

- Bje0aTH M3roBOP TJIACOBA Y Pa3IMYUTAM KOMOHMHAIMjaMa CYTJIACHHKA U CaMOIJIACHUKA
(auo, oyo, yuy, eue, uum; aha, oho, yhy, ehe, uhu; aya, oyo, yuy, eye, unu; aha, oho, yhy,
ehe, nhn)...

- Bjexk0aTH MpaBWIIaH U3TOBOP PHjeur KpO3 paznuuTe mjecme, op3anuie u Opojaiuie.
HacraBuuk nma cnoboxay aa cam onabepe ajekBaTHe TeKcToBe. Heku mpuMjepu cy aatu y
HACTaBKYy:

Kaba

2Ka0Oa, xa0a, »xabura,
3eNeHa M KyTa.
JKabe, xabe, xabuiie,
CKady MOKpaj MmyTa.
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3o0/ba

[lTa To 3yju,

3y — 3y 3y?

3ap ce 30Jpa Bp3Ma Ty?
3y —3y -3y,

Ha mipo3opy!

Tpx y pymy

Bjerap ¢pujyue,

MUIII TY>KHO LIHJyYe,
Madka omTpo (pKHY,

MHII y pyIly TPKHY.

Panko

Pano panu Panko,

Ha pamenuma my panar,
Pano panu Ha peky,

Ha peunu pykasar,
Panu puba u pakosa,

U pagoctu pubosona.

V3 oBe cazpkaje MOKeMO UHTerpucatu Opojanmie ,,EH, TeH, THHU, ,,JeHa BpaHa rakana® u
Apyre mjecMe U urpe u3 reme Mysuuko uzgoherve.

Huse Teme I pamamuxa je ocriocoOJbaBame YUYCHHKA J1a Pa3jIMKYy]jy Tiiac, CJIOBO, pUjed H
pedeHuIly. Y peaau3alidju cajprkaja u3 rpaMaTiKe HaCTABHUK KOPUCTH aHAJTMTHYKE M CHHTCTHYKE
MeToJie. YBOJ Y IOYETHO YHMTAaWmE U IMHCAKE je YCBajamke I0jMOBA TIJiaca, CJIOBa, PHjeud U
pedenurie. HacraBuuk He Tpeba 1a 1aje yueHunumMa aeHUIIM]E II0jMOBA PEUCHHUIIA, PHUjed U IJ1ac
u Ja ux onrepehyje ca 3anamhuBameM nedununmja, Beh ga npukiagHuM BjexkOama omoryhu na
YUCHHIIH YCBOj€ TE TOBOPHE CIIEMEHTE M JIa MX TOJMOBHO CXBaTe U pa3imkyjy. [Ipumjepu moryhux
BjE&XKOM:

- youaBame peueHUIla YHjU je capikaj Be3aH 3a oJpeleHy wiycTpalujy;
- CacTaBJbam€ PEUYEHUIlA Ha OCHOBY 33/1aTUX pPUjeUH;

- NPOLIMPHUBAKE PEUCHMUIIE;

- WIYCTpOBamE Ca/ip)kaja PeUCHHULIE;

- JIONyHaBambe PEYCHHUIIA. ..

HumeBn Teme Kmuowcesnocm ¢y ocnocoOJbaBambe YYEHHKAa Ja JIOKHMBJbAaBA U
MHTEPIPETHpPa KHWKEBHO Jjeio y CKIagy ca HWHIMBUAyaIHUM MoryhHOCTHMa, ycBajame
YUTaTavYKUX HaBHKA U pa3BUjame Jby0aBu MpeMa KibH)KeBHUM Jjenuma. HactaBHUK HUje o0aBe3aH
1a o0paju cBe HaBelleHe TeKCTOBe. JJ0OBOJBHO je J1a oabepe 1o jefaH TEKCT CBakor ayropa. Ocum
HaBe/IEHUX TEKCTOBA, KOjU Cy JaTu y HactaBHOM IjiaHy M mporpamy, HacTaBHMK, IO MOTPeOH,
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MOXeE caM Ja ofadepe U Heke Apyre oAroBapajyhe TekcroBe. Peannsamnmjom HaCTaBHHUX cajpikaja
U3 KIbIKEBHOCTH, YICHUKA TPpeba 0CIIOCOOUTH Jla CXBaTa U pa3yMHuje MPOYUTAHO, Kao U J]a youaBa
onpeheHe mopyke U3 TEKCTa U MPUMjEbyje UX Y CBAKOTHEBHUM CHTYyaIlfjama. 3a o0pary caapxkaja
U3 KIIKCBHOCTH BeOMa je OMTHA €MOLMOHAITHO-MHTEICKTyallHa TPUIpPeMa Koja yBHjeK Mopa
outn y pyskuuju obpane npensuheHor caapikaja. BakHO je HamOMEHYTH Ja HACTaBHUK MOpa
M3pakajHO YHTATH TEKCT, a He IIyMHTH. buTHA je quknmja, 60ja riaca ¥ TOHAIHUTET.

Nmajyhu y Buy MOryhHOCTH yueHHKa, HACTAaBHUK caM OMpa METOJIOJIOTH]Y pajia Kako Ou
OCTBapHoO OdYeKkHBaHe ucxone. Ilocnuje u3pakajHO NMPOUYMTAHOr TEKCTAa U IICUXOJIOIIKE Mays3e,
MOBECTH Pa3roBOP O KHMKEBHOM Jjelly, MocTaBbajyhul yHanpujen npurpemMibeHa MuTama U Ha
Taj HAYUH MPOBJEPUTH pa3yMHjeBamkE MPOYUTAHOr. YUEHHUIMMA JaTh MOryhHOCT /1a u3pase CBoj
ofHOC mpema TekcTy. Ha oBOM y3pacTy, Beoma je OMTHO Ja y4Y€HHMIM Hayde DPa3JIMKOBaTH
CTBApHOCT M MamTy. JlMjaJomKUM HIrpaMa M HMIIpOBH3alMjamMa y3 ynoTpedy JiyTaka Kao
HACTaBHOT CPEJICTBA, BAXKHO j€ Pa3BUjaTH YUEHUKOBY MAIITY, KPEaTUBHOCT, TOBOPHE BJELITHHE U
camonoyszaame. HacTaBHUK MOXKe KOPUCTUTH PA3IMUUTE MOAEIe 00pajie KBbHKEBHOT TEKCTa.

Jeman o Mojena oOpazie TeKCTa MOKE M3TIIEIaTH OBAKO:
. EMoIMoHaTHO-MHTENIeK Ty alTHa TIpUTIpeMa

. HajaBa nactaBHoOT canpxkaja

. TyMademe Helmo3HaTHX PUjeur U u3pasa

. HacTaBHUKOBO M3pakajHO YHTAmE TEKCTa

. PasroBop o HemocpeHOM J0KUBIbAjy

. Bohena ananu3a tekcra (o1 cTpaHe HACTABHUKA)

. O6pana nmukoBa (0COOMHE JTUKOBA)

o N o o A W N P

. CamocTasHU U CTBapajavky paj yueHHUKa (MIycTpalnja u/uin ApamaTh3alija TeKCTa)

3

TexcToBH KOju Cy IOTOJIHU 3a ApamaTu3anyje cy ,,LlpBenkana®, ,,JIytke pauynajy*, ,,Jlena u pena‘
U JIpyru 1o u300opy HacTaBHMKa. J[pamaTu3aiuja TeKCTa ce MOKE peajln30BaTH M Kopuurhemem
Tujena kao uactpyMmenta (Ayman Pagosuh , Ilpuya o manom mumy* u Jparan Jlykuh ,,Yetupu
nesojuutie®). [lojennue TekcToBe U3 KILUKEBHOCTH PAJIUTH Y KOpENaluju ca caapkajuma u3 Moje
OKOJIMHE.

Husbs reme Yumarwe u nucarve je yno3HaBame BEIMKUX U MAJUX IITAMIIAHUX CJIOBA MPBOT
IUCMa M OCHOCOOJbaBame 3a YNTAkE U MUCAkE y CKIANY ca WHAMBHMIYATHUM CIIOCOOHOCTHMA
YYEHHUKA. YTOpENo ca YNO3HAaBAKEM IITAMIIAHUX CJIOBA M YYEHEM 4YHTama (CpULAmEM U
[IYUTaBambeM) 00aBIbajy ce U MPHUIPEME 33 TOYETHO MUCAME.

HacraBHuk Tpeba na rpadoMOTOpPUYKHM BjexkOama MPUIPEMH yUEHHKE 3a MOYETHO
nucame. ['padomoropuuke BjexOe yTudy Ha ociobahame M pa3BUjambe pyKe, Ka0o U Ha
KYJITUBUCAHkE MOKPETa IIaKe U MPCTHU]y (UFPe CUTHUM INpeIMeTHMa, OOIHKOBAKE PA3TUUYUTHM
MaTepHjajiuma, pajJ Makazama U ciudHo). Ha moderky ydeHuk Tpeba ca0001HO Aa 1pTa, a 3aTUM
npeMa 3axTjeBumMa
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HACTaBHMKA, HABMKaBa CE¢ Ha NpPaBWJIAH TOJIOKAj THjEla, MPABHIIHO JP)KAbE, OKPETame U
MOBJIAYCHE OJIOBKE, TC HA OPTraHMU3aI1]jy MPOCTOpPA y CBECLHU. 3aTUM CIIUjeIH LPTakhe OpHAMEHATa
i ykpaca (ppuzosn).

[ToueTHO YnTaEmE MOApPA3yMHjeBa TIO3HABALE [T0jEMHHX II1aCOBa. Y UCHHK yCBaja CJI0Ba U
y4d YHTambe, aKTUBHO y4ecTBYjyhu y pa3nuuutuM BjexxOamuMa (HM3lBajambe, yO4aBame H
M3roBapame TJlaca WM TJIACOBAa; YMO3HABAKE JEIHOT CIIOBA, BHINE CJIOBA WM CBHX CJIOBA;
cacTaBJbarhe PUjEUH Ha CIIOBAPHIIN; U3Paja MOJIENA CIIOBA O/ Pa3IMUUTHX MaTepHjalia; yKa3uBambe
Ha CIMYHOCT HEKHX cClIoBa U opeheHux npeaMmera; nmucame (IpTame) ciIoBa Ha Tabiu Uy
CBECKaMa; CpUIlame M IMIYUTABake pHjeur U Kpahux pedeHMIa; CacTaBJhabe PHjeur O 331aTHUX
CJIOBA ¥ PEUCHHUIIA OJI 33JIATUX PHjCUH; Bje)KOE Y UUTAIbY...).
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Kpo3 urposinke akTUBHOCTM HAaCTaBHUK KOPUCTH IIO3HATE METOJE M IOCTYyINKe oOpaje
CJIOBA y CKJIQJy ca MHIMBUAYyaTHUM MoryhHoctuma yuenuka. [llunraBame ce cacToju y JaraHoM,
JacHOM, HETPEeKUJHOM M3roBapamy, ,,0Te3amy ", IOBE3UBAY CBAKOI Ijaca ca ciberehum riacom
y INIaCOBHY LjjelMHy — pujed. OiMax nociuje IunuTaBamba, HACTAaBHUK TPayKH Jla yUeHHUIIHM o0jacHe
3Ha4YeEe pUjeun, Kako OM ce Mopej TeXHUKE YHTamka pa3BHjaja M JOTMKa YnTama. [IpBe pujeun
Koje he yyeHuk mryutaBaTé Tpeba ma OyJy KpaTKe M Ja cajpke CYIJIACHHKE M CaMOTJIaCHUKE.
,Ilouemno uumarbe ce mooice oepuHucamu Kao npoyec cmeaparba 36y4Ho2 obIuUKa pujedu no
FoUXOB0M 2pauurom (cioeHom) modery , TOYETHO YUTamke N0 EJbKOBHHY.

Hume Tteme [lozopuwme u ¢unm je ocrnocobibaBamkbe yU4eHUKA Ja JT0KHUBJhaBa CIIEHCKO
Ijerio U MpHMjerbyje OCHOBHE HOPME MOHAIIamka KOje ce 0JHOCE Ha MjecTO M3BOlema IpaMCcKor
njena. Y TIpBOM pa3peay OCHOBHE HIKOJIE, KOPUCTEhH MPETX0JHA yUeHHYKA UCKYCTBA, Kao U
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peaM3anujy IUIAHUPAHUX CaApKaja, YBOAWTH YYCHHKA Yy CBHUjET TO30pPHUINHE WU (HIMCKE
yMmjeTHOCTH. O)KHBJhaBamkE MIPeIMETa MOKe OUTH MpBa MpeAcTaBa Kojy he yueHUK U3BECTH KPO3
urpy. OXuBJbaBameM JIyTaka, KPO3 TOBOP M MOKPET HAJ0BE3yje Ce CTEUYEHO MCKYCTBO TJje W3
MOHoJI0Ta Beh MOkeMo KopucTuTH aujaior. KopumhememM Macku y4eHUK 05KHBJbaBa KOMILJICTAH
JIMK, TOBOP | TIOKpeT U He ocjeha crpax ox mo3opHuie u raenanana. [lorpedHo je peanm3oBatu
aKTUBHOCTH Yy KOjuMa he ce MMIPOBU30BATH TO30PHINTE y YYHOHHUIM M TaKO yYCHUIIUMA JaTH
MIPUJIMKA J]a TIIyMe.

JIyTKy KOpHCTUMO Ka0 HACTaBHO CPEJICTBO y HACTaBHOM Mo ipy4jy ['0BOp, m3pakaBame 1
CTBapame W Kao CIOHY IPW MHTETpHCamy caapikaja y HacTaBu MpBor paspena. umjere ce ca
JYyTKOM cycpehe joml y HajpaHHMjeM JjeTHHCTBY. JlyTka ra mpaTu Kpo3 ojpacrame, ao00a
mybeprera, aJoJIeCleHIINje, Ta 10 poauTeshcTBa. HakanocT, 3Hauaj yTke OyAe TMOTHCHYT,
3a00paBJbEH, a MIOHEKA]] C€ JaBH U Kao CTUJbUBO cjehame. BpujenHocT nyTke-urpayke, HCTakao
je jour 3maj Kpo3 cBoje OpojHEe TjecMe, a HACTaBWJIM Cy 3aTUM MHOTH CaBpeMeHH TjecHunn. JIyTka
HyJW MAaIITOBUTE CHUTyallMje, a Ha OBOM Yy3pacTy Jjeudja mamra je mpeborata u Tpeda je
KOPUCTUTH Yy CTUIAlby KOHKPETHOT 3Hama, MOJCTUIA]Y JjeuHje KPEaTMBHOCTH, IOBOJHHO
njenyjyhu Ha pa3Boj TOBOpa, CTUIIAKkE COIHMjaTHE KOMIIETEHIIH]€ U pa3Boj emnaTHje. lbesuna pujeu
YeCTO HWMa CHAXKHH]E [jeloBamke OJ pHjedd ayTOpUTeTa - pOJAWTEJha WM HaCTaBHHUKA.
[Tepconmndukanuja JyTKe HA OBOM y3pacTy MOXKE C€ KOPHUCTHTH Kao HOCHJIAIl yueHa M pa3Boja
TjeTeTOBUX KoMIleTeHnnja. HacraBHuk Mopa BeoMa makJbuBo OupaTH onroapajyhe Tekcrose, 3a
peayin3anujy HEKe MpeacTaBe WM JyTKapCKOI MUIPpoKasa, MpemMa y3pacTy YYeHHKa M TeMAaTHUIH.
HacraBHuKy je octaBibeHa c1000/1a Ja caMocTamHo ojgadbepe oaroBapajyhu Tekct nmonyheH wimm
onabpaH W3 Jjeudje ITamre, 30MpKe TMoe3Hje WM MPO3€ KIWKEBHHKA 3a Ajeryy. HacraBHUK
nmoceOHo Tpeba J1a 00paTH Makkhy Ha BACIIUTHU Wb, Tj. a YYCHHUK MPUM]CHY]je OCHOBHE HOPME
MOoHAaIIamka Koje ce 0JHOCE Ha MjecTo h3Bohema ApaMckor ajena. OBe caapikaje HHTErPUCaTH ca
caapxajuma 3rauajuu ooeahaju u oamymu y wkonu u llpueoone meme U3 HACTaBHOT MOAPYyYja
Moja okoyinHa.

Tema [[pmarse nMa 3a 1IJb TPUM]jCHUBARE JIMHHjE KA0 jeTHOCTABHOT 00JIMKA, IETOBAHE
YPEIHOCTH, UCTPAJHOCTH U PALlHOHATHOT KopuIithewa MaTepujaa, Kao U pa3BHjambe capaTHHIKIX
OJJHOCA M THMCKOT pazaa. Ha modeTky peanusainuje oBe HaCTaBHE TeMe, YUCHHUKa Tpeba yIo3HaTH
ca mpuOOpOM U TMKOBHUM MaTepHjajiuMa 3a paj (oJI0BKe, 0JIOBKe Y 00ju, (hiomactepu, Kpeaa y
00ju, yribeHu mwranuhu u Jpyru mMatepujaiu). 3a oBaj y3pacT YUEHUKa, YTHUIQ] HACTaBHUKA Ce
Kkpehe y OkBHpUMa Jdjeudjer cio0OJHOT CTBapama, OWIO TMOACTUIIAJHO, OWIIO TMOCTaBJbAEM
npobiema. YuyeHuMMa npenopyduTd Meke ojioBke. O3HayeHe cy JaTUHUYHUM cioBoM b (B).
VYueHunu 1prajy no Xpamnasoj NoBpuIMHA. Ha 0BOM y3pacTy YYEHHMK NOUYHME-E LPTATH O] JeJHOT
JeTajba Kojer paspalyyje u noBpiiaBa. HacTaBHUK yno3Haje yuyeHHMKa ca BpcTaMa JJMHHMja U TAYKOM
Kao caJip’kajHUM €JIeMEHTOM cBake JnHHje. [lomohy Taukuma v JIMHUja yYeHUK MOXKE BU3YEIIHO
Jl04apaTy JI0’)KUBJbaj Gpusype, Tanaca, Kuie, Bjetrpa... Paja yribeM y npBoM paspey je BUIIIE jeiHa
IpUIlpeMa U Bje)kOa 3a KacHHUje JMKOBHO U3paXkaBame. 3HauajaH YMHUIIALl CBAKOT CTBAPAJIAuKOT
paza je MariTa Koja je BeoMa KMBa U MOKpeT/bHUBa U Tpeda je MOACTHIATH U pa3BujaTh. LpTame
¢pakrana yTuye Ha pa3BOj KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH, MOTOpHKE M MamTe. Muciau mpare
nokpet. L{prexu HacTajy 3aTBOPEHUX OUYHjy UUME ce h30jeraBa mabIoHCKU IPUCTYI, a MOACTUIY
WHAMBUIyalHa pjeuierma. JIMHMje Koje YYeHMK MOBJAuu Cy MPOU3BOJ CIy4ajHOCTH (IIpUMjep:
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VYdeHUK 3aTBOPCHUX OYHjy HA MPHUIPEMIHCHOM JIUCTY Ialupa OJIOBKOM CIIO0OJHO HCIpTaBa
nuHuje. HakoH ucipraBama, OTBOPEHHX OYHMjy 00ju UpTek). AKBapen 0oje Kao CIUKAPCKU
MaTepHjall MOTY Ja OCTYKe U Kao IpTahu, ako yYeHHUK BUMa MOBJIaYH caMo JIMHH]E.

use Teme Cruxarpe je pa3Bujame CIIO00HOT W MAIITOBUTOT OJHOCA TIPeMa WHTEH3UTETY
00je 1 OBJIaIaBamke TEXHUYKUM yMHUjehnMa mokprBama noBpiirHe. [[jednje cimkame Be3aHo je 3a
MOKPUBAE MOBPIIMHE pa3IuuuTHM 00jama. OCHOBHO CpECTBO 3a U3paxaBame je 00ja. YueHuka
Tpeba yrno3HaTu ca OCHOBHUM 00jaMa 1 MOryhHOCTUMa eKCIIepUMEHTHCaba ca ibruMa. [loctynak
y pajy OCTBapyje caM YYCHHK TaKo IITO Hajuemihe MOYMIbe ca KOHTypama, Ima TeK OHa Ooju
noBpiuHy. Komax je caukapcka TeXHHKa KOjOM HAHOCHMO DPa3lIMuUTe MaTepHjajie Ha HEeKy
nojyiory. OBa TEXHHMKAa CE YECTO KOPHUCTH Y MpPBOM pa3peay. TeXHUKY KOJNaX MOKEMO
MPUMHUjEHUTH KPO3 paJl Ha CaipiKajuMa U3 JpyTUX MPeIMETHUX MOIpyYja.

Kopumiheme Tanrpam cnaranuiie je Takohe 3aHUMJBMBO, @ KICTOBPEMEHO W TOJCTHIIAjHA
urpa 3a gjeiry. HactaBHUK MOKe J1a IPUNIPEMH UCIIPTaHE TaHTpaM OOJIMKE Ha JIUCTY IManupa, Koje
he ydyeHuk ga ucjede, 000ju U Ciiaxke y pazauuute Gurype oa gatux odnuka. TaHrpaMm ce Moxe
WHTETPHUCATH ca caJp)kajuMa MpeAMETHOT moapy4dja Moja okonuHa, Kao mto cy Kombunosarse
obauxa u mamepujana, Kusomurve, [lmuye, Yosjex, Caobpahajnu 3naxosu, Ceojcmea npeomema
u opyeo. Jlakiie, yaeHUK cliaxke pa3inyuTe PUrype Koje npruKasyjy 3HakoBe, KUBOTUIbE, [IPeIMETE,
6uha ¥ cIMYHO. YUEHUK MOXE CIIMKATU U MPCTOM, TaKO IITO JUO LPTEka 00jU YETKUIIOM, a JHO
npcroM (HOp. cTabsbuKy, Juihe U CaKCH]y HACIUKajy YEeTKHUIIOM, a IBUjeT Ha BPXY CIHKajy
npcroM). OBaj HauMH ClIMKama IOJCTUYE M HEryje cl10004aH JMKOBHU H3pa3 KOJ YYEHHKA,
HocIjerntyje pa3poj uyJjia 10Aupa 1 Bujaa Kpo3 60jeme noppunHe. Cllnkame KIMKepuMa je HoceOHo
MHTEPECAHTaH MOCTYIaK OCJIMKaBamba. YUEHHUK CTaBJba KIMKEpE y MpUIIpeMJbeHy 00jy, a 3aTUM
UX KOTpJba MO Manupy, YUME youaBa Jia KIMKEpU OCTaBJbajy Pa3IMuUTE TparoBe U 100Hja CBOJy
JEIMHCTBEHY CIIHKY.
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Bajamwe nma 3a 111Jb pazBujamke OCHOBHOT ocjehaja 3a 001MK y pocTopy, oMoryhaBame
CTUIaPha TEXHUYKHX MCKYCTaBa M CIIPETHOCTU NPCTHjy. Bajapcku Marepujanm cy OoHH KOju
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npyxajy MoryhHoct ga ce ox 0e3001M9YHE Mace CTBOPU JIMKOBHA ¢opma. Y OBOM Y3pacrty,
YUEHHKY OJIrOBapa MEK BajapCKU MaTepHjaji Kao LITO je IUIACTENINH, KHHETHYKHU THjecak, THjeCTo,
mmHa ¥ cmrgHo. OBU MaTepHjaid Cy BEOMa TOTOJHH 32 Pa3BUjalbe MOTOPUKE IIAKE U MPCTH]Y.
TexHuky Bajarba MOXXEMO HWHTETPHUCATH ca Jpyra JBa HacTaBHa mozapydja. OOmuKoBameM
pa3NMYUTHX BajapCKUX MaTepujaja YYeHUK OONMKyje cioBa, Opojese, Bohe, moBphe, Ousbke,
KHUBOTHIE, caoOpahajHa cpencTBa M Ipyro (MHTErpucaTtd ca MpeAMETHUM moapydjeM Moja
OKOJIMHA).

Huws Tteme [lpumujervena ymjemumocm je pa3BHjabe HWHTEpPECOBamba U BJEIITHHE
o0nMKoBama YMNOTPEOHHX IIpeiIMeTa jeJHOCTaBHHUJEr KapakTepa. EkcrnepuMeHTHCameM H
MPEOOJIMKOBAkEM PpA3IMUYUTHUX JIMKOBHUX MaTepujana (HOBUHE, caliBeTe, IUIOJOBU JECEHU U
Jpyro) Kao M MpeoOJIMKOBAakEM MaTepujaia 3a peluKIupame (MIacTUuHe Quiame, KyTHje U
CIIMYHO) YYCHHWK CTBapa HOBE NpEIAMETe W Jajeé UM HOBY HaMjeHy. YUEHHK MOXE W3PaIuTh
OpojeBe, yKpace 3a jelIKy, pam 3a CINKYy, My3H4Ke HHCTpYMeHTe, ypehaje, cemadop u cimuyno.

[Ipenmerno mnoxapyyje PUTMHUKA, CIIOPT, MY3UKA owmoryhaBa ocTBapuBame
MPHUPOJIHE TIOTpeOe JIjeTeTa 3a KPEeTameM, UTPOM Kao HAaYWMHOM HM3pakaBama ajli M CTBapama, 3a
COLIMjaJTM3allijOM U JTOKa3WBaWkbEeM CBOJUX (M3MYKMX M YMHHUX JOMeTa. Y pajay ca ydeHHIIHMa
yBHjeK Tpeba TMOJIA3UTH O MOIITOBakha YICHHUKOBE JIMYHOCTH W WHJUBUIYATHUX MOTYNHOCTH.
HeonxonHo je mnpyXUTH OPUIMKY CBAKOM YYEHUKY Ja HCIOJBM CBOJy WHIUBUAYATHOCT,
omoryhutu My n1a Oyzie cBjecTaH CBOJUX OCOOCHOCTH Te Jia C€ pa3BHja CONCTBEHUM TemmoM. OBO
HaCTaBHO TOJIpyYje Y IPBOM pa3peay pa3Buja €CTETCKH JOKHMBJbAj, MAIIITY, BjeIITUHE, HABUKE U
CTBapajiauky TaJleHaT. Y3 J00po U KBAJIUTETHO OCMHUIIJbEHE aKTUBHOCTH y obnactu Putmuke,
CropTa M MY3WKE, KOJ yYeHHKa C€ YCIJellTHO pa3BHja CIOCOOHOCT M3pakaBama TJIACOM HWIIH
THjEJIOM, MHCTPYMEHTHMA W PEKBHU3UTHMA, YIIO3HA]y CE BPHjE/IHA Jjeia MY3HUYKE YMjETHOCTH,
pasBuja THjeNI0 U AyX. Pasnmmuure muaakThyke My3Wdke Urpe U Apamarusanuje he momohu ma
YUYCHUIIH JIaKIIIe caBiaaajy oapehene caaprkaje mporpama (caobpahaj, qujenoBH JaHa, TOAUIITHA
no0a, JTMjerno MoHallamke, 1jeJI0BH THjeNa, pol)eHIaH, TaH! y HEl[jeJbH UTI).

20



Cagpskaju nporpama npeamernor nogpy4dja: PATMUKA, CIIOPT, MY3UKA

Peann Caap:xaju nporpama OxBupHu 0poj
opoj caTtu
1. [Ipaheme pacra u pa3Boja 6
2. [Tpupoaan 06K KpeTama 1 MPEBEHTUBHO KOPEKTHBHO 15
BjexKOame
3. EnemenrtapHe urpe u npeBeHTUBHO KOPEKTUBHO BjexkOame 14
4. ba3uuHe cropTcKe aKTUBHOCTH M3 THMHACTUKE H o5
MIPEBEHTUBHO KOPEKTUBHO BjexKOarmbe
5. bazuuHe criopTcke aKTUBHOCTHU M3 aTJIETUKE U MIPEBEHTUBHO o5
KOPEKTHBHO Bjek0ame
6. Urpe Ha oTBOpeHOM 15
7. Putmuka u niecoBu 20
8. My3uuko u3Boheme: MmjeBame, CBUPAmkEe, TOBOP, MOKPET 30
9. Crnymrame My3uKe 15
10. My3HU4KO CTBapajIalTBo 15
YKYIIHO 180

W3yuaBameM JaTux cajpikaja U OCTBApHBAmbEM NPEIBUNCHUX MCXOJa ydera, OCTBApYjy
ce cibeiehn nuspeBH: OCTIOCO0baBamkbe YUCHHKA 3a KopHITheme MPUPOAHUX 00JIHMKa KpeTama Ha
pa3MuuTe HAa4YMHE, pa3BUjabe amapara 3a KpeTame, a IO0CEOHO MYCKyJaType OJIrOBOpHE 3a
NPaBUIIHO JIpXKame THjena, (GopMmupame 31paBCTBEHO-XUTHjEHCKMX HAaBHKa, jadyambe HMYHOT
CUCTeMa, CollMjan3alija u 00pa3oBame MOPaTHO-BOJBHUX OCOOMHA yUEHHUKA, pa3BHjame ocjehaja
3a pUTaM, €CTETCKO JI0’KHMBJbABAKE U N3paKaBamke MOMONY MOKpeTa, pa3BHjamkbe My3UUKOl ClyXa,
BOKQJIHUX M MHCTPYMEHTAJIHHUX CIOCOOHOCTH Kao M pa3BHjame MY3MUKOr Namhema, CIyIIHe
KOHIIEHTpPAllKje ¥ MAIITOBUTOCTH y MY3HUKOM M3PaKaBamby.

HuseBn teme [lpupoonu obauyu Kpemara U NpeeHmusHO KOPEKMUBHO Gjexcbarve
o0yxBaTajy ocroco0JbaBame YUeHHKa 3a Kopulheme MPUpoTHUX O0JIMKA KpeTamka Hapa3IuunuTe
HauWHe, Te YTUIA] Ha MPABWIHO ApKame THjena. CBe mpeiokene caapxaje (Xoname, TpUambe,
CKakame, IMpecKakame, Oalame, XBaTame, BYUCHE, T'ypame, My3ame, MPOBIAYCHE, MEHabe,
IM3ambe, HOIIEHE, BUILICHE) Tpeba MiIaHupaTH TOKOM IiHjernie HacTaBHe rojgune. Caapikaju Tpebajy
OWUTH MPOTKAHH KPO3 PA3IMUUTE UT'PE U AKTUBHOCTH, TAKMHUYECHA U MOJUTOHE KaKo OU UX YUEHUIIU
CIIOHTAHO YCBajaJM U KOPUCTHIIM Y UTPU U CBAKOJHEBHOM KUBOTY. OBaKo OpraHM30BaHO
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yCBajame 3Hama, mocrahe TpajHa crmocoOHOCT U BjENITHHA CBAKOT MojeauHiia. OCUM MOJMToHa y
KOjMa ce MOT'Y KOMOMHOBATH Pa3IMYUTE BPCTE MPENpeKa Koje 3aXTHjeBajy U pa3IMuuTa KpeTamba,
ca yYeHHIIMMa Ce MOTY OPraHW30BaTH U UTPE 3a yBjexxOaBame BjemTuHa. [1o3HATO je na ce mjena
BOJIE TAKMUYUTH U Aa Bojie mobjehuBatu. To he wckycuTn y cropTy wim OWIIO KOjeM JApYrom
00JIMKY (pU3UYKE aKTUBHOCTH. 3aTO j€ BaXKHO pa3roBapaTd ca yYEHUIMMA O MOOjeu U mopasy
Kako OM ce MOTJIM HOCHUTH Ca HAaCTaJIOM CHTYaIlHjOM.

Xooarwe u mpuamwe Cy Haj3aCTYIUBCHHUJU OOJIMK KpeTama. XOJame HUjEe 3aXTjeBHA
aKTUBHOCT ajil j€ 3a Iera moTrpedHa pa3BHjeHa paBHOTEXKa M ojpeheH CTEeNeH cHare Kako Ou
y4eHUK OMo curypas y cBoje nokpere. O/iBHja ce Ha HAUMH Jia j€ JeJIHO CTOMAJIO YBHjEK Y JOIUPY
ca TIOJIOTOM, a paJiiby TpaTe U pyKe W TO HAa HAYMH CYNPOTHA pyKa, CyHnpoTHa Hora. Tpuame ce
MoXxe AeduHUCcaTH Kao Op>ku OOJHMK XO0Jama MpU YeMy Ce HE MUCIH Ha CHOPTCKO xoname. Ca
VYCHHUIIIMA OPTaHU30BATH AKTHBHOCTH KOj€ YKJBYUY]y: XOJIamhe TI0 JTUHUJH, X0/Iafhe Ha TIPCTUMA,
neTaMa, BalbCKOM U YHYTPAIIEHEM JTHjelTy CTOoIaia, o CTeIIeHUIaMa, X0Iake YHA3a 1, X01amke ca
HOIIICEEM TIpeIMETa Ha paMeHy WJIM TJIaBH, XOJame ca IOJPaKaBambeM KpeTarma JKUBOTHHHA,
XOZamke y TMapy ca CIOjeHMM Horama, Xojaame y30pao, HHU30pJo, N0 paBHUM W HEPaBHUM
moJiyiorama, pa3JInIuTe XBaTAIHIIEC WHINBUAYATHO, Y ITapy WM TPYITHO, TPUAE 3a JIONTOM, TpKa
y4YeHHUKa KOjUMa Cy J0ujeJbeHe 00je, OpojeBH, HATUMIIU, IPETPUABAE TIPEKO MPETNpPEKe, TPUAHE
y TapoBHMa, TpYamkE YHATpAIKe, MPOMjEHa MjecTa, OCBajame Kyhulile, Tpuame pa3iIuduTHM
TEMIIOM, Ca 3a/IalluMa, ca MIPOMjEHOM CMjepa...

Ckakare u npeckaxarbe 3axTHjeBa ojpel)eHy KOTMYMHY KOHTpOJIE IOKpeTa ald H
KOOPJIMHANKM]Y PyKy W HOry. [IprimkoM cBakor ckoka Tpeba ymoTpebsbaBaTH U PyKe Koje 1ajy
THjeny nonatHu 3amax. LITo je mockok mpaBWIHU]Y U CUTYPHHjH, y9eHUK Hehe ocjehatu Hemaroay
MPUIIMKOM CKaKama, a TOCEOHO ca BHIIE TOJIOre Ha HIKY. JI0CKOK Tpeba OUTH MEK 1 Ha ITPeIheM
Jjey CTolajia y mojaydydam. Moryhe je M3BOJUTH aKTUBHOCTH: J[JE€YH]jU TIOCKOIIH, CKaKambe y3
MOJIpaKaBamkbe KpeTama JXUBOTHEA, CKOKOBH II0 O3HAUYCHHWM II0JbMMa, Wrpa 3euuha, urpe
IIKOJIMIIC, TPECKAKAE BHjaue, IIPECKaKambe HICKHUX MPerpeKa, CKOK y TyOuHY, CKOKOBH Ha jeIHOj
HO3M, TaeTHO CKaKame, CKaKkame y BpehH. ..

bayare u xéamare Cy aKTUBHOCTH KOj€ YYCHHIIM KOPHCTE y Pa3IMYUTUM UTpama U
akTHBHOCTHMA. Mako cy ycko moBe3aHe, omepanmje Oanama, 10JaBamba U XBaTamba Ce BeoMma
pa3nukyjy. JlonaBame ce M3BOIM ca IIMJbEM Jla Ce MpeaMeT Koju je yrnyhen u yxBatu. bamatu ce
MOXKe mpeaMeT 0e3 Hamjepe Jla ra HeKO APYru yxBaTu (Oamame y IHJb, KOII, Jajb U CIUYHO).
[TpunrkoM XBarama, MOTpeOHA je J00pa MPEU3HOCT U KOOPMHALIM]jA ]a OU Ce TPeAMET MOTao
yXBaTUTU. XBaTa C€ OMPYXEHHM pyKama MpemMa Hampujell, UIaHOBUMa OKPEHYTHM IpemMa
Hanpujea, cTBapajyhu o JuiaHoBa W HPCTHjy OOMMK Kopruie. XBaTambe HHUje jeTHOCTaBHO
CaBJIaJIaTH Ma je MOTpeOHO YecTo BjeskOarme y CKIIOMY MOJUTroHa ca Mpenpekama Wil y J[jeunjoj
urpu. [Ipenmern koju ce xBaTajy Tpebajy Outu Behu M MekaHM Kako OW ce pU3UK O] MOBpese
npctujy cBeo Ha MuHMMYM. Ca ydYeHWIIMMa OpPraHM30BaTH aKTUBHOCTHU: Oallame JIONTH
Pa3TMYUTUX BEIMYMHA HA PA3IMYUTE HAYMHE, Ca JeIHOM WU JIBUje pyKe, ca TPYAH, IPEKO IIaBe,
on0Hjame JIONTE O 3UJ W XBaTame, Oalame JIONTe y Wb, N00alMBame MEKMM Hrpadkama,
nobanyBame JONTOM ca pyKaBHIIaMa O]l HAJIOH Keca, oAlujame OanoHa (MHIUBUIYATHO, Y
MapoBHMa WJIH TPYIHO), HabarmBame o0pydyeBa, Urpe KyrJaHe...
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Byuemwe u eyparve ce BpIIM CHaroM IHjeJIOT THjela, a MOCEOHO cHaroM muinha pyky u
pamMeHor nojaca. [InanupaTu akTHBHOCTH By4eHba 1 T'yparba MPEKO JIHHUjE, TOTUCKUBAbE, TYPahe
THjesioM 0e3 ynotpede pyKy, Byuee WM Typame Mapa Ha MpOoCTUpavy MM KapTOHY, Typame
rmapoBa Horama y cjeniehemM mosoxajy, rypame Ha JeIHOj HO3U, BYUCHE KOHOIIA, ByUCHE U Iypamke
Tpeher Ha caHkama, poliepuMa, CKejTy, Iypame KapTOHCKHX KyTHja, UTpa KOYHjalla, BYYeHE
IpeaMeTa 3aBe3aHUX KOHOIIIEM. ..

Ily3amwe u nposnauerpe - Y4eHUK MOKE My3aTH Ja OW TOXBAaTHO HEKHU MPEAMET WIH J1a Ou
nourao 1o oapehene tauke. [Ipurom Mopa aktuBupaT Mulinhe Tpyna u KuuMmeHor cryoa. Ocum
ITO TMYyXe, YICHUK CaBjajaBa MPOCTOp M OTIOpP KOJU My Mpyka MOAJIOTa Mo Kojoj ce Kpehe.
Moryhe je u3BeCTH aKTUBHOCTH: Iy3amk€ Ha JJAKTOBUMA, KJIM3ame Ha JiehuMa, IpoBIadyene UCTIO]
npenpeka (JacTuina, KOHOMIa, CTojia, 00pyda), Mmy3ame MPEeKo Mpenpeka, my3ame Ha jacTyuynhuma,
y3amke U MPOBJIAYECH-E UCIIO HOTY JIpyrapa, y3ame U Iypame NpeMeTa, y3ambe YHATPaIlKe. ..

Ilerware ce W3BOMM TaKoO Ja C€ PyKe OJa’baBajy OJ THjela, a HOTE ce MpHuOImKaBajy.
VYdeHUK ce MOXKe NMeHhaTH Ha CTENEHHMIIE, MIBEACKY KIyIy, IIBEJICKE JbECTBE, CTONUILY, Y3 KOCO
IIOCTaBJBEHY NACKy WIN KIyIly, IPEKO XOpPHU3OHTAIHUX IIpPENpeKa, CTpymaya, y3BUIIEHA Yy
MIPUPOJIH. ..

Ju3zarve u Howerse je BpIIO BakHA aKTUBHOCT KOjy YOBjEK yIpakikhaBa CBAKOJAHEBHO. Bpiio
j€ BaYKHO HAyYUTH MPABIITHO AU3akE TEPETa y KOjeM ce KOPUCTH UCKIJBYUYHBO CHAra pyKy ¥ HOTY,
rje ce KHIMEHH CTyO MOCTaBJba y HEYTpPaIHy MO3UIH]Y, Tj. 0e3 yBUHYha y OUJlo KojeM nujeny
krume. VMcTu citydaj je U ca HOIICHEM TJje ce TepeT Tpeba pacropeuTH Ha BHIINE MHUIIUNHUX
rpymna. Y4eHuk he mpBo moju3aTé ¥ HOCUTH Urpavke, a HAKOH oJpeheHor BpeMeHa, Urpavka ce
MOJKE 3aMHjEHUTH M HEKUM TEKUM IMpeaMeToM. ToKkoM BjerkOama yUYeHHK MOXKE TU3aTH U HOCUTH
JIOTNITE Pa3IMYUTUX BEIMYMHA W TEXKHHA, IMOJN3aTH UI'PAavKe ca 1Moja JO0 BUCUHE KyKOBa, IPY/.H,
rJlaBe, M3HAJ IJIaBe, HOCUTH BWIIE NpEAMETa y pykama (JIoNTa, MAaIHIE, YyHEBH...), HOCUTH
UTpadvke y Tpuamy, MPEKo MPErpeKe, ca MpeTpuaBamkbeM, HOCUTH (ialry ca BOJIOM, HOCUTH JIONTE
y mapy ca apyrom usmel)y dena, rpyam, neha, MpeHOCHTH CHTHE WTpadke W3 PyKe Y PYKY,
MPEHOCHUTH IIKOJICKE TOPOE...

Buwerse cxBaTaMo Kao caBjaJaBamke BIIACTUTE TjeJ'ICCHC mace. OHO je BaXaH Q)aKTOp 3a
pa3Boj CHarc¢ ajlu u KOOpI[I/IHaLII/Ije. Ca yu€HUIIUMa OpPraHU30BATH AKTHUBHOCTHU: BUIICHC Ha
BpaTuiy, KOHOIINY 34 IICHhAakhe, IIPpCUYKaMa, JbeCTBaMa...

Temom Enemenmapne ucpe u npeseHmusHO KOpPeKmMUSHO @jedcOarve TpeaBUhEHO je
yCaBpIllaBalke¢ MPUPOTHUX TMOKpPEeTa M MOTOPUYKHX CIHOCOOHOCTH y CIOKEHUM CHUTyallfjama,
pa3BHjame ColMjan3alnje U 00pa3oBamke MOPAHO BOJAHUX OCOOMHA yueHHKa (CaMOCTaTHOCT,
JUCHUIUINHA, TaKMUYapCKU JyX, JpYXeJbyOHBOCT, TIOMITEHE WTH.) T€ CTUMYIHCAIHE
(U3HONOIIKUX Tpolleca KOjU MOBOJHHO [jeNyjy Ha OpraHe M oprancke cucrteme. [lmanupane
eJIeMEHTapHe urpe Tpeda a MoACTUYY MOTOPHUKE CIIOCOOHOCTHU (CHAry, Op3UHY, U3APKIBUBOCT,
KOOpJMHANH]Y, (IEKCHOMITHOCT, MPEIU3HOCT U PaBHOTEXKY). TOKOM H3BOhEHma eleMeHTapHHUX
urapa HEOIXOJIHO je YUeHUKE YIIO3HATHU ca MpaBUIMMa UTpe U 00€30jeIUTH ’UXOBO TOIITOBAKE.

[Ipujensior eneMeHTapHUX Urapa:
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Muwy, 2dje cu? — Y4eHUIM CTOje y KPYT'Y OCHM JIBa UTpaya KOju Cy Y CPEIHHU Kpyra
nMajy Mapame Mpeko ouHjy. Jeman urpad je Mayka, a Ipyra Munl. Madka Buye: ,,Mumry raje cu?*
Jpyru urpad Koju urpa Muiia, oaronapa: ,,I'y cam.* Madka uzie y mpaBIily oJakJie je qyjia OAroBop
U MPYKEHUM pyKama TMOKyIlaBa Jia yxBatu muma. Kaga y Tome ycnuje, ’UX0oBe yiore 100ujajy
JPYTH YYCHHUIIH.

36onye — Yuenunu cjene nopehanu y kpyr. [ToceOHe yiore nmajy yeTupu yueHuKa. Jenan
YYEHHUK MMa 3BOHIIC, @ TPH YUCHHUKA UMajy MapaMy MPEeKO OYrjy. YUEHHUK ca 3BOHIIETOM OjeXu y
MIPOCTOPY KpyTa, a OCTalla TPU yUSHHKA ra Tpake Mo 3BYKY 3BoHa. Kaja ydeHuk ca 380HOM Oyze
yxBaheH, yJore ce J0/jjeJby]y APYTUM YUECHUIIIMA.

Jleoenu — Jenan urpad jypu, a cCBU octayu Ojexxe. bjexxame je J03BOJbEHO Y TOTOBOPEHOM
npoctopy. Kaga urpay xoju jypu yaapu wid I0AUPHE UTpada Koju 0J€KH U Kaxe ,,JIeICHU , OBa]
IIpey3uMa BbEroBy yJIOTy U UTpa Ce HACTaBJbaA.

Kunoeu — Orpanmnuu ce mnosbe 3a Tpyame. Y TOKY jeIHOT MUHYTa YYEHUK KOJU UMa yIJIOTy
yapoOmwaka jypu octaine. Kojer yueHunka 10TakHe, OH c€ MOpa YKOUUTH y IIO3H Y K0jOj Ce 3aTeKao,
kao kur. HakoH jemHor MUHYTA Yaposuja mpecTaje u mpedpoju ce KOJIMKO j€ YapoOmaK HalpaBuo
KHUIOBa. YJora 4apoOmaka ce Jofjesbyje IPyroM yUYeHHWKY W Wrpa ce HacraBjha. Ha kpajy ce
yIoper Koju je yapoOmak OMo HajyCIjeNTHUJ! U MPOTJIACH C€ MO0]eTHHK.

bpaha — Csu urpauu ce noaujesne y mapose 0Opahe u pacropee y IBHje KOJIOHE TaKo Ja je
y CBaKoj IO jeaH 4iaH Tor nmapa. CBaka of Te JIBUj€ KOJIOHE MMa CBOj TOJUTOH ca MpernpeKama.
Kana HactaBHUK M3HEHaJa IyHE Yy NMUIITAJbKY, CBAaKM WTpad Mopa jaa Halje cBOT Apyrapa WiH
JpyTapuily, yXBaTH Ta 3a PyKy, CJeIHy Ha 3eMJby U Y3BUKHY: ,.bpaha!* [Tocibenmu map koju To
YYWHU, HaymTa urpy. Urpa ce HactaBjba IOHOBHUM (OPMHpAHEM KOJIOHA U TPYAEHEM 10 HOBOT
3BIDK/yKa HACTAaBHUKA.

Koke u nucuye — Onpenu ce noJjbe 3a Urpy, HOp. kBaapart 8x8 merapa. [1o memy ce mpocy,
3ry’KBaHe JIONTHULE Manupa, KyKypy3 u ciauuHo. Ilo crpanunama xBaapara ce ctaBe jacTyuuhu
koju he 6utu kyhuue 3a cnac u Tpeba UX OUTH 3a J1Ba Mame HEro WTo je urpada. CBu urpauu ,
KOKe, X0/[a]y I10 M0JbY U Y pyKe KyIle 3pHa KyKypy3a, a JjBa urpada Koju riiyMe JHCULE, KpyxKe
OKo noJsba. Ha 3ByKk muiitasbke, TUCHLE yTPUaBajy y I0JbE, a CBE KOKE TpUE Ja ce cracy y Kyhure.
Koke koje He ycnujy na nponalyy kyhuity 3a cniac, OuBajy yxBaheHe U ucnanajy u3 urpe (Jucuia
UX 0/IBOAM y cBOjy jory). Urpa ce HacTaBiba JOK HE OCTaHy IOCJbEHE IBUjE MU jelHA KOKa
(3aBuCHO of O6poja yueHuka). Cnujeau npedpojaBame 3pHa. Jlucuia koja je yxBaTHia KOKE ca
BHUIIIE 3pHA j€ M00jeTHUK.

YV éampu — Onpenu ce nosbe 3a Urpy, HIp. 8x8 merapa. Uetupu yuenuka he 6utu rinaBHe
BaTpe U cTajahe cBakM Ha jeJJHOj CTpaHM KBaJpara. Y YHYTpPAIIHbOCTH [10Jba CYy OCTAIH YUCHHUIIH.
VYuenunu, riaBHe Batpe, rahajy jgontom urpade y nosby. Urpau xoju Oyne morolen, uie uza
JMHM]jE JI0 CBOje BaTpe Koja ra je moroauia. Iloctaje Takohe BaTpa u moxe n1a raha urpaue xKoju
cy y nospy. Kaga u nocseenmu yueHUK OyJie oroheH, riaBHe BaTpe ynopel)yjy KOJIMKO cy BaTpH
OCBOjHIIE.

Ilayx — OrpaHnyu ce 1nosbe 3a Tpuyamwe. CBU YyUEHHUIM Cy y jeTHOM I0OJbY U jE€JaH Urpay -
nayk, Koju ux xBaTa. Kako kora yxBaTH, OH c€ yXBaTH 3a pyKy UTpaua Iayka 1 Tako y rapy JIoBe
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nabe. Kama moaupHy jomn Hekora, Tpehu wiaH ce mpuapyKyje MayKoBOj MPEKH U HACTaBJbha Ce
noB. Urpa Tpaje cBe JOK HE OCTAaHE jeJlaH UIpad KOju Mpey3uMa yJIory nayka.

Axyuja, chudxcerbe! — YUCHHUIIM HampaBe KPYyr OKO XpII€ MpeaMeTa KOju Cy y LEHTpY.
[Ipenmera Tpeba ma Oyne 3a jeJaH Mame HEro MITO je Wrpada. JemaH YYCHHK je TPEBOJIHHK.
VYuenunu ce kpehy y kpyry oko npenmeta. Kama npeqBogHIK BUKHE: ,,AKIIHja, CHIKEHE!“, CBH
YYEHUIIH MTOTPpYE A2 y3MY IO je/IaH MpeMET. YUeHUK KOji OCTaHe 0e3 MpeaMeTa, H3J1a3u U3 Urpe
U YKJIamkha jeJlaH MpeMeT.

Jlosé na bpojese — CBu urpauu cjee y kpyry. HactaBHuk cBakoM urpauy naje 6poj ox 1 no
4. Kaja HacTaBHUK M3rOBOpHU HEKU Opoj, HIIp.3, CBU urpadu ca OpojeM 3 ycrajy, usiase u3 Kpyra
U ONTpYE MyH KPYT J0 CBOT MjecTa. Y3 TO MOpajy Jia MOKyIlajy Jja CTUTHY Apyra KOjU TPYH UCIIPEN
BUX U JOTAKHY T'a MpHje HEro MITO CTUTHE J0 CBOT MjecTa. [loTakHyTH Urpad ucmnajaa u3 urpe.
[To6jehyje onaj koju Tako CKynH HajBHILIEe OOJOBA WK TOCTUTHE Opoj 00/10Ba KOjU je yTBpheH Ha
MOYETKY HUTpe.

Kama roBopumo o Temu bazuune cnopmcke akmusHOCMU U3 SUMHACMUKE U NPEBEHMUBHO
KOpeKMUBHO 8jedicOarne MOpaMo UMaTh Ha yMy cibeziehe IiibeBe: 0croco0shaBame 3a MPABUITHO
n3Bolheme 3aJaHuX Bje)KOM Ha TIIy M ClpaBaMa, Te pa3BHjam€ amapara 3a KpeTamwe, a MoceOHO
MYCKYJIaType OATOBOPHE 3a MPABHITHO JIPXKAkE THjella KpO3 MPHMjeHY THMHACTHUKUX eIeMeHara.
['mmHacThka je BUJ paloOHAIHE MOTOpPHE (KpPETHE) aKTMBHOCTH yCMjE€peHE INMPBEHCTBEHO Ha
TjeJIECHU Pa3Boj, YCaBpIIaBaHk¢ MOTOPHUX M (PU3UIKUX CITOCOOHOCTH.

VY okBUpY OBe TeMe yueHUK he oBIagaTi OCHOBHHM CTPOJEBHM pajbaMa (BpCTa, KOJIOHA
1 KOMaHJIg ,,Ha JIECHO U ,,Ha JINJeBO"‘) T€ MPEBECHTUBHUM KOPEKTHBHHUM Bjek0aMa Koje ce Mory
W3BOJMTHU ca WM 0e3 PeKBU3UTA, Y MjECTy WIHM KpeTamwy, ca WM 0e3 My3WYKe MpaTHke U TaKo
naJbe.

Jla Ou y4eHHUIM YCBOJUIIM Pa3iIMUUTE jeJHOCTABHE M CI0KEHHje TMMHACTUYKE €JIEMEHTE,
HEOIXOJIHO j€ YpaauTH NMpunpemMHe BjexkOe. Kako yueHuIy oBiiajjaBajy BjelITHHaAMa MPUPOTHUX
o0JIMKa KpeTarma 1 MPaBUIIHOT JIpJKarbha THjella, OJIaKIaBa ce M YUCHE elIeMeHaTa THMHACTHKE Kao
IITO Cy €JIEeMEHTH MOCTa, TOBaJbKE, KOIyTH, Bare v CIM4HO. [IpHje yuerma akTHBHOCTH KOJTyTamba,
ydeHuKe Tpeba MPUIIPEMUTH 3a POTaIMjy OKO IOmNpeuHe oce Tujena. [Ipernopyka je na ce mpBo
caBla/iajy OKpeTama OKO y3IyXKHE OCE THjesia y YCIIPaBHOM CTaBy, a 3aTHM Ha TIIy Y OOJIHKY
KOTpJbama NMPY)KEHUM M 3IPUYCHHM THjeJIOM. [lo6amke Cy CAaCTaBHU MO y4ema KOJIyTama, a
KapaKTepHIlle UX MOCTENEHH KOHTAKT THjesla ca MOAJoroM, 0e3 yrmopa pykama WM HOrama o
noJyIory u portanujom J1o 180 creneHn oko MONpedHe oce THjena. 3a Koaymoge Hanpujeo u Ha3ao
NoTpeOHO je MO3HaBame MOBaJbKE 3rPUCHUM THjEJIOM Ijje cy Jieha y 3a00JbeHOM MONI0XKajy,
KOJbEHA Cy OCJIO-€HA Ha TPY/IH, a IJ1aBa ce Hajla3u y MPETKIOHY, Ha rpyAuMa.

[Ipunukom u3Bohewa cmasa ma nonamuyama (, ceujeha ‘), ocnoHai ce ocTBapyje Ha
TJIaBH, BpaTy W TOPHEM JIHjelNy Tpyla, a Mpu OJAp)KaBamy PaBHOTEKHOT TMOJOXKaja TOJATHO
MOMaxXy pyKe ocliomeHe Ha mojiory. [Ipunpemue BjesxkOe 3a M3BOheme cTaBa Ha Jomaruiiama
Tpeba J1a ce OHOCE Ha pa3BUjame cCHare Mumnha Bpara, Tpymna v HOTY, T€ Jia OJCTUYY THjeJIo Ha
OJIp’)KaBame PAaBHOTEIKHOT T0JI0XkKaja TJIaBOM OKPEHyTOM mpeMa foje. To cy BjexOe y Kojuma ce
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U3 JeXKarma Ha Jiehuma MoKy KyKOBHU MOIYNHPaEeM pyKama U CUMYJIMpa BOKiba Ounukina. Ha
Taj HAYMH, YYCHHUK C€ YIO3Haje ca OOPHYTHUM I10JIOXKAjeM THjeJIa U BUCOKUM I10JIOXKajeM KYKOBa.

VYdeme OCHOBHUX eleMeHama pasHomedice Ha uieedCcKoj Kiynu TpBo Tpeda 3amodyeTy Ha
™1y (10 paBHO] JUHHjH, MO YXKETy 3a IPEecKakame M CIMYHO, 1a TeK OHJa BjexxOatu Ha
y3BUIIeHUMA (HICKA KITyna, IMBeACcKa Kiymna). [Ipenopyka je aa yueHHIIn nMajy Tamy HeKmmKyhy
o0yhy (v 6ocu) kako 6u uManu 60J6H ocjehaj 3a kperame. [IpocTop oko cripaBe Tpeda 06aBe3HO
ocUTypatu cTpymadama. [locreneHnM caBiaiaBarbeéM OCHOBHUX TE€XHHKA XOJa, Mpesia3u ce Ha
pa3nuynTe BapujaHTe X0ama (Ha MPCTHUMa, Ha ITeTaMa, OKPET, Uy4darh ) HITH J0/1aBaleM PEKBU3UTA
KOJU C€ TIPEHOCe WM CIyXKe Kao TMpernpeka. TakBUM 3amanuma pa3BHja Cc€ CIOCOOHOCT
KOOpJMHAIIM]e, OApXKaBame pPaBHOTEXE, Teé MHUIIMhHA KOHTpoja Tujena. CacraB Ha LIBEICKO]
KIIyIIU TIPEJICTaBJba HU3 BjeKOM KOj€ je YUYEHHK CaBlaZao0 M CaMOCTaJHO je (Wid y3 momoh)
crocobaH fa ux nokaxe. Cacras Tpeba J1a MMa HACKOK Ha IIBEJCKY KIIyIy, 1Ba 0 TPU €JIeMEHTa
BjexOM M cackok. [ TaBHU 3ajaTak yYeHHKa je Ja NMPaBUIHO W MPEIM3HO W3BEIE OCMHUIILIBEHE
eneMeHTe 06e3 TyOuTKa paBHOTEXKE, TyTHX MPEKU/Ia U Tay3a.

Tema baszuune cnopmcke akmu@HOCMU U3 aAMIEMUKe U NPEBEHMUBHO KOPEKMUBHO
gjedicOare UMa 3a Wb yCaBpIIaBamke MPUPOJHUX OOJIMKA KpeTama KpO3 aTIIETCKE eIeMEHTE,
pa3BHjarbe MOTOPHUYKMX W (YHKIIMOHATHHUX CIIOCOOHOCTH JIOKOMOTOPHOT arapara, a ToceOHO
MYCKyJIaType OATOBOPHE 3a MPaBWIIHO AP)KAKE THjelNa KpPo3 MPHUMjEHY aTIETCKHX eJieMEeHaTa.
ATneTtuka je 6a3uYHM CIIOPT KPO3 KOJH CE YUe U yCaBpIllaBajy MOKPETH TpUama, X0Aama, Oarama
U CKakama, a KOju Cy MOTpeOHU 3a pa3BOj CBAKOT JJETETa W JYTOPOYHO MO3UTHBHO yTHUYY HA
CBaKOJIHEBHO (DYHKIIMOHHCAamkEe U Op30 mpuiarohaBame OMIO KOjeM Apyrom cropty. [Ipumukom
OCTBapHiBama cajpkaja xodarba W3BOAWTH BjexkOe xomama Ha mpctuMma (Ha ayxuHu g0 20
MeTapa), 3aTUM XOJIahe Ha TIETH, Ha YHYTPAIIEEM U CIIOJbAIIEM JIMjelly CTomalia, KOMOWHAIIH]e
BjexOU X0llarha Ha TIOJIMTOHY U clIMYHO. Kpo3 pa3imunTe urpe opraHn30BaTH MPABOJIMHHU]CKO HITH
KPUBOJIMHH]CKO TpUYamkhEe, TPUAhE MPEKO HUCKHUX MPEMOHA WM TPYAKE U3 PA3THIYUTHX OYSTHUX
nonoxkaja. Kpo3 m3munubeHe npuue o xabama, CKakaBIMMa, 3edyuhnMa M CIMYHO, mojctahu
YYEHUKE Ha CYHOXKHO M PacKOpauyHO CKakame (Hampujei, Ha3aid, JECHO, JIMjEeBO), CKaKame ca
KaMeHa Ha KaMEeH IPEKOo MoTourha 1ith ca JIOKBamba Ha JIOKBaH MPEKOo 0ape, Urpame JaCTUIIa U
pa3IMYUTUX BpcTa mKonuia. BjexxOaTu Oaname MambuX U BehHX JIONTH jayoM U c1abujoM pyKOM
U3 pa3IMYUTUX IMOYETHHUX TOJ0Xkaja. banatu y Benuke Mere, Jajb, BUC T€ KOPUCTHTH ,,0M4‘
TEXHHUKY, Oarame 0/103ro, 0J103/10, Ca IPYH, TIPEKO IIIaBE U CIMYHO.

Canpxajem Teme Mepe Ha omeopeHoM, OCTBapyjy ce€ MOCEOHU IUIBEBU: (POpPMHUpPAE
3/IpaBCTBEHO-XUTHMjEHCKUX HAaBUKA, jayare OpPraHHu3Ma, jadyamke HWMYHOI CHUCTeMa, pa3BHjambe
0a3MYHUX BjeIITHHA M CIHOCOOHOCTH, OCHOBA TEXHUKE CIIOPTCKUX Hrapa Kpo3 YIpaKibaBambe
urapa Ha OTBOPEHOM, yTHIIale Ha €KOJIOUIKY CBUjeCT YUYEeHHKA, yTUIakhe Ha CBEYKYITHU pacT U
pa3Boj yueHHUKa y3 KopHIINemhe MPUPOJHOT OKPYKEHha U Mpenpeka y jeTHOCTABHUM U CII0KEHUM
ycnoBuMa. [Ipenopyka je na ce yueHUIM BOJIe Ha MOJyAHEBHE U3JIeTe Y IPUPOLY Thje je Moryhe
OCMHCIUTH TOJHTOHE Y TIPUPOTHOM OKPYKEHY Ha KojuMa he y4eHHIIH caBlaJaBaTH MpEnpeKe
XO0Jlama M0 HEePaBHOM TIy, TpUama W XOAama MO KPUBOJMHHU]CKUM IyTamama, MemaTH ce Ha
y30pauIle, cuiaa3uTu HU30pA0, Mpeckakatu 1e010, MOTOK, MPOBIAYUTH CE€ UCIOJ TpaHa JIpBETa,
mjermaunty uTA. Takohe y ckiaay ca MOryhHOCTHMA IIKOJIE M lh€HOM OMPEMJIBEHOCTH PA3INYUTHM
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cpeacrsuMma 3a I/I3B01)eH)e HaCTaBC (I)I/I3I/I‘-IKI/IX AKTUBHOCTH Ha OTBOPCHOM, MOI'y CC OPraHn30BaTH
BOXILEC 6I/II_[I/IKJIOM, TPOTHUHETOM, pOJICpHMaA U CIIMYHO.

Canpxaju Manu ¢pyoban, munu pykomem, munu 006ojka UTA. he ce pearms3oBatu Kpo3
aKTUBHOCTH TpUMjepeHe y3pacTy ydeHuka. KopumhemeM Bemmkux OaloHa M pekeTa MOXE ce
OCMUCIIUTH UTpa rIje Cy CBU Urpauu pacrnopehenu Ha oapeheHa mjecta Kpyra ca KOjux ce He CMHjy
MOMHjepaTH, a peKeTuMa yaapajy OanoH Tpynehu ce ma oH ocrane y Kpyry. Moxke ce
OpPTraHW30BATH M PEKET 0JI00jKa ca BEIMKUM OAJIOHOM TIije je u3Mel)y urpada 3aTerHyT KOHOIIAIL.
ITo mpocTopy 3a Urpy yUeHHK MOKe J1a KOTPJbha MM BOJM JIONTY 110 JUHUjH. [1o mpocTopy ce mory
Y 3aJIMjeNUTH O3HaKe ,,KPYroBU' rje yUYeHUK Tpeba /1a oa0uje JonTy, a Kajaa nohe Ha oapeheno
MJ€ECTO, Ja je LIyTHE Y KOIlI IpuiaroeH BUCUHU yUYeHUKa. Y YeHUK Takole MOKe IIyTUPATH JIONTY
0 3HJ, 1a 1a My CE€ OHa BpaTH WM j€ IIyTaTH M0JIaKO TaKo J1a je Moxke cTtiuhu, oouhu oko me, a 1a
je He ToMpHE, TOBECTH HOTOM JIONTY Ha OOMJBEKEHH MPOCTOP WIIH IIyTaTH u3Mel)y cTatusa.

Kpo3 m3yuaBame teme ,,Pummuxa u niecosu” M OCTBapUBAmHEM NpenBHEHUX HCXOAa
3HaWa, ocTBapuhe ce 3/[paBCTBEHHU YTHUIA] HA OpraHU3aM YYCHHWKA W XapMOHHYHO OOJIMKOBAME
THjelna, pa3Bujahe ce CMUCa0 3a €CTETCKO JIOKUBJbaBAhE U U3pakaBame, pa3Bujahe ce ocjehaj 3a
puTaM, cio0oy, TpePUHBEHOCT U CTBapallauKy U3pakajHOCT MOKpeTa.

[Inmec mpencraB/ba HU3 Y3aCTONMHUX TOKpPETa JEIHOT WJIM BHWINE JHjeJIOBa THjea,
HaW3M]jCHUYHO MHU]jCHAkE MOJI0XKAja PyKy, HOTY, TJIaBe WM TPYIa y MjecTy, cjeacheM monoxajy
WU TIOKpeTy. M3Boau ce y3 akycTUuHy npaThy (MjeBamke, CBUpambe, puTaM 0yOmeBa, TJbeCKambhe
pyKy u cnuaHo). [IpuiamkoM miiecama, THjeI0 yUeHWKa Ipena3d U3 jeJHOT IMOJIoXKaja y Apyrd
(xoma, BpIIM MOCKOKE, 3amMaxe, Maxama, UMIIPOBHU3Yje T0jaBe W jorahaje M3 OKOJMHE U TaKO
nasse). [TocebHO Tpeba 0OpaTUTH Makky Ha MPOIEC paja U Ha OHO IITO ce Joraha TokoMm paja.
VYyenuk pas3Buja ocjehaj 3a mpocTop W Apyre ydeHmkKe oko cebe. Pa3Buja ce mpujatesbCTBO,
capa/ilba U KOJICKTUBHH IyX. [Ipenopyka je na ce NpriimKoM pajia Ha TpaJuIIMOHATHIM IJIECOBUMA
(urpamMa) ImpBO MPEJICTaBH IJICCHA KOMOMHAIINja, YYCHHIIU IpaTe, a 3aTUM TOKOM TIOHABJbakbha yUe
MOKpETe, TMO3WIHje U HUXOBe KoMOMHaiuje. My3nka MO)Ke OWTH TIOJICTHIIA] M 32 CIIOHTAHO
JUHAMHYKO KpeTame. YUEHUIMMa MOHYAMTHU pa3jNuuTe PEeKBU3HUTE (JIomTe, OajoHe, Maluile,
Tpake, 00pydeBe...) T¢ X MOJCTHIIATH Ha CTBAapame IUIECHUX cTpyKTypa. [Ipahemem crionTaHmnx
MOKpEeTa YYCHHUKA, HACTABHUK MOXE OJa0paTH OHE KOjU CallpyKajHO OAroBapajy 3aJaTKy Te UX
MPEHUJETH U OCTaIMM ydyeHumMa. Ha Taj HaunH he yueHHIM CTBOPUTH CBOjY PUTMHUKY I[jSIIUHY,
iec koju he pajgo miecatu camocTaliHO, Y napy wid rpynu. Takolhe, mpernopyka je 1a y4eHUIH
Hay4ye WIPaTH jeIHO HApOJHO KOJO M3 CBOI 3aBHuaja (y3 TPYIHO IjEeBamke, WHCTPYMEHTAIHY
npatwy, puTaM OyOmeBa, 3BeUkd U cIU4HO). [Ipujeamor HapoaHUX Koia u TuiecoBa: Kosapauko
kono, I namouxo xono, Ja nocejax nybenuye, Kaxo nu ce ceje max, Ja nocejax nan, Xoxu noxu...

VY okBupy Teme Mysuuko uzeoherve: njesarve, ceuparbe, 2080p, NoKpem Yy Canpxajy
Juoaxmuuxo mysuuxe uepe npennoxene cy ,,Jrpe 3a npcruhe* (Ilyx, Urpanka, llletwa, [Tjecme
o npctuhrma). OBe Urpe cy yCcKo TMOBE3aHE ca pa3BojeM (UHE MOTOPUKE KOja je Y MOCIhEIbe
BpHjeMe Ha BeoOMa HHCKOM HHMBOY KOJ Jjelie oBor y3pacta. PuHA MOTOpHKA je CIOCOOHOCT
Kopuithema HajMamUX MUIIMha THjena y IHJbY H3Bohema MPEUU3HUX MOKpeTa M THjeCHO je
MOBE3aHa ca KOOPAMHALIMJOM OKO-pyka. KoopauHanuja oko-pyka MOJpa3ymMHjeBa CHOCOOHOCT
IpcTa U pyKe Jia MPaBUIIHO U3BPIIIE 331aTaK KOjU Hajlake M KOHTPOJIHILE OKO. YKOJIHMKO JAUjeTe He
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pa3Buja puHy MOTOPHUKY (CBOje npcTrhe), Hehe qohu 10 cTBapama CHHAIICH | 3aTO HACTA]y pa3HU
KOTHUTUBHH nopemehaju (mucnexcuja, aucrpaduja, pasau nopemehaju yuewa utn). [Ipodbnemu
HACTajy KaJa Jjena y TOKy Urpe He KOpUCTe cBe nmpcTrhe, HEro camo JBa WiH Tpu Ha pyuu. Heke
O]l OBUX Hrapa MOTy OMTH OJUIMYaH YBOJ NPWIMKOM 00pajie IjecMe WM MpHUje caMor CIyllama
pa3HUX KOMITO3HUIIHja.

Onuc urapa 3a npctuhe (Ilpema: Munomesuh-Cumuh, M. (2017). Buwe 00 my3uuxe uepe.
beorpan: ®uneca):

Iy - JInaHoM OCIIOB€HUM Ha CTO, YUEHMIIM TjeBajy IjecMy [lycmu nyorcy pocose N MOJMXKY O
7IBa MpCcTa UMUTHPajyhu NokpeTe my>keBUX porosa. Porosu mory 6utu Ouio koja JBa mpcra, He
YBUJEK KOKHUIIPCT U cpeby npcT. [lokaxuTe yueHumMa KoJIMKO je TeXe MOAU3aTH IpCTe IITO je
yrao usmelyy 1make v mojjIakTHIE MambH.

Hepanka - YueHulu cjesie 3a CTOJIOM U Ha KOMaHy KOjy UM HacTaBHUK Jiaje, ca JBa IpcTa UCTe
pyke xonajy no ctoiy. HactaBHUK 103uBa jeJTHOT YUE€HHKa JIa OJI€ ¥ Ha IIJIeC TI030BE JIPYror, OHU
npctuma npely o1 cBor Mjecta ¥ TaMo urpajy. Jlok oHu urpajy, HaCTaBHUK M03MBa JOIII HEKOJIUKO
MapoBa, a OH/Ja, KaJia CBU 3aurpajy, MUjema ce TeMIIO urpama. Ha koMaHay, yuyeHuIu npcruma
kpehy criopo wim 6p30, MapIIupajy Wik ce mbullly, Myxy, ckakyhy wmm kinede. [Ipenopyxka je ma
ce ¢opcupajy mapoBH MPCTH]Y Y KOjUMa j& YKIbYYEH YETBPTH, JOMAJH TIPCT.

Illemmva - Jenan y4eHUK UC y IIETHY PEJIOM CBOJUM MPCTUNMMA JIOK PEIUTY]e WU TjeBa MjecMy
o u3oopy. Iljecmy Tpeba na nujenu Ha CIOTOBE.

Iljecme o npcmuhuma

[Tjecme koje cimjene Urpajy ce y3 mOKpeTe KOju ce MOMHIbY Y TEeKCTy. Mory uMm ce 10JaTH HeKe
jenHocTaBHe U Jjeny Beh mo3Hnare Menouje Kako Ou JJaKko 3almaMTHIIA TEKCT.

IIPCTURH

Nwmam gecer npcrujy, Oamr kao u TH,

Borne na ce urpajy, To Bose 6ar cBu.

Mory n1a ce pammpum, MOTy J1a € CTUCHEM,
Mory n1a X cakpujeM U MOTy Ja TIJbeCHEM.

Yac cy MU BHCOKO, Yac Cy MU CKpO3 JI0Jb€,
Hexkan ckoue Mu U3 1jemna, a HeKaJ| ce BOJIe.
IToHekas 3a pujed MOJIMM C AUTHYTa IpCTa JBa,
A Kxaj MOJTUM 3a TUIIKHY, CTABUM IPCT Ha yCTa.

IIPCTHU JE/IHE PYKE

[Tanam AuTHEM ja BUCOKO KaJl )KEIUM Ha IIyT,

Jomr mu Tpeba jean Bo3ad, a' 1a HUje JbYT.

JlBa Mu mipcTa Tpebajy Kaj MOJIUM 3a pHjed,

A Tpu IUTHEM ja BUCOKO Kajl ca TaTOM TJIeZaM Meu.
I'opuHuIly HOBY HaITyHHO Oata,

I[1a cBe qurke 4eT’pH MpCTa, YUMo ra Tara.
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[ler npcTHjy cana maiie, Ha IyT OJI0X ja,
bara he mu OGutH Bo3a4, OH yT AOOPO 3HA.

bPOJAIBE

[IpBu mpcT je MamuH,
Hpyru, 3Ha ce, TaTUH.
Tpehu npctuh OakuH,
A Y4EeTBpTH JECKUH.
Iletn O6uhe GaTuH,

A IIeCTH je CEeKHUH.
Cenmu je 3a TETKY,
Ocmu yeka yjKy,
JleBeTH je Moj,

A necetu TBOj!

Omnmwc urapa 3a caapxaje Hepe 3a pazeoj pumma u Hepe 3a passujarse njesauxoe ceapaiauimed
(Mpema: MunomeBuh-Cumuh, M. (2017). Buwe 00 mysuuke uepe. beorpan: ®uneca):

Pumam moe umena - CBaku yueHHK TpeOa J1a Kayke CBOje MMe TOHjeJbeHO Ha CIIOTOBE, HAKOH ToTa
MPUKJbYUY]je ce TPYNH yUeHHUKA KOJU MMajy UCTH Opoj ciioroBa y uMeny. Tako ce hopmupajy rpymne
Jjere yija MMeHa uMajy JBa, TP, YEeTUPH WiH TieT ciorosa (Y -Ha, Jla-pa, Mu-na-na, Ma-pu-ja-
Ha, A-Ha-cTa-cu-ja). CBaka rpyra uMa 3aJaTaK J1a OCMHCIIH yAaplie THjeJIOM KOju mpare Opoj
cioroBa umena. [Ipumjep je MunannHa rpymna koja O Moria Ja uma yjaapie: Ijbecak, Ibecak,
yaapail o KojbeHa. Ha 1mo3uB HacTaBHUKA, CBaKa IpyIia 3aje/IHO MOKa3yje CBOj€ IOKpeTe.

Kyy, kyy - llogujenuTn yuyeHuke y rpyne, nopehartu ux jeqHo n3a Ipyror oKpeHyTe mpema Talmu.
Heka y cBakoj rpynu Oyne MuHuMyM Tpoje ajere. [locibeamem y HU3Yy, HajaajbeM of Tabie, Ha
paMeHy OTKylaTH PUTMHYKY (HUTYpy KOjy OH Tpeba Ja IMmpeHece Y4eHHKY HcIpen cede, rma Tako
CBe JIOK oOpasal] He CTHT'HE JJ0 yYeHHUKa Koje je ucnpen Tadue. theros 3amarak je j1a mokaxe mra
My je MpeHeceHo, a HacTaBHUK he 6utu Taj koju he mpoBjepuTH TayHOCT 0obOpacua. Penocnujen
YYCHHKA MOXE C€ MHjEHAaTH y CBaKOM KpyTy. Takohe, Moke ce HCIHCAaTH HEKOJIMKO PUTMUYKHX
¢urypa Ha nanupuhuma u 3aKka4uTH X Ha Jieha ydeHUKY Hajy1ajbeHujeM o Tabe, ma he Ha Kpajy
¥ caMu MOhHM J1a TIpoBjepe Jia JIu ¢y 00pasall TaYHO MPEHU])eIH.

Ilpenecu pumam - YueHunu croje y kpyry. IIpBu ydyeHuK 3amoyHe ca HEKOM KOMOWHAIIMjOM
ylnapana (J1Ba mibecka HIp.), cjbeiehu yd4eHUK TO MOHOBM M J0ja joll jenaH ynapail. CBaku
cibeniehn yueHHK moHaBJba CBE O] MOYETKA U JI0/aje JOIl jeAiaH yaapal. PaauTi y MamuM rpynama.

Kuwa - Beha rpyna yyeHuka Ha KOMaHJy MOTJIEIOM WJIN PYKOM O] CTpaHe AUPHUIeHTa (yUeHHK
WIM HACTaBHHK), MPOU3BOAM 3BYKe THjeJIOM Koju mojcjehajy Ha maname kue. [Tokpetn koje
IpaBe Cy: TpJbame JJIaHa O JUIaH, MyLKeTame MPCTUMA, yIapamke JJIaHOBUMA O OyTHHE U CKOK Y
Mjecty. upurent, kpehyhu ce ca nmjeBa Ha JeCHO, MOYMIbE TAKO IITO MOjE€AWHAYHO TOTJIeaa
CBaKo JHjeTe KOje 3alo4YHMibe TPJbabeM JjaHoBa (IIylTame Jumha y IIyMH), CBE JOK c€ U
NocJellby YUeHUK He YKJby4H. Tajga nupureHT kpehe y HOBU KpYT U Jlaje KOMaHIy Jia jeaH 1o
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jeIaH y4YeHHMK IOYHE ca IMyLKeTameM IpcTHjy (MpBe KamM Kuile), cBe Opxke u Opxke, a oHIa
npenaze Ha Op3e ynmapie jajmaHoBuMma o OyTuHe (Tbycak). 3aTHUM Jaje 3HaK JIMjeBOj Ma JECHO]
CTpaHU Ja CKoYe (IpMJbaBUHA), HEKOJIMKO ITyTa, & 3aTUM CE€ IOJIAKO OJIyja CMUPY]je TAaKO IITO Ce
CBU TIOKPETH TIOHABJHA]y YHA3AI.

IIpooajemo uncmpymenme - Y UTpU YyUECTBY]y HajMame TPH yUEHHKA, a IITO MX je BUIIE TO je
0oJbe. Jenan yueHuK je poaaBail y MpoIaBHULIA HHCTPYMEHATa, je/IaH je KyTiall, a jeJlaH WA BUIIIC
BUX Cy HHCTpYMeHTH. [IpoiaBail XBajau cBOjeé HHCTPYMEHTE U o0janimaBa KyIIly [ITa CBE UMa Yy
panmu. Kymair Oupa HHCTPYMEHT | TJIyMH J1a CBUpPa Ha MY, a JIjeTe KOje TJIyMU UHCTPYMEHT,
MjeBa U3MUIIJBEHY TjJECMUIlY Ha HeyTpaiHH cior. Kynail Kymyje "HCTPYMEHT KOjU j€ HajJberie
I1jeBao.

Cupena - 3aMuCIHTE Ja YYSHUIIH CjeJIe y KOJIMMa, TjeBajy MmjecMy Koja ce uyje ca paauja. Haunazu
XUTHA TTIOMONh M Ha HEKOJIMKO CEKyHJHM c€ BHIle He uyje mjecma. Kama xutHa momoh mpobe,
YUYCHUIM HACTaBJbajy Aa mjeBajy. Kama ce oBa urpa nmpeHece y y4MOHHMILY, T071a3UMO JI0 CHUTYallHje
y K0j0j 61 Tpebasio 1a y4eHHUIIM TTaMTe U 'y ceOH T1jeBajy MjecMy JIOK C€ OHA TIOHOBO HE Uyje, H TaKO
Bjexx0ajy CBOj YHYTpalllku CIyX, (HOKyc, MEMOpPU]Y U MeJoaujy. To 3HA4YM Ja HACTaBHUK HA
HEKOJIMKO CeKYHJIM CKpO3 yThia My3uKy ca [[/[-a u mycTu ydyeHuke fa u gajbe mjeBajy Kao jaa je
My3uka npucyTHa. Kajga ce oBa BjemtuHa ycaBpiiu, npehu Ha mjeBame y ceOH, a OHJ]a Ha 3HaK
MOYETH TjeBame Harjac. 3aTtuM mojadatu [/l u mpoBjepuTH JOKIE je CTHTJIa My3HKa, a JOKJIE
ydyeHuin. OBa Wrpa je W3y3eTHO BaKHA 3a pa3BHjamke¢ yHYTpalImer ciayxa, npaheme Temria,
KOHIICHTPAIIU]y ¥ MEMOPH]Y.

Lpeenu kapmun - VIrpa IOYH-E TaKO IITO CBH YYECHUIM MKy HEBHJbMBH LPBEHU KapMUH Ha
yche. [IpaBe mokpere ycaHa Kao Kajia TO pajie lbUXOBE MaMe, Ha IIPUMjep. 3aTuM [Iajby MOJbYTILE
JpyOehu cBOjy pyKy M JbyOehu 3aMHIIIBEHO oriefasio. 3aTHM IIIyMe Kako ayBajy OajoHe, Kako
cBupajy TpyOy miu 3Bk ae. Kako ce nmpaBe 6amonu of )xBakahe ryme, Kako ce ycHe 00J13yjy Kaaa
Ce jesie HeIllITO CIAaTKO, KaKo ce MHje Ha CIaM4YuIly, Cpue WM XJIaau Bpyha cyna u Kako ce y)KuBa
y XpaHH JIOK ce MyMiia..MMMMMM. MMuTHpajy kako pajge moTtopu, BUOpupajyhu ycHama JTOK
u3roBapajy...opmmmm. IlpaBe HeobuuHa nuna umuTHpajyhu emonuje, kopucrehu Bokaie a, €, H,
0, y WJIM M3roBapajy ciiosa 1, 0, M, B, C, I, 4, h, ¥ 5k n3pakeHUM NOKpeTuMa ycana. Mimutupajy
KUBOTHUIE: KO, MajMYH, ClaByj, puba... Ha kpajy mano 3ujeBajy u 3yOuma mnojey 3aMUIIJbEHU
kapMuH. CBe oBe BjexxOe jauajy muimhe ycaHa v oOpas3a M U3y3€THO Cy Ba)KHE Kao 3arpHjaBame
3a IjeBame U CBUpambe, alli U IpeJl HaCTyIIe Ha KojuMa Tpeda apTUKYIHCAHO TOBOPHUTH U ITj€BaTH.

Ilpomujenu njecmy - CBaka IjecMa MOXe Ja MPOMHUJEHH TemIlo, u3Bohaua M kaHp. 3aaajTe
yUEHHMIIMMA J1a Jjeunjy IjecMy IjeBajy Kao ONEPCKH IjeBauu, POKEPH, PErepy UM HapOIHally.
Hcra mjecma Moke OUTH y MHOTO CIIOPHjEM MJTH OpKEM TeMILy, a MOT'Y je IjeBaTH Kao JIUjeTe WiIn
Kao ofipacia ocoba, 0coba UCTOT WM CYNPOTHOT I0JIa.

Ilazu, cnoso! - Tljecma xojy ydeHunn 1o0po 3Hajy, a Koja W jJajbe Tpeba ma ce Bjexda, 4ecTo
nocraje jnocaaHa. M3abepure crnoBo koje he OMTH 3a0pameHO Ha MOYETKY PHUjeUHM U TjeBajTe
IjecMy TaKko Jla CBakd IyT IMPECKOYUTE pHjeu Koja MOouMi-e Ha To, u3abpaHo cioBo. OOparute
NaXm’y J1a ogadepeTe cI0BO Koje he ce TOBOJbHO YeCTO jaBJbaTh y TEKCTY.
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ITjecme uz 300 épma - CBaKk# yUYEHHK y3Me€ 0 jeJHY UTPAYKy )KUBOTHIbY U cjeehn y Kpyry, Kazia
nohe pes Ha mera, MjeBa CBOjy U3MHUIILIBEHY IJECMHU O CBOjOj KUBOTHEGH, O TOME TJjje )KUBH, KaKO
CE XpaHH WJIH O FbeHUM M3MHUIILbEHUM JI0)KHUBJbajiMa. {1k urpe je a y4eHHUIn CBOjY H3MHUIILbEHY
pUYy HE IPUYajy HETo je IjeBajy. Y 3aBUCHOCTHU Off YYeHHKa, Her/Ije he TekcT, a Her/je menoauja
outu y mpBoM IutaHy. Mrpe oBor Tuma cy BeoMa BaKHE 3a pa3Boj MMIIPOBHU3AIlMje Koja je
YUCHHIIIMA Ha OBOM Y3pacTy MPHPO/IHA.

36yune bajke - HactaBHUK Mel)y yueHUITMMA TIOIUjeNIN YJIOTe TAKO Ja CBAKO MOYKE 3BYYHO J1a C€
MpeAcTaBu: HEKO he OMTH MUjeTao, HEKO caT, HEKO TpyOa, HeKO ayTo, Mayka, rmac, muie, kaoa ...
HacraBauk 3anounme npudy U Kajia IOMEHE HEKOT Of JIMKOBA, OH yCTaje U JA0Ja 3By4YHHU eekaT
0ajuu- nujeTao KyKypuue, caT OTKyllaBa TUK-TaK, I1ac Jiaje, IKpUIe KOYHHULIE. ..

Jluoaxmuuke my3uuke uepe ce KOMOMHY]y ca BjeIITUHOM mokpeTa. [TokpeTu Mopajy Outu
JeTHOCTaBHU W NpruiaroheHu y3pacty ydeHnka. OBe Urpe ce W3BOJIe TPYITHO WIIH KOJICKTHBHO Y
OKBUPY KOJHX CE€ yYEHHIIMMa MOTY JIaTH WCTe WM pasiauuute yiore. [Ipuje came wurpe wim
JpaMaTH3alinje MoTPEOHO je CaBlIagaTH MOKPETE OJ KOjUX C€ UTpa CacToju.

[Ipu 06panu mjecme niu Opojanuiie NoJa3uMo 0]l My3UUKOT U KibHKEBHOT acniekTa. [Ipuje
came oOpajie rmjecMe MOoXkKeJbHO je Ja ce UCIprya HeKa MallTOBHUTA MpUYa YHjU je capika) Be3aH
3a TEKCT IMjecMme, Aa O ce mpoOyIuiI0 MHTEPECOBakbe M pa3BUiia MaliTa ydeHuka. Ha moueTky
IIKOJICKE TOJMHE Tpeba KPEeHYTH O] JAaKIIUX NpUMjepa Kako O YUYCHHUIM MOCTYITHO YYWIH H
caBlaJaBaiM TpEUIOKEHE IjecMe M3 caapxkaja mporpama. Behmna oBux mjecama mpyxka
MOTYhHOCT pUTMHYKHX TIOKPETA U TaKBY MPUIMKY TpeOa MaKCUMaTHO HCKOPUCTHUTH jep BpHUjeMe
npeaBuheHo 3a My3MYKO HM3BONhEHE HHUJE BpHUjeMe KOje YYeHHK Tpeda aa mpoBoje cjeachm y
mKoJckoj kinynu. Kaja je mjecMa ycBOjeHa, M YKOJIMKO TO TEKCT JI03BOJbaBa, HAYYCHY IjeCMy
Tpeba: JIpaMaTH30BaTH, CIO0O0JHO HMIIPOBH30BATH MOKPETHMA, JIMKOBHO W3Pa3HWTH, MPATUTH
PUTMHYKUM HMHCTpYMEHTUMA. JeHa O] MpeUIOKEHHX Hurapa kKoja he HaM moOCIyXHTH 3a
MOHABJhalkhe Beh YCBOjEHUX IjecMa jecTe Urpa y Kojoj hemMo MNpemIoKuTH yYCHHIIUMa aa
n3abepeMo jeHO CJIOBO y MjeCMU Koje Hehemo mjeBatu, Hero hemo ra M3BOJUTH Ha HEYTPATHHU
cior. OBa Urpa ce MO>ke OpraHU30BaTH M Kao Urpa y K0joj he yueHuI Koju morpujerie ucnactTu
U3 Urpe, TIa Ha Taj HAYWH MOKEeMO JTIOOUTH U M00jeTHUKA.

MojepHa TEXHOJIOTHja PY>Ka MHOLITBO HOBUX Ueja. JeiHa O] BHX j€ J1a Ce Ha IIKOJICKOM
padyHapy MHCTalupa jeaHa oj OecrIaTHUX aruIhKalja moMohy Koje ce MOKe CHUMUTH I1jeBambe
U My3ulpame yueHuka. CHUMIBEHH MaTepujal MOXe MOCIYKUTH Kao MOTHBAllMja YYEHUIIMMA
Jla ce KpUTUYKH OCBPHY Ha CBOj€ M3Bolheme Jjjeunjux Ijecama 1 Jja CaMH YKaxy Ha eBeHTYyallHe
Ipelike, any ¥ J00pe CTBapu Yy HHTEPIPETALUjH.

Tema Cnywarse my3uxe je U3y3eTHO BayKHAa HA OBOM Y3pacTy, jep ILUTO J1jeTe BUIIE CITyIla
6osbe uyje. Ha oBaj HauMH Bjex0amMo naxmy Koja he HaM KOPUCTHUTH Y 11j€JIOKYITHOM HaCTaBHOM
nporecy. buino 6m m1006po MOTHBHCATH y4YEHMKE HEKOM 3aHMMJBMBOM IPHUOM BE3aHOM 32
KOMIIO3MIIM]y KOja je IMIIaHupaHa 3a ciymame. [Ipruya Moxxe OMTH Be3aHa 3a )KUBOT KOMIIO3UTOPa
(HeKkM HEOOMYHM WJIM 3aHUMJbUBU JleTajbU), 32 HAYMH HAcTaHKa KOMIIO3HUIIMje, 3a camy
KOMIIO3MIIM]y, 33 3€MJbY M3 KOje J0jla3u Kommo3uTop uTA. Ilpmua Tpeba OuTH KpaTka aiu
3aHUMJBMBA U yIIEYaT/bUBA jep TaKBE YMECHULIE TPAJHO OCTA]y Y MEMOPHUjU YUCHHKA (HIIP. jeIHa
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komrmo3uirja Joseda XajaHa Hocu HasmB ,,UYy10 jep Cy jeIHOM IMPUIMKOM HAKOH H3BOhema oBe
KOMITO3MIIMj€ JbYIH MOULIM Ha MO30PHHILY Ja CE 3aXBaJie KOMIIO3UTOPY U JIa My C€ TOKJIOHE 3a
NpPEMBHY KOMITO3HUIIH]jy. Y TOM MOMEHTY Ha MIO30PHHILY j€ a0 JIyCTep, aji HUKO OJ] IPUCYTHUX
HUje Ouo moBpHjeheH u To je O6uno uymo. Jlanac hemo ciaymaru ,,Cumdponnjy n3HeHahema*, a
KOMITO3UTOp OBe Hymepe je Takohe Jozed Xajan. Xajae na je mociaymamo, a A0K CIyliaTe OBy
KOMIIO3HIIM]y TIOKYIIIAjTe J1a CMUCIIUTE CBOjy IPUUy, 300T Yera je oBa KOMITO3HUIIHja J001Ia OBaKkaB
HasuB. Xajue aa mamramo!). Ilpuje camor ciymiama MoTpeOHO je JaTH TadyHe CMjepHHIIC 3a
cinymiame My3uke. [IpuimkoM ciylama W HAKOH OJICHyIIAaHE KOMITO3WIU]E, YUYCHUIM MOTY
cII000IHO J1a Ce M3pase: IPTEKOM, TOKPETOM, MUMHUKOM, TAHTOMUMOM UTA. Ha 0BOoM y3pacTy Huje
MPUXBATJbUBO YY€H€ HHUKAKBUX ACPUHMIIM]A, HETO CE OIHUCYjeé OHO IITO C€ YYyJO MPUIMKOM
Clylliamka KOMITO3HIHje. Y TPBOM pa3pely He Tpeba OJ] yUCHUKA TPKUTH Ja MaMTH HA3UB
CIylIIaHe KOMIO3HUIIH]je, Te MME U TIPE3UMe ayTopa.

Cnymame My3WuKe He Mopa OMTH CTaTUYHO M PEaTM30BaHO TAaKO Ja CBU YUCHHIIU Cjelie Y
cBOjuM Kiynama. ¥ HactaBHOM mporpaMmy Haiaze ce KOMIIO3HIIH]e Koje TIpy’kajy MoryhHoCT na
HacTaBy CIIylIamka My3UKe TPETBOPUMO Yy JETMHCTBEH M He3a00paBaH J0KUBJa). [Ipumjep TakBor
JemHOT Haca je W chymame kommnosunuje ,,The Sincopated clock™ (L. Anderson). Ha kanamy
YOUTUBE moxemo npoHahn MHOIIITBO Ujieja Kako moMohy MmoKpeTa YYUHUTH OBaj Yac N3y3eTHO
3a0aBHUM (https://www.youtube.com/watch?v=_7LAHc21bM8,
https://www.youtube.com/watch?v=0Vxg3fG2HxM ).

YyeHunmma MokeMo TIPeIIOKHUTH J1a Ko Kyhe morienajy anHumMupaHu GuiaM 300T My3UKe
Kojy he crmymaru y HapegHuMm gaHuMa. Y TOKYy Ciylllamka YYEHHUIM he J1aKo MOMCTOBJETUTH
MEJIO/IMjy Ca aHUMHUPAHUM jyHAIlMMa W HUXOBHM KApaKTEPUCTHYHUM HAYMHOM KpeTama |
MoHarama. To je joIr jeHa o MJgja Kako ce aKTUBHOCT CITyIIamka MOKE MPETBOPUTH y 3a0aBy
KOja ce He 3a00paBJba.

HacraBHuK MOXe Ja M3paau ¥ HacTaBHe JmcTuhe 3a ciylame Mysuke. HapaBHO 1a To
Hehe OMTH KOMIUTMKOBaHM JIMCTUOH, KOju he 3aXTujeBaTH nMucame Wiv untame. Ha muctuhy mory
OWUTH NPUKa3aHU UHCTPYMEHTH, a 3a/IaTaK yYCHHKA je JIa aKJbUBO CIIYyIIa KOMIIO3HIIU]Y B 000ju
OHE MHCTPYMEHTE KOjU C€ 4yjy TOKOM H3BOl)eHha KOMITO3HIIU]eE.

VY oxBupy TeMe My3uuko cmeapanawimeo Hanas3u ce caapxaj M3paoa ojeuujux my3uuKux
uUHCmpymeHama Koju Tpeda IJIaHupaTH ¥ OpraHU30BaTH y CKIIONy HacTaBe My3uke. HacTaBHUK
Tpeba na uMa OpUrHMHAIIHE Heje Koje ce, y3 momMoh [jeudje Maiite, MOry MpPETBOPUTH Yy
MHCTPYMEHTE T€ OCTBAPUTH CHa)KHY MOTHBAaLMjy 3a M3Boheme My3uke. Ha oBoM y3pacTy HHje
noTpeOHO MPAaBUTH MHCTPYMEHTE ca o/pel)eHOM BUCHHOM TOHA jep 3a TO HeMma noTpede. Pazne
BpcTe OyOmeBa ca jeJJHOM I JiBUje MeMOpaHe (6aioH, ¢oiuja, IIaTHO) MOKEMO HAIPaBUTH OJ1
pasHUX LMWIMHIPUYHUX KyTHja. 32 U3pajy 3B€UKH MOTY HaM MOCIY>KUTH pa3He KyTHje, Jalle UT/.
VYdeHuny yuHene MOry HampaBUTH oJ ctapux LI/[-oBa u ryme mim mmare koja he ciyxutu 3a
npuapxkabame. KacrameTe mpaBuMo moMohy KapToHa, CTapuXx, TUMEHHX YeroBa U Jbenuia. Mako
HUj€ HMHCTPYMEHT, Ca YYEHHUIMMa MOXEMO HampaBUTH MUKpo(doH, Koju he dacoBe mjeBamba
YUUHHUTH U3y3eTHO 3a0aBHUM. OBO mOMarajao y4eHHWIM MOTY HallpaBUTH IOMONY pOJIHE TOAajeT
nanupa, Kojax Mamnupa, HOBOTOJUILE KYTJIUIE U JheIHJIa.
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CBe uzpalleHe MHCTpYMEHTE YYCHHIIM MOTY YKPACHUTH M yJbemIIaTH Oojuiiama, KoJax
ManupoM, pa3HUM MIJbOKHIAMa u cinuyHo. [lopex Tora mTo he m3palheHn MHCTPYMEHTH JbEIIIIe
W3IJIeNIaTH, Ha OBA] HAUYMH YYCHUIN he pacrio3HaBaTH CBOje HHCTPYMEHTE.

Ipumjepu uspade my3uuxkux uHcmpymenama u nomazand

[Tomohy u3paljenux nHCTpyMeHaTa yueHUIM he pealn30BaT U MO cajp:Kaja My3UYKOT
cTBapajaiTsa. PazHe My3nyke HMIIPOBH3AIIMje MOTY C€ U3BOJUTH Ha u3pal)eHUM HHCTPYMEHTHUMA
n Ha OpdoBoM mHCTpYyMeHTapH]y. OBe UMIpoBU3anuje Tpeda aa Oyay jeTHOCTaBHE W KpaTke, a
pHjed je 0 CBHpamy TaKTa U CBUpamby pUTMa.

OBakaB Ha4YMH paja je MOTOAaH 3a pajJl ca MIECTOTOIUIIHAIMMA, Jép CE OBAaKO MOXE
noctuhy MakCHMallHa aKTHBHOCT yYYeHWKa. Ha 0Baj HaUMH yYEHUIM UMajy MPHIUKY Ja JTOKUBE
JbENOTY CTBapama MY3HKE M pPHUTMA. YYCHHIIM MOTY CAMOCTAJHO Jla MMIIPOBH3Yjy PHTaM, na
Kpeupajy jeIHOCTaBHY MpaTky Opojanuiia u mjecama. [locTerneHo ce Mo)Ke YBOJIUTH M TpyrHa
MMIPOBH3AIH]ja, I1a YaK U HaJMeTame rpymna. Kana yueHum u3paie cBoje HHCTPYMEHTE, MOKEMO
OpraHU30BaTH M CBUPAamhE KOMOMHOBAamkEM HHCTPYMEHATa npaBehu jejan Manu opkecrap.

HactaBHUK MOXe /1a TOCTaBJba U My3W4YKa MMUTaka HA HHCTPYMEHTHMA KOje CYy YUYCHUIIH
HanpaBWId. YUYeHHK TpeOa J1a MOHOBH 3aJaTy My3WYKy (pazy. YUCHHK MOXXE OMTH OKPEHYT
nehuma m ucnpen cebe mMMatu moHyheHe MHCTPYMEHTE, a APYrd YYCHUK MY MOXKE 3alaTH
JemHOCTaBHY MY3M4YKYy (pazy Kojy OH TpeOa NMOHOBUTH Ha MCTOM HHCTPYMEHTY, KOjU Tpebda
MPEMO3HATH 0 CIIyXy (My3HUYKa MUTaka U My3HYKU OJITOBOPH).

Canpxaj Ceuparbe jeOHOCMABHUUX PUMMUYHUX Puypa mujeiom u npeomemuma MOXe
OWUTH Haj3aHUMJBMBHjH MO HACTaBE MY3HKE y MPBOM paspenay. llpuje cBera HacTaBHHK TpeOa
100po OUTH MPHUIPEMIbEH U aKTUBHOCTU MOPajy 6utu 100po ocmunbeHe. [Ipuje camor movyerka
paza ca y4eHHIIMMa MOpaMoO JOTOBOPUTH ojpeleHa mpaBwia IMOHAIIama, Ja arMmocdepa y
YUYHOHUIIM He O m3Makia KoHTpouu. [locToju 6e30poj maeja Kako YYEHHUIIM MOTY Ja H3BOJE
jemHoCTaBHE pUTMHUYHE (UType TOMOhy CBOT THjea, MHOTe OJ1 lbUX MOKeMO MpoHahu Ha KaHaTy
Youtube.

(https://www.youtube.com/watch?v=n37iTzxmPzl https://www.youtube.com/watch?v=5y0s\VC
mMXO0k, https://www.youtube.com/watch?v=PwKdIC6BI88).

Yarire cy 0/UIMYHO CPEJICTBO 32 U3BONHEHE jeTHOCTABHUX PUTMUYHHX (UTYpa, ydeHHIIH he
OUTH ONyIIEeBJbEHA ,,CBUpameM * moMohy yamia. Y mpBoM paspeay oBe BjexkOe He Tpebajy OuTH
npe3axTjeBHe jep he ce ,,cBupame momohy dyamia“ moHaB/baTH U CcJbelehe ToJuHe Kaja Hallu
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3axTjeBH Mory na Oyay Hemro Behu u cnoxenuju (https://thewhoot.com/life/cup-song-video-
tutorial).

[lonaBibame 3a7aTUX PUTMUYKUX (UTYpa je jOII jemaH cerMeHT 3abaBe Koju he HacTaBy
My3UKe YYHHHTH 4apoOHOM. be30poj je komOmHammja koje he momohm nma peanmsyjemMo OBaj
caapkaj. bpoj otkynaja hemo ynanpujen cMuciauTs wid hemo CIIOHTaHO MUjEHhaTH y TOKY BjekOe.
Ca yuenunma hemo 10oroBopuTH IpaBujia Urpe, Ha Taj HAYMH Ja heMo 3a CBaku NpPEAMET, KOjH
KOPUCTHMO Y BjexOH, ofpeanT Opoj oTKymaja. Ako ce urpamo ca Bohem (caapikaj Koju ce Moxe
MHTErpucaTH), oHJia heMo JOHUjeTH JBUj€ WM TPU BpPCTE€ Boha M JOTOBOPHUTH Jia jeAaH JTUMYH
Tpaje jedan yaapail pyKy o pyKy, Ja jeJlHa HapaHIja Tpaje jeJaH yaapail pykoM o KIyIly, a Ja jeJiHa
ja0yka mpezcTaBsba nay3y. lIpen ydeHnke ctaBjbaMo pa3He KOMOMHAI]e Boha, a ’bUXOB 3aaTaK
j€ 1a pykama OJICBHpajy OHO IITO je CJIOKEHO ucrhpea mux. Bjexxba ce moxe u mMaio
,,3AKOMILTMIKOBATH  HA Taj HAUYWMH IITO HCIpPe]l YIeHHKAa MOXEMO CTAaBUTH J[BA JIUMYHa, IBHjE
HapaHiie, a u3Mely \ux asuje jabyke, Tako Ja y4eHUK Mopa Aa Opoju U MOIITYje puTaM KOju My
je 3anmat. Ha cnuyan HauMH Bje)xOe MOXKeMO KOMOMHOBATH ca ITanuhuMa y 00ju, KOLKHUIaMa,
pasHo6ojuuMm Kaproruma (https://www.youtube.com/watch?v=xnFeoQn2U0w).

VY okBupy canpxaja BokanHo-uHcmpyMeHmanine KomMno3uyuje TpeioKeHe Cy Mo3HaTe
njeurje mjecMme, koje BehmHa ydyeHmka Beh 3Ha. OBe KOMITO3HMIIM]E MOXKEMO HWCKOPHUCTHUTH
MPUJIMKOM TIPUIIPEMarba MIKOJICKUX MpUpeadn M MaHudecTaryja, mTo je yYeHHUIMMa MoceOHa
panoct. Ha oBoM y3pacty Tpeba cTpeMUTH Ka TOME J1a CBH YUEHHUIIH JETHOT pa3penia YIeCTBY]Y Y
MPUIIPEMay IIKOJICKE MpUpende WM HACTYIa, Y CKIaay ca CBOjuM MoryhHocTHMa. YdeHUIH
Tpeba J1a aKTUBHO YUYECTBY]Y Y MPUIIPEMamy HACTYIa Mpeaiaxyhn jeqHoCTaBHE IUIeCHE KOpaKe
WIH Mamke My3WYKe UTpOKa3e Ha omabpaHy menoaujy. Heka ydeHUIM camMul Mpeuioke HEKe O
nmjecama koje he U3BoAUTH HAa HACTYITY.

4. ITPAREILE 1 BPE/JTHOBAIGE HACTABE U YUYEIBA

VY HacTaBu KoOja je ycMjepeHa Ha IPOoIeC y4eHmha U OBJIaJaBabe HCX0MMa 3Hamba, MOXKEMO
pehu na ce mpate u BpeaHyjy Hpolec M NpOoayKTH ydemwa. [Ipaheme pana ydeHuKa U HEroBor
pa3Boja je CTaJHM 3aJaTak HACTaBHMKA. 3alaXame O YUEHHKY HEOIXOAHO je OpMKJbUBO
eBHJICHTUPATH, a 3aTHM Y TIporiecy npahema MpoljeluBaTi HallpeIoBambe y OJJHOCY Ha yTBpheHo
VHHIIMjaJTHO/TIPETXOHO cTambe. Ha OCHOBY OUeKMBAaHMX MCXO/a, HACTABHUK Tpeba 1a OCMHUCIU
HAuMH U U3pad MOJET CBaKOJHEBHOT mpahema paja m HampenoBama ydeHuka. [lopen 3Hama,
HACTaBHUK MMa 3aJlaTak Ja MnpaTtu (U3MUKU, EMOLIMOHAIHHU M COLMjaJIHM Pa3Boj yueHHka. Ce
HaBe/IeHEe KOMIIOHEHTE YTHUy Ha BpEJIHOBam€ OCTBAPEHMX pesynTara. IlpaBuiHuM omabupom
NUTakba U OCMUIIIbABAkbEM 33JlaTaka MOXKEMO JOOUTH YMTaB HU3 MUTama Koja he MOTKpHjenuTu
OYEKMBAHE HMCXO/e, a TMME HaM M OJIaKUIaTH BpPEJAHOBAaWm-E 3HamWa, BjelITHHA M MocTuUrHyha
yueHuka. He Tpeba ouekuBaTH J1a CBakM YYEHUK OCTBAapH CBe Mcxoje npeasuleHe HactaBHum
IUTAHOM M TIPOrpaMoM, ajJd Ha OCHOBY NPABMIJIHO TOCTaBJ/EHUX 3aXTje€Ba, OJHOCHO MHTamba,
YUEHHK TOKa3yje CBOj JINYHU MAaKCUMyM, @ HACTaBHUK I'a MOJCTUYE J1a OCTBAPH M HAPEIHU HUBO
HampenoBama. BpenHoBame je yBHMjeK y (YHKIUjU pa3Boja M yHampehuBama BacIUTHO-
00pazoBHOT paja. AKO UMaMo Ha yMy Jia c€ paJu O LIECTOTOAUIIbAMa KOjU JI0jla3e y jeHy
CacBMM HOBY CpeAMHY TJje Tpeba Aa MOKaXy CBOjy MHIMBHYaTHOCT, CIIOCOOHOCTH, PETX0IHA
3HaWa U CTENEeH HalperoBama, OHAa OBOM HOCIy Tpeba npuhu oAroBopHO U mocBeheHo.
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[Iponjena HUBOA HAIIPeIOBakba yUCHUKA HHjE Y TIapalielid ca APYTUM YUCHUIIUMA HErO y OJJHOCY
Ha cebe camor. 300r Tora ce Tpeda OCBPHYTH Ha HUBOE CIIOKEHOCTH UCX0/1a 3HAa KOjU IO yTIIeay
Ha BiayMoBy TakcoHOMHjy Tmpare: 3Hame, pa3yMHjeBame, NPHUMjEHY, aHAIU3y, CHUHTE3y H

eBayarujy.

Ncxonu natn y HactaBHOM miporpamy Moje OKOJTMHE KOjH TTOKa3yjy MPOBjepy OCTBAPEHUX UCXOa

110 HUBOMMA 3Hama:

KATET'OPHUJA

THI OCTBAPEHOT
HCXOJIA

IHPUMJEPHU
3AJATAKA
AKTHUBHOCTH

MMATATBA,
W

SHABE
(PEKOI'HULINJA,
MEMOPUIJA)

[Ipucjehame WIH
npeno3HaBamke  MH(pOpMaImja
KOj€ Cy YUEHULIU YUUIH

Hasenu nomahe )XKHUBOTHILE. ..
HMenyj )XUBOTHHHE Ca CIHKE...
Nmenyj ypehaje y kyhu/crany...
[Ipeno3naj KpUBY OTBOPEHY
JTUHU]Y...
3a0KpyxKHU
mmpe...
Habpoj enemente ckyrma...
Nmenyj 6pojeBe Ha OpOjeBHO]
pagoj...

[Topehaj 6pojeBe MO BEMUUUHM. ..

ITa j€ BUIIIE, HUXKE,

PAZYMUIEBAIGE

JleMoHCTpUpame
pasyMmjeBama Marepuje  3a
yueme, TpaHchopmucame,
peopranusaiyja WIH
UHTEpIIpeTaluja

Onuim Kako oJipKaBalll XUTHjeHy y
HIKOJIH...
O6jacHu
3HAKOBA...
Koja je Hamjena onpehenor o6jexra
y Mjecty?

Onumm CcKyI...

®opmupaj ckym mpema 00ju. ..
O06jacHu pa3inuky uzMel)y kpuse u
npaBe JUHH]E. ..

3Hauewe caoOpahajHux

I[TPUMJEHA

Ynorpeba wuHbpopmanumja y
pjeniaBamy npobdiema

YucTu pagHu IPOCTOP U JPKHU Ta
YPEIHHM...

VYuecTByje y MpUIIPEMH MTPOCIIABE. ..
be30jenHo  pykyje  AWTUTAIHUM
UrpaykKama...

[Tomohy xanamna u cmuuuIa
dbopmupaj cKyIl...

JonyHu 6pojeBe KOju HEJJOCTajy...
[Tomo3u 3eku ja nponahe myr...

KpI/ITI/I‘-IKO MHUIJBCHC,
I/I,Z[CHTI/I(pI/IKOBaH)e pasjiora
MOTHBA, I/I3B01jeH>e 3aKJbyUadKa,
AHAJIIN3UPAKEC 3aKJbydaKa

Koju marepujanu HUCY MOTOAHU 32
npaBJbeme oapeleHux npeamera?
Kako meauju Mory OUTH mITeTHH?
[ITa je yrunano na ce 6uibka
ocymmua’?
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AHAJIN3A [To yemy ce pa3nuKyjy oBa JiBa
ckymna?

W3nBoj 6pojese Behe ox 5.
Pasnukyj kpuBe OTBOpEHE, 01
KPHUBHX 3aTBOPCHHX JIMHH]A. ..

[Ita 6u TpeGao ypaauTH aAa CKyI Of
IeT eJIeMeHaTa IMOCTaHe CKYI O
TpH ejeMeHTa?

JluBepreHTHO, opuruHaiHo | CaMOCTalIHO cacTaBM IJIaH JTHEBHUX

MUILLBEHE, OPUTMHANAH IJIaH, | aKTUBHOCTH...

MpHjeaIor [Tpukaxu cnarameM WIycTpanuja
CHUHTE3A HU3 jgorahaja Koju Cy NpeTXoAusin

TBOM JIOJIACKY Ha CBHJET...

W3 nmator ckyma H3IBOj eleMeHTe
KOJU MY HE TIPHTIAAa]y...

Op naTux reoMeTpujcKux Qurypa
cacrtaBH Kyhy...

OcMmucnu TekcT 3amaTka (5+3=8)...
[IponjemuBame BpujeaHoctu | ['aje Ou Tpedasio ctaButu oapeheHu
uJieja, U3HOIIEHE Ueja caobpahajHu 3HaK U 3amITO?

Kako Ou T” Morao ynorpujeouTu
cHary Bjetpa?

Kako MoxkeMo peuukiIuparu HIp.
EBAJIYALIJA ¢mnamre o coka, yernose?

AKO mpaBy KHIly CaBHjeMO Ha JBa
MjecTa, KOju OU T€OMETPH]CKHI
00K noounn?

Koju 3nak Ou Tpebano cTaBUTH ma
na pesyarar Ooyzae tadan (4_ 2=6)?
3amro Moxkemo pehu n1a je
MutanoB nyT 70 1ikosie kpahu on
MajuHor nyra?

BpennoBame je yBujek y pyHKIMjU pa3Boja U yHarpehBama BaCIUTHO-00pa30BHOT paja.
Ha ocHOBy npeTxoJHMX 3Hama HaCTaBHUK Tpeda J1a ocrocolsbaBa yUeHHUKA 3a yCBajakbe HOBUX
3Hama U BjeIITHHA KOju he Kpo3 MHTerpalujy caapxaja u3 pa3IMuUTHX HACTaBHUX MOJpyYja OUTH
y (QYHKIUjU NpHMjeHE Yy CBaKOJHEBHUM >XHUBOTHUM cuTyanujama. CBakoJHEBHE HacTaBHE
aKTUBHOCTH ((U3UYKe, TOBOpHE, IHCaHe, My3WYKe, CTBapajadyke, MpPAaKTUYHE...) CIyXe
HACTaBHUKY Yy CBaKOJHEBHOM Ipahemy U BpeaHoBamy. [loBpaTHa nH(pOpMalMja HACTaBHUKA je
BEOMa Ba)KHA Y KOHTEKCTY BpeIHOBama. 300T TOra cy HEONXOJHU HUBOU CIOKEHOCTH MCXO0J1a
yuema.

Hcxonu yuewa gatu y HacraBuom mporpamy ['oBop, u3pakaBame U CTBapame KOju MoKa3yjy
HUBOE OCTBAPEHUX 3HAMA!
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KATETI'OPUJA THUII OCTBAPEHOT' MNPUMJEPHU IMUTAIbA,
NCXOJA 3AIATAKA nin
AKTUBHOCTH
[Tpucjehame wm W3mBoju pujedun y peueHUIIH. ..
3HAE nperno3HaBame nHpopmanuja | MiMeHyje TBopIia a3oyke...
(PEKOT'HUIIMJA, | Koje Ccy y4EeHMIH yUHIH Hmenyje ocHOBHE 00je...

MEMOPUJA)

JleMmoHCTpHpame Onuiie OCHOBHE KapaKTEPUCTUKE

pa3yMujeBama Marepuje 3a KIbM)KEBHHX JTUKOBA...
PABYMUIEBAIE | yuemwe, Tpanchopmucame, [Ipenpuua kpahu TekcT Koju je

peopraHu3alyja uin CIIyIIAo. ..

UHTEpIpeTanuja CacraBu pHjedr Ha OCHOBY JaTHX

CIIOBA...

VYnorpeba nndopmaruja y N3pe3anuM cioBuMa cacTaBu UMe

pjeniaBamy mpobieMa MO3HATOT MUCIIA...

[NPUMIJEHA VY4ecTByje y npaBibeiy U3I0XKOE. ..
Crnaxxe u IMjenu ucTe o0IMKe Ha
pa3NIuYNTe HAUYWHE...

Kputnuko Munubese, Kako ce moHamamo y no3opuury,
UICHTU(PUKOBAE pasiiora u OHMOCKOITY U JPYTUM TIpHroaama?
AHAJIN3A MOTHBa, U3BOheme 3aKibydaka, | PacTaBu pujeun Ha riacose...
aHAIM3HMPaAbE 3aKJbydyaKa
JIMBEpreHTHO, OPUTUHATIHO VYuyecTByje y npunpeMu u
MHUIILJbECHE, OPUTHHAJIAH TIJIaH, | peaju3aluju oadpaHe Mpe/cTaBe. ..
CHUHTE3A IpHjeIor [Ipukake UITyCTpamujoM Ciujes
norabhaja y Tekcty ,,Jlena u pera®...
[IponjemuBame BpHjeAHOCTH I'mje ynotpebsbaBamMo BEITHKO
uzieja, U3HOIICHE ujeja MIOYETHO CJI0BO?
EBAJIYAILIUJA Koje npeamere moxkemo
peoOIMKOBATH U IATH UM HOBY
HaMmjeHy?

[ToBpatHOM HMH(pOpManKjoM y4deHHKa Tpebda Ja MOTHBHIIEMO W MOJCTAaKHEMO Ha aKTUBHOCT,
aHTa)KOBAHOCT, TOCBeheHOCT, OCIbEAHOCT U JKeJby 3a HampenoBameM. [loBpaTtHa nHbopmanuja
CBaKOJIHEBHO je MPHCYTHA U Tpeba yBUjeK 1a Oyae y hopMH MOApPIIKe, CTUMYJIallje U 0Xpadpema.

Bonehu ce OoCHOBHMM 3a/laTKOM HacTaBe KOJU C€ OJHOCHM Ha yHampeheme 31paBiba
yU€HHKa, MOTOPUYKUX CHOCOOHOCTM M HaBUKA, HEONXOJHO je IUIaHMpaTH U pPealu30BaTH
IIpahere pacma u paséoja ydeHuka. Jla OM CTeKiIM TO OOJbM YBHUJ Jla JH Cy IJIaHUpaHe
aKTUBHOCTH KBAJUTETHO IpOrpamMHpaHe, NOTPEOHO je Yy KOHTUHYUTETY NMPATUTH M TECTUPATH
yueHuke. TjenecHa BUCHHA U TjeJeCHA Maca yueHHKa HUCY JIMHEapHHU IpoliecH. TokoM BpeMeHa,
pact uma cBoja yOp3ama, ycropaBamwa U akymysanuje. Tpeba HalloOMEHYTH J1a OBe cajpkaje He
oljemyjeMo, Beh HaM OHM ciy’)ke 3a mnpaheme pacta ¥ pa3Boja YUEHHKAa U KBAIUTETHH]E
Iporpamupame pa3BojHO TpeHaKHUX Mporueca. [Ipenopyka je 1a ce Mjepere IIaHupa Ha OYeTKyY
Y Ha Kpajy IpBOT MOJYTOJUIITA, TE HA Kpajy MPBOT pa3pena.
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3a mpoljeHy MOTOPHUYKHX CIIOCOOHOCTH y HacTaBHOM milaHy W mporpaMy je JaTo ocam
CTaHJapAN30BaHUX KPETHUX 3a/1aTaKa KOjH C€ OJJHOCE HAa KOOPAWHAIIH]Y THjeJIa U peOpraHu3allu]jy
CTEpPEOTHIIa KPETama (CIaJoM ca TPH JIONITE U IOJIMTOH HAaTpalIKe), 3aTUM (PPEKBEHIN]Y TIOKpETa
Y TUTIKOCT (TaIlMHT PYKOM U TIPETKJIOH Pa3HOXKHO Y Cjely), eKCIUIO3UBHY CHAry HOTY (CKOK y JaJb
U3 MjecTa M Tpuame Ha 20 Merapa) M Ha pPEreTaTuBHY CHAry Tpyma W CTaTHYKy CHary pyky H
pameHor mojaca (rmoamu3ame Tpyna 3a 60 ceKyHau U u3apkaj y 3ruody). [Ipernopyka je ma ce mpeo
Mjepere M3BPIIN y CenTeMOpy KaJa HACTaBHHK JOBOJFHO YIO3HA YYCHUKE U HbUXOBE HABHKE,
ycrocTaBu ce Mel)ycoOHO ToBjepere M NpaBWia IMOHAIIama, T€ CTBOPH IMOBOJbHA KIIMMa 3a
YCITJEITHO PEeaTM30Bakhe OBUX aKTUBHOCTH.

3a pa3nMKy O]l OCTalIMX MPEAMETHUX MOApYydYja BPEIHOBaWmE yuewa M mocTturHyha y
HacTaBu (U3NYKUX aKTUBHOCTH, pean3yje ce Kpo3 TP KOMIIOHEHTE:

- cnocobHocmu yyeHuka ( Momopuuke u (PyHKYuoHauHe);

- cnopmcko-mexHuyka oocmueHyha (keanumem u Kanmumem yC80jeHOCmu ejleMeHama
MexXHUKe MOMOPUYKUX 3HAILA),

- 00HOC yYeHUuKa npema paoy (8acnumHu, pedosHo noxaharne Hacmase, 6aHUKOICKO
basmere QuaUUKUM AKMUBHOCMUMA,).

Ucxomu yuewa natu y HactaBHoM mporpamy Putmiika, ciopT v My3uKa KOju IoKa3yjy HUBOE
OCTBapEHUX 3HAHA:

KATEI'OPUJA THUIT OCTBAPEHOTI MNPUMJIEPU IIUTAIBA,
NCXOJA 3AJIATAKA nin
AKTUBHOCTH
[Ipucjehame nnm Y4eHuK pa3iuKyje akTHBHOCTH
SHALE E§§:§3H?ea;e EH?;Zﬂﬁaqua (xomame, Tpuame, CKaKame...)
(PEKOI'HULIAJA, eeyy My YdecTByje y aKTUBHOCTUMA
MEMOPUIJA) . .
[Ipeno3Haje cTpojeBe paame
HiMenyje HeKOJIMKO KOMITO3UIIK]a 3a
Tjery...
Hmenyje Opojanuily u Op3aiuiLy...
JleMoHCTpHpame PenoBHo noxaha HactaBy u
pasyMujeBama Marepuje 3a pEIOBHO Bjex0a
Yo, TpElHC(POpMI/ICElH»G, Hckasyje mo3suTHBHE KapaKkTepHE
peopraHusanuja uin
: ocobrHe
UHTEpIpeTanuja
PA3YMUJEBAKBE

OBagao je OCHOBHUM CTPOjE€BUM
panmama...

Y3 nomoh u3BoaM BjexoOe...
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[TjeBa 3a1aTy KOMIO3HIIU]Y 32
Tjerny...

[TPUMJEHA

Ynorpeba nndopmanuja y
pjeniaBamy mpoodiieMa

JIMCUMTUITMHOBAH j€ Y TOKY
AKTUBHOCTH

Boau pauyHa o ypeaHocTu onpeme
3a BjexkOame

W3Boau paznuunte BapujaHTe
CKOKOBa

[Tomrtyje npaBuia urpe

V3 mjecmy ¥ MOKpPET U3BOAU
My3W9Ke UTPe...

N3BOaM TpaauliMOHATIHE My3UYKE
UTpE...

AHAJIA3A

Kputnuko Munubeme,
UJIeHTU(DUKOBAKE pa3jiora
MOTHBA, U3BOhEHE 3aKIJbyvaKa,
aHAJIM3HUPabEe 3aKJbydyaKa

Manunynuiie objekTuma
pa3IMYMTAM HAaYMHAMA XBaTamba,
Oarama, 10/1aBamba, JKOHTJINPAkA. ..

AHanmu3upa npaBuiia urpe u aaje
HOBE TIPHjeIJIOTe

bupa BjexxOe 3a cactaB u
CaMOCTaJTHO UX U3BOJIU

Ha ocHOBy KapakTepHCTHYHOT
OJUTOMKA TIPETo3Haje CIIyIIany
KOMIIO3UIIH]Y ...

CHUHTE3A

JIMBEpPreHTHO, OPUTHHATHO
MHUIIJBCHE, OPUTMHAJIAH TUIaH,
pujeior

CBe elIeMEHTE TEXHUKE HpeI[BI/IheHe
JUCHUITIIMHEC U3BOJHN TCXHHNYKH
[MpaBUJIHO, CCTCTCKHU ,Z[OTjepaHO

Jaje nmpujeiore 3a Kpeupame
HOJIMTOHA

Pa3Buja KOJIEKTUBHU JTyX

CamocTasHO U3BOJM CacTaB Ha
IIBEJICKO] KIYTH

CamocTalHO OCMHCIIH JeTHOCTaBHE
IUIECHE KOPAKe WM Mambe MY3HUKe
UTPOKa3e...
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EBAJIYALIAJA

[IponjemuBame BpHjeTHOCTH
uzeja, U3HOLICHE Uaeja

CBe enleMeHTE TEXHUKE YUCHHUK je
JIOBEO JI0 HUBOA BjELITHHE U HABUKE

AHTaXYyje ce Y BAHIIKOJICKUM
AKTUBHOCTHMA

VYdecTByje y peanu3aiuju
Pa3IMYUTHX IIKOJICKUX MTPUPEIOH

Ja 6u moOunm yBU y YCIIjeIIHOCT OCTBAPEHa MOCTABJFEHUX 1IUJbEBA, CBAKU HACTABHU JIaH
J€ BaXHO 3aBPIIMTH Pa3roBOopoM y kojem he ydeHuIy, y3 moMmoh HacCTaBHUKA, aHATM3UPATH OHO
MTO Cy paauiu, JO KOjUX Cy CHO3HAaja JOINUIM, Kako Cy ce ocjehamu TOkoM peanm3alje
akTuBHOCTH. Kako Ou 1006MO 1ITO peasHHjy OlijeHy, HAaCTaBHUK MOpa Jla MPUKYIH LITO BHIIE
00jeKTHBHHX I0Ka3aTesba O OCTBAPEHUM pe3ysITaTUMa YUYE€HHKAa, HETOBOM 3allaramby U OJIHOCY
npema pazy Te ux ynopehusaru ca napopmaiyjama U3 paHujer nepuoja u pesyjararumMa HoyeTHOTr
npoijjemuBama. [Iparehn ocTBapeHe pe3ynrare HAaCTAaBHUK MOYKE JIOHH]ETH 00jEKTUBHY CIHKY O
CTENeHy HallpeTKa y4eHuKa. BpenHoBame yueHUKa Ha OBOM y3pacTy Tpeba na uMa (QyHKUIHjy
MOCTHIIAja U MOTHBAITH]EC.
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