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	Сврха 

	Стицање основних знања о болести, здрављу и појединим психичким функцијама: опажање, памћење, мишљење, емоције; поремећаји функција

	Специјални захтјеви / Предуслови

	

	Циљеви

	· Стицање знања о здрављу и болести из угла медицинске психологије

· Упознавање са начином функционисања нервног система као основе одвијања психичких процеса

· Стицање основних сазнања о процесу опажања и важности овог процеса за пацијента и мед. Радника

· Стицање основних сазнања о памћењу и важности за здравље и болест

· Стицање основних сазнања о процесу мишљења, важности за физичко и ментално здравље

· Стицање основних сазнања о емоционалном животу и важности за живот и здравље

	Јединице

	1. Увод у медицинску психологију (здравље и болест), како функционише мој нервни систем? (нервна ћелија, пренос импулса, центри у мозгу)

2. Шта је стварност ? (опажање, осјећаји и опажаји, опажање себе и других, поремећаји опажања)

3. Памћење је вјечно (памћење, учење и заборављање, поремећаји памћења)

4. Шта је сврха мишљења? (врсте мишљења, интелигенција, мисаони шаблони)

5. Осјећања, богатство или терет? (органске основе, изражавање емоција, негативне емоције и здравље)

	Резултати учења
	Смјернице за наставника

	1. УВОД У МЕДИЦИНСКУ ПСИХОЛОГИЈУ 
УЧЕНИК ЋЕ БИТИ СПОСОБАН ДА:

· СЕ УПОЗНА И СТЕКНЕ ЗНАЊЕ О ЗДРАВЉУ И БОЛЕСТИ

· СТЕКНЕ ЗНАЊЕ О ЗДРАВОМ И БОЛЕСНОМ ПОНАШАЊУ И 

         СТИЛОВИМА ЖИВОТА

· НАУЧИ ОСНОВЕ МЕТОДОЛОГИЈЕ ИСТРАЖИВАЊА 

         У ПСИХОЛОГИЈИ И ТЕХНИКЕ ИСТРАЖИВАЊА

· КАКО ФУНКЦИОНИШЕ НЕРВНИ СИСТЕМ, КАКО ФУНКЦИОНИШЕ 

         НЕРВНА ЋЕЛИЈА, КАКО СЕ ПРЕНОСИ НЕРВНИ ИМПУЛС

· СХВАТИ КАКО ФУНКЦИОНИШЕ ПЕРИФЕРНИ НЕРВНИ СИСТЕМ

· НАУЧИ О ЦЕНТРИМА У МОЗГУ, ФУНКЦИЈИ И РАДУ МОЗГА
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