HACTABHMU IIJIAH U TTPOT'PAM 3A IIPBU PA3PE/]

bPOJ HACOBA
MHNPEAMETHO INIOJAPYYJE
HEJIUEJBHO I'OAUIIBE
MOJA OKOJIMHA 3) 180
I'OBOP, U3PA’KABAE, CTBAPAILE 3) 180
PUTMUKA,CITIOPT 3) 180
YKVYIIHO 15 540

HACTABHU ITPOI'PAM 3A ITPEIMET: MOJA OKOJIMHA

PA3PE/l: IIPBHU

CEJIMUYHU BPOJ HACOBA: 5
roAnIImbU BPOJ YACOBA: 180

OINIITU N ITOCEBHN TUJBEBU ITPOI'PAMA:

LjenoBUT pa3Boj CBHUX MOTEHIIM]jaIa JIAKO MEHTAITHO PETapAuPaHOr JjjeTeTa J0 MaKCHMyMa,
yBaxaBajyhu MHIMBUIYaTHOCTH U ypoleHe CKIOHOCTH ¥ CHOCOOHOCTH y CBAKOM O]
acriekara pa3Boja, HIBO U TEMIIO HAallPe0Bamka ca OPUjEHTALN]OM Ha yCaBpIIABamke U
pa3BHjambe CBHX aclekaTa Kpo3 HeloCPEIHO UCKYCTBO, HTPY M UTPOJIMKE aKTUBHOCTH, 03
MIpHCHJIE U HAMETama, Y ToceOHO KPerpaHoj PalHOj CPEIMHU B HEYyCHUIbEeHO] aTMochepH;
YIIO3HABambe )KUBOT' U MAaTEPHjaTHOT CBHjETa KPO3 UTPY M UTPOJIMKE aKTUBHOCTH;
0CI0CO0JbaBabE 33 YOUABAE CIOJBAIIBLUX KAPAKTEPUCTHKA MTPEIMETA;

0Croco0JpaBame 3a KyITypHYy KOMyHUKAIIM]y ca JjelOM U OApacinma;

pa3BHjambe KyITypHUX, PaIHUX U XUTHjEHCKHX HABHKA ;

ocriocoOJpaBame 3a yuenthe y caoopahajy;

pa3BHUjame eKOJIOMIKE KYJITYpe y HEIOCPEAHO] OKOJIMHU M CBAKOIHEBHOM KHUBOTY paax
3aIlITUTE 3/1PaBJba.

CAIPXKAJN TIPOTPAMA

HactaBHa TeMa OxBupHH Opoj yacoBa
1. AKTHUBHOCTH COLIMO-€MOLIMOHATTHOT Pa3Boja 72
2. AKTHBHOCTH KOTHUTHBHOT pa3Boja 72
3. Ekonomke akTUBHOCTH 36




Hcxonu yuemwa

Capgp:xaju nporpama /IlojmoBu

Kopenanuja ca npyrum
HACTABHHUM INpeMeTHMA

Tema 1: AKTHBHOCTH 32 NOJPUIKY COIMjATHO-eMOIMOHAIHOT pa3Boja (72)

Y4yenuk Tpeda na:

® UMeHYyje WIAaHOBE YK€ U
MIUpe MOPOIHLIE

e (U3NYKU CE OPHjEHTHILE Y

IIKOJTN

MMEHYj€ HIKOIY U 0CO0Jbe

UMEHYje IpyroBe y TpyIu

KOMYHHUIIMPA ca ApyroBUMa

MOCTaje CBjecTaH CBOra

THjena u moja

Y4enuk Tpeda aa:

® VYU U Beryje NO3UTUBHO
NOHAIIake, PaJHe U
XWT'HjE€HCKE HaBUKE

® YOYHM Pa3IMKy U KaXe Kako
ce Tpeba moHaIaTH

e CTBapa IMO3UTHBHY CIHKY O
ceOu U yBaXkaBa JIpyre

a) Conujanu3anuja aKTHUBHOCTH
4 pa3Boja APyLITBEHOT
NOHAIIAHA

e [lopoauna, moju
POIWTESBH U yKa pOJIOHHA
OmHOCH Y IOPOTUITH
VY xyhu cBu paze
Kaxko na momaxkem y kyhn
Moja mrkona 1 HaCTaBHUIIH
Ilonamame y mkonu u
YUYHUOHUILIU
Moju npyrosu
e [lonamame npema
cTapujuma
e Op kyhe o mkosne
e Ko cam ja — cBHjecT 0 CBOM
TH]jeIy,0 IOy
e «Urpe moBjepemay -
capajimha, 3ajeTHUUKa
akuyja
e Pobennanu u nqpyru
3HAYajHU IaTYMH

0) IlpaBa ngjeTeTa M APYIITBEHO
NMoHAIIAEe

o [lIpaBuia noHamama (pen,
XHUTHjeHa MpocTopa,
MOCIIpeMare OnpeMe U
pajHuX MaTepujaia,...)

e T[loyuHe mpudye 3a
UACHTUPUKALIN]Y
MOHAIIAka

e (Cgaha — xako je u30jehu

e AKTHBHOCTH 32 Pa3Boj
MTO3UTHBHE CJIMKE O ceOn

e OTHCKHBakE CBOJUX
JUTaHOBA YMOUYEHHUX y 00jy

e «Ornenano y KyTHjm»

( TaHYaHU TIOKPET)

e [Ilocjera nmpencraBu
(punmMckoj, MO30pHUIITHO) )

e [Ilocjera ctapujem pazpemy

e [Ilocjera qupexTopy-




Y4denuk Tpeda na:

® [perno3Ha U UMEHyje
emMornyje

®  UCNOJbaBa eMOILIU]E HE
yrpoxasajyhu npyre y
Ipynuy,
KOHTPOJIHIIIE UX

regarory

B) AdQeKTHBHE AKTUBHOCTH

Pazrosop o Tome mra u
KOTa JTUjeTe BOJIM,IITa
KeIn

Lprame xespa 100poj BIIH
[Ipuuame o mujenum u
HENpHUjaTHUM HCKYCTBUMa
[orahame kako ce Jbyau
ocjehajy (mpencraBibeHn HA
CIIMIM,y TPUYH, )KUBOTHO]
CHTYaIHjH1)

HonymaBame peueHUIIE:
«Ja cam ymiamieH Kao...»
(zem), 3atuM: «On

cTpaxa caMm ce ...» (YKO4HoO,
YIHIIKAO)

HonymaBame peueHUIIE:
«Ja cam

OujecaH Kao...» , a 3aTUM
pasroBop O TOMeE IITa X
pa3JbyTH, KaKo pearyjy
Pasrosop o uspaxapamy
emornuja («Kako na
IPUMHUMO Jby0aB?»,

«Kako n1a ce cMujenumo y
cebu?»)

PasroBop o mpeno3HaBamy
Heunjux ocjehama (1o
r3pa3ruMa JIuIa)

Tema 2: AKTHBHOCTH 32 MOJIPUIKY HHTEJIEKTYAJIHOM pa3Bojy (72)

Y4enuk Tpeda aa:

® [perno3Ha OCHOBHE BPCTE
Ombaka, Ja UX aKTUBHO
BEryje y KyTKY JKUBe
pUpoze

® [perno3Ha U UMEHyje
KHBOTHUIHE — TTIABHE
JIMjeTI0BE THjeNa U lbUXOBY
bynxumjy

® UMeEHYje TJIaBHE JIUjelloBe
CBOTa THjelia U lbUXOBE
dbyakmje

e [Iperno3Ha W UMEHYje
IpeIMETe U KOPUCTH UX Y3

a) Ilpupoana cpennHa

busbke- pasnukoBame
(mpsehe, nujehe, Tpasa)
Bohe u nosphe

3nHayaj OMbaka 3a 4yoBjeKa
[IpomjeHe Ha OusbKama y
pa3HUM TOAHUIIBEUM T00uMa
I'nje pacty Ousbke?
JKusotnme - nomahe u
JTUBJBE, TITUIIC U prde Y
OKOJIMHU

I'nje cranyjy xuBoTHmBE?
HauwnH skuBOTA JKUBOTHIHA
y jecen, 3umy u npoJbehe




HaCTaBHUKOBY rToMoh

W3]IBOjH TIpEAMETE TI0
BEITMYMHU

YOUH OJHOCE ¥ UIMEHYje UX
(y, Ha, U3BaH, yHyTpa,
m3mel)y, rope, oJbe) U
KOPHCTH UX y Pa3roBopy
MO3Haje JINjeBy-IeCHY
pPyKy-HOT'Y

(dbopmupa MpakTUIHO
CKYIOBE JI0 5 10 33/1aHO)j
0coOuHH

Opoju 1o et

YIIOpEH CKYNOBE
HPUAPYKUBAKEM
yrnopenu 6pojameM
npemno3Haje uudpe 10 5
Npero3Haje OCHOBHE
reOMETPHjCKE OOJIHKE.

JlujenoBu mMora Tujena
MarepujaiHu CBHjeT:
00aBJpame pammbe Ha
npeaMeTumMa (ITa CBe
Mory? )

I'pynucame npenmera Ha
OCHOBY CIIMYHOCTH U
paznuka (Koje CTBapu
IUIMBAjY, a KOje TOHY?)

0)Jlornuke 1 MaTeMaTHYKe
AKTHBHOCTH

e VYouaBame, pa3IUKOBAKE U
U3/IBajarbe MOjeAMHUX
npenMerTa (BeJIrdrHa,
001K, 60ja)
I'pynucame npenmera Ha
OCHOBY jeJTHE OCOOMHE
Pename npeamera y
pactyhe u omanajyhe
HU30BE
Onnocu mehy npenqmernma
(y, Ha, u3BaH, usmehy, rope,
JIOJBE)
JlecHo-n1jeBO Ha cedu

B) CKynoBu

[Ipumjepn pasHHUX CKynoBa
IIpakTHuHO NpUKa3uBame
CKYTIOBA U TIPHUIAHOCT
CKYILY

[IpunpyxuBame u
yrnopehuBame CKyrmoBa
dopmupame 1mojMoBa:
jeIHaKo-HejeTHaKo, Mambe-
Bue (y cMUCITY
OpOjHOCTH)

Bpoj xao ocobuna
JenIHakoOpOjHUX CKYTIOBa

Tema 3: Exosomke akTuBHocTH (36)

Y4enuk Tpeda aa:

e youn ynMe ce 3aralyje

OKOJIMHa

e 3arahena oxonuHa —

OTKPHBAambE U Pa3BOj KO-
KYJIType




CTEKHE HaBHKY MPABHIHOT
oJTarama OTIaa

pa3Buje Jby0aB mpemMa
MPUPOTH

I'mje ce ognmaxy ormaru?
Jlujeno — pyxHO

[lTa je omacHo 1o
3apaBibe?

ITomararme KHBOTHEaMa
3UMH

[lIta 6u 6uo Ja cBako
OJIJIOMH TPaHuHILy ?
Caljeme u 3amTuTa Onsbaka
VYyemhe y eKoI0IIKUM
aKIyjaMa

JANJAKTHYIKO - METOAUYKA YIIYTCTBA U IIPEITIOPYKE:

OIIJEIbUBAIHE

VYuenuuu Tpeba 1a Oyny yHampujen yrno3HaTH ca TEXHHKaMa M KpUTEpHjyMUMa OIljCHhUBaba.

OBy 00JIacT peanar30BaTH KPO3 UTPY M UTPOBHE aKTUBHOCTH, & HTPe MPHIArOIUTH Paay y
kpyry. [lo MmoryhHOCTH peanu3anjy caapkaja BPIIUTH Y PUPO/IH.
Y y4YMOHHMIIM KOPHCTUTH IITO BWIIE alIMKaIMja U JTUAAKTHYKOT MaTepujayia. 3aJ0BOJBUTU
njednjy moTpedy 3a KpeTameM U MaHUITYJIAIlH]jOM.
JlnpakTHuKy MaTepujain Tpeda j1a aHraxyje mTo uie gyna. [lo moryhHocTn peannzoBatu
AKTHUBHOCTHU Y Capaliib ca poUTEIbUMa.

VY cBakoj MpUIUIM KOMEHTApHCATH MMOHAlIamka Jjele (TO3UTHBHA U HETaTHBHA).

VY cBakoj MPWINIHK J03BOJIUTH J[jEIH J]a UCKAXy €MOIUje, alli MX HABOJIUTH Ja MX IOCTaHy
CBjeCHa, J1a O FlbMIMa Pa3roBapajy M Ja UX KaHAIHIILY.

OnMjeHuTH CBaKy TEMAaTCKY I[jeJIMHY TIOMONY jeJHe WM BUILIE TEXHHKA.

TexHuKe oljemUBama:

1. ¥YcMeHa mpoBjepa 3Hama 10pa3yMujeBa NpoBjepy U npahieme 3Haka y CBUM JIHjeI0BUMA
yaca. CacToju ce 0j] KpaTKHX IHTamba HACTABHUKA U YCMEHOT OJI'0BOpa YYEHHKA. Y CMEHa OlfjeHa
Ce W3BOJM M3 OIICEpBallMje HACTABHUKA O CBAKOJHEBHOM pajy, HalpeloBamby, MOTHBALUJUA U

AKTUBHOCTHU YUCHHWKA TOKOM HAaCTaBHOT ITPOIICCA.

2. IlucmeHa npoBjepa 3HAA:

3. ITopTdoano je ckyn yUeHHUKUX PaJi0Ba KOje YUYCHUII MOTY KOPUCTUTH MIPU YCMEHO]

MIPEe3CHTAIIH] H.

MpHje MHCMEHe TIPOBjepe 3HAba MPHITPEMUTH YUCHUKE;
MUCMEHY TIPOBjepy 3Hara BPIIUTH HAKOH CBaKe TEMAaTCKe IIjeJInHe.




HACTABHU ITPOI'PAM 3A ITIPEAMET: 'OBOP, CTBAPAIBE, MY3UKA

PA3PEl: IIPBU

CEAMUWYHU BPOJ UACOBA: 5
IroAnIImbU BPOJ YACOBA: 180

OINIITU 1 ITOCEBHU IUJBEBU [TPOI'PAMA:

LjeoBUT pa3BOj CBUX MOTEHITHjaIa JJAKO MEHTAITHO PETApANPAHOT JjeTeTa 10 MaKCHMyMa,
yBaXkaBajyhu MHIUBHIYaTHOCTH M ypol)eHe CKIIOHOCTH B CIOCOOHOCTH y CBAKOM O]
acriekara pa3Boja; HUBO M TEMIIO HallpeJoBamba Ca TSKUIITEM Ha YCaBpIIaBahe M Pa3BHjambe
CBHX acIleKaTa Kpo3 HETIOCPEIHO NCKYCTBO, UTPY ¥ UTPOJINKE aKTUBHOCTH, 0€3 pHCHIIe U
HaMeTama, y MOCeOHO KPEUPaHOj PaiHOj CPEIUHU U HEYCUIbEHO] aTMochepHu.

pa3Boj MEHTAIHUX U COIIMO— EMOIIMOHAHUX CIOCOOHOCTH;

pa3Boj crocoOHOCTH yryhrBama MOPYKe U yCIOCTaBIbamkha aJJeKBaTHE KOMYHUKAIIH]¢;
pa3Boj BjelITHHE Clyliama U pahema roBopa;

pa3Boj NpaBUIHE apTUKYIIALM]e, PjeYHHKA, PSUCHUIIA U YITOTPeOE MPaBHUIIHUX TpaMaTHYKUX
00JIHKa;

pa3BUjambe CMHCIA 32 CKIIAJ U PEI;

pa3BUjame CIIOCOOHOCTH OMNaXkarma U Kopuilhema Mo3HATHX MPeIMETa Ha HOBE HAYMHE;
Pa3Boj OCHOBHUX KYJITYPHO—XHUTHjCHCKUX U PaJIHUX HABUKA;

YIO3HABAKE Ca YMjETHUUKUM U HAPOHUM OJIaroM 3aBHUaja;

Pa3Boj CBUjecTH O MOTPeOH YyBama MaTepHjallHe U TyXOBHE KYJITYpe;

3aJI0BOJbEH-E MOTPeOa 32 AKTUBHUM JI0)KUBJbABAHEM MY3UKE U MTOKPETA.

CAIPXXKAJN TIPOTPAMA

HactaBHa TeMa OxBupHH Opoj yacoBa
1. ['oBOp 1 KILMKEBHOCT 3a Jjery 72
2. JlukoBHA KynTypa 72
3. [TjeBajmo, cBUpajmo 36
Hcxonm yuemwa Cagp:xaju nporpama /IlojMoBu Kopenanuja ca apyrum

HAaCTAaBHUM IIpeaAMeTHMA

Tema 1: I'oBop u KbHKeBHOCT 32 gjeny (72)

Y4yenuk Tpeda na: a) AKTUBHOCTH HA

apTUKYJAUUJU U
®  [PaBWJIHO AHUIIE IIPU AUCKPHMMHUHAIMjH IJ1aCOBa
W3rOBOPY pHjeUH




CJIyIlIa TOBOP U 3BYKOBE
Pa3yMJBHBO U3roBapa
TJIacOBE, PHjedn 1
peueHuIe

Y4yenuk Tpeda na:

MMeHYje TIpeaIMeTe

HaJa3¥ pUjedn 3a KBaJuTeT,
KapaKTepUCTHKE U OJTHOCE
npeaMeTa

yBeha dhonx pujeun xoje
KOPHUCTH y TOBOPY

CITyIlIa CarOBOPHUKA U
rjeja ray ouu.

Y4enuk Tpeda aa:

KOMYHHIMPA Ca TO3HATUM
1 HETIO3HATUM JbyTUMa
youaBa caJipikaj CIIMKe
MOCTaBJba MUTAbA U
OJIrOBapa Ha HHUX
KOMYHHIIUPA TIPUCTOjHO
YMjEPEHUM TIacoM

IpyYa O IpeaMeETy
pasymuje HaJor U Jaje
HaJIoT

e Bjexbe aucama

e OmnoHamame NPUPOIHUX
U IPYTUX 3BYKOBa

e U3roBapame TallyHaJbKH,
Op3anuiia u pa3Opajanuna

e Urpe 3a yBjexxOaBame
MPABUITHOT U3TOBOPA
rJlacoBa

e VYouaBame pasiiuKe KOJ
pujeun Koje ce
Pa3IUKyjy camo 1o
jemHoM rmacy: bAJA —
ITAJA, TATA-TETA)

0) boraheme pjeunuka u
KYJTYypa u3pakaBama

HNMeHOBame U ONIUCUBAKE

npeamera

Hrponuke akTUBHOCTH
HaOpajama

N3BpiaBame Hamora

Urponnke akTUBHOCTH 32
Ooraheme pjeyHuKa
(uMeHuIIama, TIIaromma,
MPH/IjEBUMa)

[Iponanaxeme y3BuKa y
CUTyalljama y Kojuma ce
kopucte (AITANXA!
YPA!)

Tparame 3a nujenum

pujeunmMa

B) KomyHukanuja u kyarypa
H3pakaBamba

PasroBopu y pazaum

cuTyaljama

[Ipuyame noxuBsbaja

Urpe ynora

Urpe nutama u ogrosopa

[TocraBsbame nuTama mpeMa

obpacity

Urpa Hanora

[Ipuyame o npenmerrMa u

mojaBama

[IpenpuyaBa npuye y3 nomoh
UTamka




Y4denuk Tpeda aa:

®  aKTHBHO CIyIlIa

e  MEMOpHILE U PELUTY]e
mjecme

e OBJaJaBa BjCIITHHOM
TIpenpuIaBama KoprucTehu
MackKe, KOCTUME, TIIyMY

r) U3 kiu:KeBHOCTH 32 Jjeny

e VYmo3HaBame ca
KIIDKEBHOIINY 32 JIjery,
pasriename CIMKOBHHULIA,
pasroBop O CIyILIaHOM
WIH TIeJaHOM

o Chaymame,
JOXHBJbABAHE UIIH
namherme IPOYUTaHOT U3
HapOJHE WM yMjETHHYKE
KIIDKEBHOCTH 32 JIjeIy

Tema 2: JIukoBHa kyarypa (72)

Y4yenuk Tpeda na:

e passyje Behy
MOKPETIJBHBOCT PYKY

® OBJIaJlaBa M PYKYje
pudopoM

e mocrtmke Behy jacHOhy
00JIMKa JINHU]e

Y4enuk Tpeda aa:

e  cKcrepuMeHTHIIe 6ojama

e pasBuja ocjehaj 3a 60jy

®  yIO3HA OCHOBHE 00je U
UMEHYje UX

® [IOCTENCHO NMPEKPUBa CBE
MOBpIIMHE O0jama

®  pajay KOJaX Ha TOHUPAHOM
nanupy

e  CTBapa XUIMjeHCKE HaBUKE

Y4enuk Tpeda aa:

a) Hprame

Urpame marepujanom
OnpraBame 11adJIoHa
Bojeme ynytap o0nmka
Lprame no Taukuama
HoBpiiaBame pTexa
VYxpaiaBame JIMHIjaMa
npeMeTa 1 )KUBOTHbA
e [IpukasuBame JpyACKe
¢burype 1 KUBOTHHA
(Be3aHo 3a axImjy)

0) Caukame

e Urpeu
EKCIIEPUMEHTHUCAbE
0ojama

e OrtkpuBame cBujeTa 00ja
y IPUPOAH

e Urpe onymrama n
penakcaiyje, MHjCHbhame
miapa, HeOOMYHO LPTAkE
ca BuuIe ¢omacrepa

o (Crnukame KIMKepuMa

e CaMocCTalHO MHjelame
00oja

e TamHo — cBHjeTIIO

e Ilpramo cjeHKy Ha 3UAy

e Komax

B) O0mmKkoBame MaTepHjajia




®  CKCIIEPUMEHTHIIE
MaTepHjajJoM

®  KOPHCTH MPUPOJHH
MaTepujai 3a 00JTUKOBambe
pa3BHja MOTOPHKY IIAKe

®  3amaka MPUPOJHE
CTPYKType

Y4yenuk Tpeda na:

®  pa3BHje CMHCAO 3a
00JIMKOBame NpeaAMeTa y
IpoCTOpy

e pa3myje ocjehaj 3a puram u

MIPOTIOPITH] Yy, MAIITOBUTOCT.

Y4yenuk Tpeda na:

e  3amaxa, MPOHAJIA3H JIH]ETIO
U PYXHO Y CBOjOj OKOJIMHU

®  yKpacH CBOjy pajHy
CpenuHy

® TIpOIjjerYje CBOj paj U paj
CBOjUIX IPYTOBa

e OOnuKoBame Marepujana

y 60ju u 6e3 0oje

e  OOIMKOBame MPUPOTHUX
MaTepujaia

o  OO0IMKOBamEe pa3HUX
PELMKIUPAHIX

Marepujaia y
KOMITO3HIIH]Y CKYJINType
U3 pupoze (IpBo,
KaMeH)

r) OcHoBe rpajdmke u
JAeKOPATHUBHH paj

e [Iltammame rOTOBHX
mabnoHa Ha 6e300jHOM
WK 000j€HOM Manupy;
pe3ame Tpake ¥ pa3HUuX
0011Ka 32 KOMOMHOBAHE

a) JInkoBHO NponjemuBambe

e PasroBop o nujernoM u
PYXXHOM Y JIjeuujoj
OKOJIMHU

e VKpamaBame€ pajiHe
CpeaMHE — IpolLjeHa
YKpaIIeHor

e llpomjena cBojux pamoBa
U pajioBa CBOjUX JPYroBa

Tema 3: IIjeBajmMo,cBupajmMo,urpajmo (36)

Y4enuk Tpeda ga:

e 3zamaxka: Kapakrtep (Becena
— TyHa), Temrio (6p30 —
CIOpO), TMHAMUKY (TJIaCHO
— THXO)

e Ja Ipeno3Ha 5
KOMITO3HIIH]ja

Y4yenuk Tpeda na:

®  YYECTBYj€ Y 33jCTHUIKOM
mjeBamy
® Ja Hay4u 5 mjecama

a) Cnymame My3uKe

e Chymame My3uKe paau
OIyIITaba 1
penakcarmje (Komubpwu ,
Bpammunhu, [Iparan
Jlaxosuh, Muma CyboTa,
Bpanko Korkuiia)

0) IljeBame

e [ljeBame OMHIBEHUX
Jjeunjux mjecama mno
n300py yuuTesba

e Urpe ca mjeBameM y3
yckiahuBame riaca 1o




HaBMKaBa C€ Ha yMjE€PEHO BHUCHUHH U JaYHHU
TJIaCHO TIjeBambe
MPaBUITHO JHIIE

IIpUApKaBA CE TEMIIA U B) Ceupame
jaumHe

e CONCTBEHO TH]jEIIO Kao

Y4yenuk Tpeda aa: HHCTPYMCHT

e lcnuruBame u
KOPHCTH TH]j€JI0 Ka0 U3BOP OTKPHBambE 3BYYHUX
3ByKa (pyKe, HOTe, TIPCTH, 0COOWHA MY3HUYKHX
ycTa) HHCTpyMEHaTa
CBHUpA Ha jeIHOCTABHUM
HUMIPOBU30BaHUM
HHCTPYMEHTHMA
npenosna u uvenyje nexe | T) TlecHe akTusHoCTH
HWHCTPYMEHTE.

e [liecHe uMnpoBu3alyje

Yuenuk Tpeda aa: e lloBe3uBame BOKAIHOT
H3pakaBama ca

ce HaBHKaBa Ha CKJIQJHO TCCTOBHHUM H3paKaBambeM
KpETame y KOy U e Hapoane urpe u recosu
n3Boherbe MOKpPETa BE3aHNX JIOCTYIIHU Jjeuu
3a paBUIIa
Jla Hay4u 3 My3HUKe Urpe
W3BOJIU jeTHOCTaBHE

IJIECHE Kopeorpaduje

JANJAKTUYIKO - METOAUYKA YIIYTCTBA U IIPEINIOPYKE:

CBe akKTHBHOCTH H Bjexx0e N3BOJIe ce KPO3 UTPY M UTPOBHE aKTUBHOCTH Ha 3a0aBaH
HayuH. Mrpe npuiaroqutu Kpyry, y3 MHOTO AUAAKTHYKOT MaTepujaa.

[Tjecme, 6pojanuie, Op3anuie, pa3dpajaiuiie, TallyHaJbke W3rOBapaTH I0jeINHAYHO U
XOPCKH.

WnentnduroBaT yueHUKE KOjH UMajy TEIIKOhe Y pa3Bojy TOBOpa U 'y capamby ca
JIOTOTIEIOM PAJITH Ha FhbUXOBOM OTKIIAhAmby.

Hprame — npujeuior Tema: n1edbe U Tamkbe TpaHuMLe, Kyha, IpBO, TOYaK OWILIMKIIA,
IITUIIE JIeTe, TopOa, TKAHWIIA, IIAPEHO jaje, IICHhEM Ce Y3 CTEICHHMIIE, MOj APYT, MOje
caHKe, IOpO/IMIa, MOja yJIHuIia, WIycTpaluja npuye, apeehe y mapky, Mama pajy;
Caukame — mpujeuIor Tema: xyTo Juinhe Ha ApBehy, Hajsbera NTUlla, MUjeTao,
pa3Ho0o0jHe Kyhe, TyTKWHA XaJbuHAa, Pa3HOOOJHH KHUIIOOpaHH, pude y akBapujymy,
YEeCTUTKA 3a 8. MapT, IAPEeHO IUIATHO, Ha 1IBj€THOj JINBA/IU, UTPE HA CHUjETy, MUMO3E,
BEJIMKA TOPTA, JISIITUP, MOja ITOPOJTUIIA;

Oo0auKoBam-€ MaTepHjaia — IPUjeaJIor TeMa: Kojay, moBphe, 40BjeK, 11BjE€TOBH,
MOKJIOH, Maju Opoi, cemadop, Bohe, Cmbeniko, 3e1, APBO, Orpiria, KOPIHUIa,
I'paduka — npujenyor Tema: IBjeTHA JIMBA/IA, IIapeHa XaJbuHA, JIAHAIT 0T Pa3HOO0jHOT
nanupa, orpimua 3a JyTKy, caoOpahajau 3HaM, MeJ0, 3eK0, Mala,

Ecrercka ananmza — pasroBop o cknagnoctu 0oja. [IponjemuBame: «Illta mu ce ceuha?»
(y mpocTopy, MOM pafy, paay Mor Apyra) . YIo3HaBamwe JIMKOBHE OaIlTHHE 3aBHYaja.




[Tjecme 3a mjeBame Tpeba 1a Cy BEAPOT TOHA, Y Op)KeM TEMITy ca TpajambeM YSTBPTHHA U
ocmuHa. Oricer mjeBama al —x1.

HACTABHMU ITPOI'PAM 3A IIPEAMET: CHHOPT, PUTMHUKA U BJEXXBE 3A
IICUXOMOTOPHMU PA3BOJ

PA3PE/l: IIPBA

CEJIMUYHU BPOJ HACOBA: 5
roAnIImbU BPOJ YACOBA: 180

OIIIITU U ITOCEBHU HIUJBEBU ITPOI'PAMA:

LjesoBUT pa3BOj CBUX MOTEHIHjaIa JJAKO MEHTAJTHO PETapIUPAHOT JjeTeTa 10
MaKCHMyMa,yBa)kaBajyhu HHANBHTyaTHOCTH U ypol)eHe CKIIOHOCTH U CITIOCOOHOCTH y
CBaKOM O]] acrieKara pa3Boja, HUBO M TEMIIO HAPEIOBamka, Ca OPHjEHTALjOM Ha
ycaBpIIaBambe M Pa3BHjambe CBUX aclieKaTa Kpo3 HeIOCPEIHO UCKYCTBO, HTPY M UTPOJTUKE
aKTUBHOCTH, 0€3 MpHUCHJIe U HAaMeTama, Y ToceOHO KPeHpaHoj PalHOj CPEIUHU U
HEYCHJbEHO] aTMOC(epH.;

CTUIae OOraTor MOTOPHOT UCKYCTBA,

YIIO3HABakE COIICTBEHOT THjeJIa U LIeME;

OJp>KaBarbe M Pa3BUjar-e HOPMAJIHOT CTaba arapara 3a KpeTame, IT0Ce0HO 3ri1000Ba,
Be3a U Mummha,;

pa3BHjambe NOKPETA U TjEJICCHUX CIIOCOOHOCTH;

ocroco0JpaBame 3a pyKoBambe MpeMeTuMa y3 moMoh Kpynaux Muinuha,

pa3Bujame HABUKA JIMYHE XUTH)CHE;

ycaBpllaBame (QyHKIIMja dyJHUX opraHa : Bujaa (0oje, 00Uy, JMMEH3H]E,
KoH(UTYpalyje, IoJ0XKaji U MPaBIX KPeTama y MPOCTOpy), ciyxa (jadrHa 3ByKa,
mpasall 3 KOT J0JIa31, BUCHHA), I0JUpa (TeMIIepaTypa, Ipero3HaBame npeaMera
JOJMPOM), MUpHca (00MYHHX MUpHca, Mupuca 1iBujeha, mapdemckux Mupuca) U ykyca
(OCHOBHHX).

CAIPXXKAJU TTPOTPAMA

.

HacraBHa Tema OxBupHH Opoj yacoBa
Kperame u urpa y npupoau 72
TakMHYUMO ce: eIEeMEHTH CIIOPTCKHUX Urapa 36

Bjexbe 3a ICHXOMOTOPHH Pa3Boj 72



Hcxonu yuewa

Capgpxaju nporpama /IlojMoBu

Kopenanuja ca apyrum
HACTABHUM NpeaMeTHMa

Tema 1: Kperame u urpa y npupon

u (72)

Y4yenuk Tpeda na:

®  MPaBWIHO JPKHU THjENIO JIOK
Cjenu y IIKOJICKOj KITYIIH,
3a CTOJIOM

®  u3BeJE HEKE jeTHOCTAaBHE
BjexOe 3a pa3Boj mumrha

Y4yenuk Tpeda na:

e  OBJIaJa OCHOBHUM
MOTOPHHM aKTUBHOCTHMA
(xomame, TpUame,
CKakame, Typame, ByUcHme,
XBaTame, Oarame, UT/T.)

e pa3BHja CaMOCTAITHOCT,
CaMOKOHTPOJIY,
H3JIPKIBUBOCT

® 3HA JIa yOUYM HITETHOCT
n3Jarama CyHILy.

Y4enuk Tpeda aa:

e TIOIITYje OCHOBHA IIPaBHIIa
urapa

a) Bje:xOe 3a pa3Boj mojeqnmHUX
rpyna mummuha
e Bjex0Oe 3a pa3Boj mumrha
pameHor 1ojaca, JiehHux u
TpOymHuX Mutmha u
mummha cronana u pyKy

0) PasHOoBpCcHU 00.1MIIM KpeTama
U NPHPOIH

o XoJamwe, TpUake, CKAKAbE,
Memhame, My3ame,
MPOBJIAYCHE, KOTPJhAbE,
Oamame, XxBaTame, rahame,
rypame, Byueme,
IIyTUPae, CAHKAbE,
BOXHha TPOTHHETA,
OUIMKIIA ca HOMONHUM
TOYKOBHUMA, aKTUBHOCTH Y
BOJIM, CJIEMEHTapHU
obmum crapra,
OpraHU30BaHO
MOCTaBJbAE U KPETAhe

e (CpakojHeBHM OOpaBak U
KpeTame Ha CBjeXKEM
Ba3yXy y KOMOWHAIMjH ca
urpama 3a pasBoj
KOTHUTHUBHOT COIHjJTHO —
E€MOIIMOHAITHOT aCTIeKTa

e Urpe Ha OTBOPEHOM U Y
MIPUPO.IHN (JHETOBAMHE,
3UMOBAmE, U3JIET Y
napk,  CI.)

B) Urpe noxperom

e Urpe koje ce mory
NPUMUjCHUTH U Y
HNPUPOIH | 3aTBOPCHOM
IpOCTOpY




Y4enuk Tpeda aa:

Jla CTEKHE HaBHUKE
CaMOCTAJHOT Tparba PyKy
U HOTY, yMUBamba, Mpama
3y0a 1 J1a ce caMOCTaJIHO
XpaHu

Y3 MUHUMAaJTHY TTOMOh-
oOnaym, cBiIayu U o0yBa
CJIaYK€ W OCTaBJha CBOjY
onjehy u o0yhy

KOPUCTH CaHHUTapHe
ypebaje

MPaBUIHO TUIIIE TIPH
W3TOBOPY pHjedn

CITyIlIa TOBOP M 3BYKOBE;
pa3yMJBMBO M3roBapa
TJIaCOBE, PHjeUH U
pedeHure

pa3Buja TAKMHUYAPCKU JTyX
YUYECTBYj€ Y TAKMHUCHUMA
u mradeTHUM Urpama
YCIIOCTaBU KOOPAWNHALH]Y:
OKO — pyKa.

r) 31paBCTBEHO — XUTHjeHCKe
HABHUKe

Pan Ha pasBujamy
3IpaBCTBEHO —
XHUTHjCHCKUX HAaBHKA

Pan Ha camonomohu
(o0mademe 1 CBIAYCHE
onjehe u o0Oyhe)
OmxaBame uncrohe ofjehe,
o0yhe u HemocpeaHe
OKOJIHE

Tema 2 : TAKMHYHMMO ce : eJIEMEHTH COPTCKHUX urapa (36)

[lojennnayna TakKMHUYEHA U
TaKMHUYEHa y MOJbY Y
xoAamy ( X0Jame YIULIOM,
KOmHuh U KoJIa, BO3,
JIENTUPH JIETE)
[NojenuaayHo TaKMUYECHE y
Tpuamwy Ha 10 metapa
Takmuueme y mrageTHuM
urpama

Urpe oOpyuuma

HUrpa- ckok yaasb (30MpHO)
HUrpe 6anmonom, Bogom
TakMmuuewe u urpe
CKakama, IpoBJlaveha U
nemama, XBarama, Oanama
u rahama




|

Tema 3: BjexOe 3a ncuxomoTopuu pa3soj (72)

YueHuk Tpeda na: e Bjex0e 3a MOKpeT/HHBOCT

pa3BHja dyia U IepLemnIujy
MpexympHjean TemKohe y
pa3Bojy U yUewy

pa3BHja KOOPAMHALIN]Y
m3mel)y TmojeanHnX dyna u
MOTOpPHUKE

MOCTaje CBjeCTaH CBOTa
THjelna, paBla KpeTama,
MIPOCTOpa M OpHjeHTaIH]e Y
BEMY

OBJIaJ1aBa MPOIIECOM
MaXbe

tdhopmupa dhaexcubnne
cucTeMe IMpecTaBa Koje
caapke MoryhHOCTH 32
reHepaIn3auujy u
TpaHchep

Jia ce ocroco0JbaBa 3a
CaMOKOHTPOITY TIPHIHKOM
MHTEPIPETUPAhA TyTHUX
yTHCAKa.

ounjy

Bjex6e 3a meprenunjy
JTUMEH3Uja

Bjex6e 3a meprenmjy
o0nuka

Bjex0e 3a nepuenmujy 6oja
Bjex0e 3a BusyeinHy
MEMOpH]jy

Bjex0e 3a Busyeinny
IPOj eKIH] Y

Bjex6e meprenmuje
POCTOPHHUX OJHOCA
Bjex0e 3a BusyeinHy
TUCKPUMHHAIA] Y
Bjex0e 3a ayauTUBHO
Olakame

Bjex0e 3a moBehame
XK

Bjex0e 3a aynutusHy
JTVCKPUMHHAIH]Y
Bjex0e 3a ayiuTHBHO
namheme

Bjex0e 3a TakTHITHO
oTaxarme,

Bjex06e crepeornocTuuke
nepLerniuje

Bjex0e 3a nepreniujy
TEKHHE

Bjex0Oe TakTriHe
MepIeniuje

Bjex0Oe 3a onaxame
MHpHCa U YKyca

Bjex0e 3a npeno3HaBame
puT™Ma

Bjex0e 3a 10KUBIHA]
TjeJIeCHE 11jeTIOBUTOCTH
Bjex0Oe 3a narepanuzanujy
THjena

Bjex0Oe 3a koopauHaiujy
MOKpeTa

Bjexbe 3a yjeqHauaBame
TOHHYHE HAIETOCTH
Bjex0e 3a KoHTpOIY
MMITYJICUBHOCTH




e Bjex0Oe 3a npoljeHy
Tpajama U OpHjeHTaldje Y
BpEeMEHY

JUIAKTHYKO - METOJINYKA YIIYTCTBA U IIPEIIOPYKE:

HacrtaBa 13 oBe 007acTH H3BO/IN CE y MIPUPOIH, HA U3JIECTHMA, Y IIKOJICKOM JIBOPHUIITY, Y
napky,Ha caoOpahajHOM MOJIUTOHY, JjeUrjeM UTPAITUIITY.

Wrpe npuinaroIuTy Tako aa ce MOTY IPUMjEHUBATH U Yy IPUPOJIU Uy 3aTBOPEHOM MPOCTOPY.
Cge Bjex0€ ce peannsyjy Kpo3 UTrpy U MojpaxkaBarme MOKPeTa )KUBOTUbA (HIIP. X013 WITH
CKaKama HEKHX XMBOTHIbA) , pajia Jbyau (Opame nBujeha, Boha, Kolliewe Tpase) U
MPUPOJIHUX IT0jaBa (BjeTap caBuja rpaHe).




