	СТРУКА (назив):
	13 – ОСТАЛЕ ДЈЕЛАТНОСТИ

	Занимање (назив):
	КОЗМЕТИЧКИ ТЕХНИЧАР

	Предмет (назив):
	КОЗМЕТОЛОГИЈА – ЧЕТВРТИ РАЗРЕД

	Опис (предмета):
	СТРУЧНИ ПРЕДМЕТ

	Модул (наслов):
	 ПРЕПАРАТИ  ЗА  КОСУ И НОКТЕ

	Датум:
	 20.03.2007.
	Шифра:
	 
	Редни број:
	 05


	Сврха 

	- Оспособљавање ученика да самостално, непосредно обавља рад са пуном свијешћу и 
   одговорношћу како према клијенту тако и према средствима за рад и радној средини.


	Специјални захтјеви / Предуслови

	Усвојена знања из модула 01,02,03 и 04

	Циљеви

	- Стицање знања о саставу, карактеристикама  препарата који се примјењују за козметичку његу 
   косе;

- Упознавање начина примјене и ефекта дејства препарата за његу косе;

- Стицање знања о препаратима за декорацију косе;

- Стицање знања о препаратима за његу ноката;

- Подстицати сарадњу и  тимски рад;

- Оспособљавање ученика да  стечена знања активно примјењују у свакодневном обављању 

  професионалних радних задатака;

- Изградња навика о правилној  организацији радног мјеста, протоколу понашања, мјерама  

  безбједности при раду, мјерама заштите здравља и животне средине;

- Схватање потребе праћења нових технологија и стручног усавршавања.


	Јединице

	1. Препарати за његу косе (10 часова)

2. Препарати за декорацију косе (8 часова)

3. Препарати за његу ноката (8 часова)

4. Лакови за нокте (8 часова)



	Резултати учења
	Смјернице за наставнике

	1.Препарати за његу косе

Ученик ће бити способан да:

- Објасни задатке и састав препарата за његу и  

   регенерацију косе;

- Интерпретира дјеловање препарата за његу
   косе;

- Објасни својства кондиционера;

- Зна начин израде бриљантина;

- Објасни дјеловање препарата за испирање косе   

   послије прања;

- Припреми препарате за његу косе.
2.Препарати  за декорацију косе

Ученик ће бити способан да:
- Наведе улогу, задатке и састав препарата  за 

   декорацију косе; 
- Објасни течне растворе, пјене за косу и гелове           

  за косу;

- Интерпретира улогу, задатак, састав  и начин 

  израде лака за косу.

3. Препарати за његу ноката

Ученик ће бити способан да:

- Објасни подјелу препарата  за нокте према 
   дејсту  и намјени; 

- Стручно његује нокте;

- Објасни препарате за чишћење и полирање ноката 

  као и отклањање покожице са ноката.
4. Лакови за нокте

Ученик ће бити способан да:

- Наброји захтјеве који се постављају за 

   квалитетне лакове;

- Објасни улогу супстанци које граде филм-

   -превлаку на  нокатној плочи; 

- Интерпретира улогу растварача  за израду лакова;

- Припрема лакове за нокте и раствараче лакова.
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- Користити видео-записе и узорке  

   препарата за његу косе;

- Објаснити задатак, састав и начин  

   дјеловања  појединих  препарата за  

   његу косе;
Практичан задатак

- Израда препарата за његу косе

- Организовати групни рад

- Анализирати са  ученицима   

   добијене   препарате.
Јединица 2.
- Користити  видео-записе о 

  препаратима за  декорацију косе;
- Објаснити улогу, задатке  и састав 

  препарата  за декорацију косе;

- Објаснити састав, улогу и значај   

  лакова за  косу.

Јединица 3.

- Користити и практично показати  

  препарате за његу ноката;

- Објаснити дејство и намјену 
   препарата за његу ноката;

- Организовати групни рад.

  Практичан задатак

- Израда козметичких препарата за  

   његу ноката;

- Анализирати са ученицима урађене

   препарате.

Јединица 4.

- Користити  видео-записе о   

   лаковима и расварачима за лакове;

- Објаснити улоге појединих 
  супстанци у лаковима;

-  Организовати групни рад;

   Практични  задатак

- Израда лака и препарата за    

   одстрањивање лакова са ноката;
 - Анализирати са ученицима 
   препарате за нокте.



	Интеграција

	Са НПП наставних предмета Естетска њега и Практична настава



	Извори

	 Одобрени уџбеници

 Школска козметичка лабораторија

 Сенка Мазић: Козметологија, Завод за уџбенике и наставна средства, Београд, 1992.

 Сенка Мазић: Козметологија I, Београд, 2001.

 Ј.Туцаковић:Фармакогнозија, Фармацеутски факултет, Београд, 1975.

 Г.Вулета: Козметологија, Наука, Београд, 1975.

 Сенка Мазић: Познавање материјала, Завод за уџбенике и наставна средства, Београд, 1996.

 М.Чајковић:Козметологија, Свеучилиште у Загребу, 2000.

 Информације са Интернета

 Узорци сировина



	Оцјењивање

	- Унутар школе;

· Извести оцјењивање тематских јединица како је назначено у табеларном приказу плана 

· оцјењивања;

- Ученици морају остварити  минимално 50 % свих резултата учења  у свим одабраним методама 

    оцјењивања;

- Важност тематских јединица назначена је у табели.
 1. УСМЕНО ИЗЛАГАЊЕ (ИНТЕРВЈУ)

- Оцјењивање резултата учења усменим путем;

- Питања могу бити структуирана (вођење до форме која се тражи као одговор) и неструктуирана;

- Ученици морају бити упознати са критеријумом оцјењивања;

- Усмено излагање се заснива на бази један-на-један;

- Питања дефинишу ученици или наставници;

- Оцјењивање може бити од стране колеге-ученика или наставника.

2. ПРАКТИЧАН РАД

- Оцјењивање одређених вјештина рада које су показане у одређеном периоду и под одређеним 

  условима;

- Оцјењивање вјештине и примјене процедура као и вишег нивоа практичних способности и

   знања, као што су примјена искуства или знања на развој или провођење практичног задатка.
3. ДНЕВНИК РАДА

- Индивидуалне забиљешке гдје ученик описује своје искуство учења приликом израде практичног рада.
4. ТЕСТ ПРАКТИЧНИХ ВЈЕШТИНА

- Оцјењивање специфичних вјештина рада показаних у току практичног рада;

- Вјештина управљања практичним задатком као и индивидуални став и однос према задатку.
2. ТЕСТ

- Питања за тест и бодовање морају бити унапријед дефинисана;

- Питањима  треба да се провјере резултати учења тематских јединица;

- Тест може да се организује на крају тематских јединица или на крају модула;

- У тесту на крају тематске јединица треба да буде минимално пет питања;

- У тесту на крају модула  треба да буде минимално десет питања;

- Бодовање треба извести на основу унапријед дефинисане важности тематских јединица 

  (назначено у  табели).
ВАЖНОСТ

Усменo излагање....................15%

Праћење практичног рада.....15%

Дневник рада....…....................5%

Тест практичних вјештина.....10%

Активност на часу.....…............5%

Тест............................…..........50%

ФОРМИРАЊЕ ОЦЈЕНЕ

Недовољан (1)....................до 50%

Довољан (2).......................50-60%

Добар (3)............................61-80%

Врло добар (4)...................81-90%

Одличан (5)......................91-100%

ПРЕПОРУЧЕНИ НАЧИНИ ОЦЈЕЊИВАЊА МОДУЛА

Важност 

тематске

јединице

Назив тематске јединице

Усмено 

излагање
(Интервју)

Праћење

практичног рада

Дневник рада

Тест практичних вјештина

Активност на часу

Тест

31%

1. Препарати за његу косе
*

*

*

*

*

23%

2  Препарати за  декорацију косе 

*

*

*

*

*

23%

3.  Препарати за његу ноката

*

*

*

*

*

23%

4.  Лакови за нокте

*

*

*

*

*

*



	Подкомисија која је припремила модул

	Ковиљка Крунић, дипл. инж. технологије

	Измјене модула: датум, комисија

	

	Напомена

	

	


	СТРУКА (назив):
	13 – ОСТАЛЕ ДЈЕЛАТНОСТИ

	Занимање (назив):
	КОЗМЕТИЧКИ ТЕХНИЧАР

	Предмет (назив):
	КОЗМЕТОЛОГИЈА – ЧЕТВРТИ РАЗРЕД

	Опис (предмета):
	СТРУЧНИ ПРЕДМЕТ

	Модул (наслов):
	КОНТРОЛА  КВАЛИТЕТА  КОЗМЕТИЧКИХ ПРЕПАРАТА

	Датум:
	 20.03.2007.
	Шифра:
	 
	Редни број:
	06

	Сврха 

	- Темељита и свеобухватна подлога за квалификовано одлучивање и обављање сложеног и 

   одговорног процеса рада, овладавање средствима рада како у њиховом одабирању у радном

   процесу и примјени тако и у одржавању. Оспособљавање за квалификовано пружање савјета

   и подизање општег нивоа здравствене културе, хигијене и поимање љепоте.


	Специјални захтјеви / Предуслови

	Усвојена знања из модула  01,02,03,04 и 05.

	Циљеви

	- Стицање  знања о значају контроле козметичких препарата;

- Стицање знања о врстама испитивања козметичких препарата;

- Стицање знања о методама  контроле квалитета; 

- Оспособљавање ученика за самостално праћење стручне литературе и примјену нових научно-  

  -стручних сазнања у професионалном раду;

- Подстицати сарадњу и  тимски рад;

- Оспособљавање ученика да  стечења знања активно примјењују у свакодневном обављању 

  професионалних радних задатака;

- Изградња навика о правилној  организацији радног мјеста, протоколу понашања, мјерама  

  безбједности при раду, мјерама заштите здравља и животне средине;

- Схватање потребе праћења нових технологија и стручног усавршавања.



	Јединице

	1. Испитивање стабилности препарата (6 часова)

2. Испитивање дјеловања препарата (10 часова)

3. Физиолошка испитивања препарата (8 часова)

4. Испитивање квалитета и здравствене исправности препарата (6 часова)


	Резултати учења
	Смјернице за наставнике

	1.Испитивање  стабилности препарата

Ученик ће бити способан да:

- Интерпретира сврху испитивања стабилности;

- Објасни општа и индиректна испитивања   

  стабилности;

- Изводи  испитивања ускладиштења;

- Интерпретира климатска испитивања;

- Ради остала испитивања стабилности  (на ударце 

   или вибрације).

2.Испитивање дјеловања препарата

Ученик ће бити способан да:

- Ради лабораторијска испитивања;

- Објасни испитивања преко професионалних особа;

- Интерпретира испитивања на добровољцима и 

  преко већег броја корисника. 

3. Физиолошка испитивања препарата

Ученик ће бити способан да:

- Интерпретира  клинична испитивања препарата;

- Објасни како се раде испитивања токсичности, 

   конзерванса и антисептика у препаратима;

- Уради испитивање мирисних супстанци у   

  парфемима;

- Ради мјерење pH-вриједности у козметичким 

  препаратима.
4.Испитивање квалитета  и здравствене 

   исправности

Ученик ће бити способан да:

- Интерпретира органолептичка испитивања (боју,   

  изглед,  бистрину и мирис) препарата;

- Објасни  физичко-хемијска испитивања

 (специфичне  тежине, вискозитета, тачке  

  топљења, густине)  препарата;

- Интерпретира квантитативна и квалитативна 

  испитивања.
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- Користити узорке  различитих 

   козметичких препарата;

- Објаснити и  практично показати  

  општа, индиректна испитивања као и  

   испитивања   ускладиштења, 

   климатска и остала  испитивања 

   стабилности;

  Практични задатак

- Испитивање стабилности појединих 

   козметичких препарата;
- Анализа урађених препарата са 

   ученицима.

Јединица 2.

- Користити видео-записе о дјеловању 

  појединих козметичких препарата;

- Објаснити и практично показати     

   методе испитивања  дјеловања      

   појединих препарата;

- Обезбиједити групни рад

 Практичан рад

- Испитивање дјеловања појединих 

  козметичких препарата;

- Анализа са ученицима добијених    

  препарата..

Јединица 3.

- Користити видео-записе о 

  физиолошким испитивањима;

- Објаснити  клинична  испитивања  

  препарата;

- Објаснити испитивање токсичности 

  препарата;

- Објаснити испитивање антисептика и 

  конзерванса;

- Објаснити дјеловање мирисних  

  супстанци у  парфемима као и      

  испитивање дјеловања  хидратантних 

  кремова;

  Организовати посјете биолошко -

- токсиколошким лабораторијама.

  Практичан задатак

- Мјерење pH-вриједности  у   

   препаратима;

- Анализа урађених препарата са 

   ученицима.
Јединица 4.

- Користити видео-записе о     

  испитивањима  квалитета и   

  здравствене исправности препарата;

- Објаснити  органолептичка и физичко-

   -хемијска испитивања препарата;

- Објаснити методе квалитативног и 

  квантитативног испитивања препарата.

- Обезбиједити групни рад

 Практичан рад

- Испитивање квалитета и здравствене 

  исправности козметичких препарата;

- Анализа са ученицима добијених    

  препарата..



	Интеграција

	Са НПП наставних предмета Естетска њега и Практична настава

	Извори

	 Одобрени уџбеници

 Школска козметичка лабораторија

 Сенка Мазић: Козметологија, Завод за уџбенике и наставна средства, Београд, 1992.

 Сенка Мазић: Козметологија I, Београд, 2001.

 Ј.Туцаковић:Фармакогнозија, Фармацеутски факултет, Београд, 1975.

 Г.Вулета: Козметологија, Наука, Београд, 1975.

 Сенка Мазић: Познавање материјала, Завод за уџбенике и наставна средства, Београд, 1996.

 М.Чајковић:Козметологија, Свеучилиште у Загребу, 2000.

 Информације са Интернета

 Узорци сировина и препарата.



	Оцјењивање

	- Унутар школе;

- Извести оцјењивање тематских јединица како је назначено у табеларном приказу плана 

   оцјењивања;

- Ученици морају остварити  минимално 50 % свих резултата учења  у свим одабраним методама 

   оцјењивања;

- Важност тематских јединица назначена је у табели.
 1. УСМЕНО ИЗЛАГАЊЕ (ИНТЕРВЈУ)

- Оцјењивање резултата учења усменим путем;

- Питања могу бити структуирана (вођење до форме која се тражи као одговор) и неструктуирана;

- Ученици морају бити упознати са критеријумом оцјењивања;

- Усмено излагање се заснива на бази један-на-један;

- Питања дефинишу ученици или наставници;

- Оцјењивање може бити од стране колеге-ученика или наставника.

2. ПРАКТИЧАН РАД

- Оцјењивање одређених вјештина рада које су показане у одређеном периоду и под одређеним 

  условима;

- Оцјењивање вјештине и примјене процедура као и вишег нивоа практичних способности и 

  знања, као што су примјена искуства или знања на развој или провођење практичног задатка.

3. ДНЕВНИК РАДА
- Индивидуалне забиљешке гдје ученик описује своје искуство учења приликом израде 

  практичног рада.

4. ТЕСТ ПРАКТИЧНИХ ВЈЕШТИНА

- Оцјењивање специфичних вјештина рада показаних у току рада;

- Вјештина управљања практичним задатком као и индивидуални став и однос према задатку.
5. ТЕСТ

- Питања за тест и бодовање морају бити унапријед дефинисана;

- Питањима  треба да се провјере резултати учења тематских јединица;

- Тест може да се организује на крају тематских јединица или на крају модула;

- У тесту на крају тематске јединице треба да буде минимално пет питања;

- У тесту на крају модула  треба да буде минимално десет питања;

- Бодовање треба извести на основу унапријед дефинисане важности тематских јединица 

  (назначено у  табели).                                                  

ВАЖНОСТ

Усменo излагање....................15%

Праћење практичног рада....15%

Дневник рада..........................5%

Тест практичних вјештина....10%

Активност на часу..................5%

Тест........................................50%

ФОРМИРАЊЕ ОЦЈЕНЕ

Недовољан (1)....................до 50%

Довољан (2).......................50-60%

Добар (3)............................61-80%

Врло добар (4)...................81-90%

Одличан (5)......................91-100%

ПРЕПОРУЧЕНИ НАЧИНИ ОЦЈЕЊИВАЊА МОДУЛА

Важност 

тематске

јединице

Назив тематске јединице

Усмено 

излагање
(Интервју)

Праћење

практичног рада

Дневник рада

Тест практичних вјештина

Активност на часу

Тест

20%

1.Испитивање стабилности

    прпарата

*

*

*

*

*

34%

2. Испитивање дјеловања

    препарата

*

*

*

*

*

26%

3.  Физиолошка испитивања

   препарата

*

*

*

*

*

20%

4. Испитивање квалитета и    

    здравствене исправности    

    препарата

*

*

*

*

*

*
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