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	Занимање (назив):
	КОЗМЕТИЧКИ ТЕХНИЧАР-IV разред


	Предмет (назив):
	ЕСТЕТСКА ЊЕГА - Практична настава

	Опис (предмета):
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	Масаже у "Wellness" и "SPA" центрим
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	Шифра:
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	 15

	Сврха 

	-

	Специјални захтјеви / Предуслови

	-усвојена знања из основне школе хемије и биологије.

	Циљеви

	-оспособљавање ученика за самосталан рад у козметичким салонима, парфиремијама и фабрикама козметичких препарата;

-стицање знања о грађи коже;

-упознавање са типовима кожа те њиховим карактеристикама;

-учење у тимском раду и поштовање пословне  етике;

-схватање потреба праћења нових технологија и стручно усавршавање.



	Јединице

	1. Пријем клијента у "Wellness" и "SPA" центар

2. Одређивање врсте масаже у "Wellness" и "SPA" центру

3. Одабир апаративне препаративне козметике, те "Wellness" и "SPA" препарата за његу клијента

4. Техника извођења, те примјена масаже

5. Препорука и савјети препарата за кућну његу корисницима "Wellness" и "SPA" центара


	Резултати учења
	Смјернице за наставнике

	
1.Ученик ће бити способан да:

- припреми клијента и смјести у удобну "Wellness" и "SPA" кабину

2. Ученик ће бити способан да:
 - одреди врсту масаже (Индијску, масажу са топлим камењем, масажу са чоколадом, масажу са бамбусовим штапићима
3. Ућеник ће бити способан да:

- одреди врсту уља, крема, гела за дату масажу
- изведе масажу и примијени "Wellness" и "SPA" препарате према врсти коже
4. Ученик ће бити способан да:

 - изведе одабрану масажу по жељи клијента те примијени препарате према врсти коже
5. Ученик ће бити способан да:

- препоручи клијенту кућну његу за "Wellness" и "SPA" препарате (њега алгама, кавијаром, љековитим блатом, итд.



	
Јединица 1.

-стручне литературе;

- графоскоп;

- видео касета те ДВД;

- интерактивне  методе  рада.

Јединица 2. 

-стручна литература;

-стручни часописи;

-шематски прикази

Јединица 3.

-стручну литературу

-узорци

-стручни часописи

-видео касете




	Интеграција

	-са НПП предмета: 1.Козметологија

                                 2. Дерматологија

                                 3.Естетска хирургија 

                                 4. Естско-корективна козметика

                                 5.Анатомија



	Извори

	-кабинет са козметичком опремом

-одобрени уџбеници 

-стручни часописи, мапе и др.

-видео касете и графо фолије.



	Оцјењивање

	-унутар школе;

-ученик морају бити  упознати са методама и критеријумима оцјењивања;

-ученици морају остварити најмање 50% свих резултата учења у свим одобреним методама;

1.УСМЕНИ РАЗГОВОР 10%

-оцјењивање резултата испиривања усменим путем;

-питања могу дефинисати ученици и наставници;

-оцјењивање може бити од стране ученика и наставника.

2.ПРАЋЕЊЕ ПРАКТИЧНОГ РАДА 10%

3. АКТИВНОСТ НА ЧАСУ 20%

4. САМОСТАЛАН ПРАКТИЧАН РАД 60%
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