	СТРУКА (назив):
	ОСТАЛЕ ДЈЕЛАТНОСТИ


	Занимање (назив):
	КОЗМЕТИЧКИ ТЕХНИЧАР-IV разред


	Предмет (назив):
	ЕСТЕТСКА ЊЕГА - T

	Опис (предмета):
	     

	Модул (наслов):
	Њега ногу и руку у "Wellness" и "SPA" центрима

	Датум:
	      
	Шифра:
	      
	Редни број:
	 08

	Сврха 

	-

	Специјални захтјеви / Предуслови

	-усвојена знања из основне школе хемије и биологије.

	Циљеви

	-оспособљавање ученика за самосталан рад у козметичким салонима, парфиремијама и фабрикама козметичких препарата;

-стицање знања о грађи коже;

-упознавање са типовима кожа те њиховим карактеристикама;

-учење у тимском раду и поштовање пословне  етике;

-схватање потреба праћења нових технологија и стручно усавршавање.



	Јединице

	1. Маникир (њега руку) - "Wellness" и "SPA" 
2. Педикир (њега стопала) - "Wellness" и "SPA" 
3. Надоградња и потетика ноктију

4. Make-Up 

5. NAIL ART  i AIR BRUSH
6. Примјена апаративне козметике и соларијума


	Резултати учења
	Смјернице за наставнике

	1. Ученик ће бити способан да:

- одреди врсту препарата за његу руку (уља, креме, тоници, морске соли, купке, "Wellness" и "SPA")
 - да их правилно примијени (масажа)

 - препоручи кућну његу

2. Ученик ће бити способан да:

- одреди врсту препарата за његу ногу (уља, креме, тоници, морске соли, купке, "Wellness" и "SPA")

 - да их правилно примијени (масажа)

 - препоручи кућну његу
3. Ученик ће бити способан да:

 - љубазно прими клијента и договори коју методу (акрил, гел, порцулан) да примијени
 - изврши задатак према правилима надоградње

 - да савјет за кућну његу

 - да објасни клијенту како да примијени дате препарате

 - уради гел методу, протетику нокта, порцулан методу, да препозна када примијенити комбиновану методу FRENCH протетику 

 - примијени препарате за сваку технику
 - користи заштиту на раду

4. Ученик ће бити способан да:

 - препозна и предложи врсту (шминка та дан-ноћ, свадбе, матуре)
 - одреди хармонију боја према боји косе, одјеће

 - одреди боју подлоге према типу (црна, плава, риђа коса)

 - одреди врсту шминке за очи те да је примијени

 - одреди врсту шминке за усне, те да је примијени

 - да зна употријебити фиксирни пудер ради фиксирања комплетног Make Up-a
 - препоручи препарате за кућну употребу

 - користи заштиту на раду
5. Ученик ће бити способан да:

 - предложи одговарајуће методе (шарање ноктију)
 - FRENCH метода Air Bruch-om или ручно урађено

 - примијени печате у исту сврху

 - примијени шараче ноктију и разне врсте лакова

 - примијени цирконе, штрас

 - примијени разне гелове у боји
 - користи заштиту на раду

6. Ученик ће бити способан да:

 - зна апаративну козметику и њено дејство
 - одреди код датог клијента шта да примијени и колико пута седмично-мјесечно примијени одређени третман

 -препозна који су најбољи апарати за оклањање целулита (целутрон, ласер, вкуум апарат, LPG апарат, те мезотерапијске процедуре

- примијени свјетлосну терапију, терапија бојом

- одреди врсту соларијума (лежечи, сједећи, турбо) према боји тена одреди број сунчања, колико минута и дана да се третира

 - користи заштиту



	
Јединица 1.

-стручне литературе;

- графоскоп;

- видео касета те ДВД;

- интерактивне  методе  рада.

Јединица 2. 

-стручна литература;

-стручни часописи;

-шематски прикази

Јединица 3.

-стручну литературу

-узорци

-стручни часописи

-видео касете




	Интеграција

	-са НПП предмета: 1.Козметологија

                                 2. Дерматологија

                                 3.Естетска хирургија 

                                 4. Естско-корективна козметика

                                 5.Анатомија




	Извори

	-кабинет са козметичком опремом

-одобрени уџбеници 

-стручни часописи, мапе и др.

-видео касете и графо фолије.



	Оцјењивање

	-унутар школе;

-ученик морају бити  упознати са методама и критеријумима оцјењивања;

-ученици морају остварити најмање 50% свих резултата учења у свим одобреним методама;

1.УСМЕНИ РАЗГОВОР 10%

-оцјењивање резултата испиривања усменим путем;

-питања могу дефинисати ученици и наставници;

-оцјењивање може бити од стране ученика и наставника.

2.ПРАЋЕЊЕ ПРАКТИЧНОГ РАДА 10%

3. АКТИВНОСТ НА ЧАСУ 20%

4. САМОСТАЛАН ПРАКТИЧАН РАД 60%
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