
Струка (назив): ЕКОНОМИЈА, ПРАВО И ТРГОВИНА  

Занимање (назив): ПОЛИЦАЈАЦ-ТЕХНИЧАР ЗА ПОЛИЦИЈСКЕ ПОСЛОВЕ  

Предмет (назив): ПРВА ПОМОЋ И СУДСКО-МЕДИЦИНСКИ ЗНАЧАЈ ЗБРИЊАВАЊА   

Опис (предмета): СТРУЧНИ ПРЕДМЕТ 

Модул (наслов): ПРВА ПОМОЋ  

Датум: 

2023. г.  
 Шифра:  Редни број: 1  

Сврха 

- Стицање теоријских знања и вјештине пружања прве помоћи и збрињавању повријеђеног.  

- Развијање критичког начина размишљања о значају повреда у криминалистичком раду полиције.  

Специјални захтјеви / Предуслови 

За изучавање овог модула нису предвиђени специјални захтјеви/ предуслови. 

 

Циљеви 

- Усвајање основних теоријских знања о механизму настанка повреда и о првој помоћи, 
- Учење вјештине пружања прве помоћи повријеђеном.  

Теме 

1. Прва помоћ  

2. Судско-медицински значај збрињавања повријеђеног  

Тема  

Исходи учења 

Смјернице за наставнике Знања  Вјештине  Личне компетенције 

Ученик је способан да: 

1. Прва помоћ  - Дефинише прву помоћ,  

- Наведе повреде лица,  

- Опише карактеристичне 
повреде лица,  

- Опише процедуру приступа 

повријеђеном лицу.  
 

- Укаже прву помоћ 

повријеђеном на лицу 

мјеста,  
- Повријеђеног постави у 

кома положај,  

- Опише повреде које види 
на повријеђеном,  

- Имобилише повијеђени 

- Учествује у 

предупређивању 

настајања повреда,  
- Учествује у пружању 

прве помоћи заједно са 

медицинским 
службама,  

- Укаже на интензитет и 

На часу је битно да се ученици 

оспособе за практично руковање са 

приручним средствима за пружање 
прве помоћи.  

Професор мора да води рачуна о 

безбједности и исправности опреме и 
материјала које користи на часу.  

Константно водити рачуна о 



екстремитет,  

- Заустави крварење.  

природу повреде,  

- Помогне медицинским 

службама у санирању 

посљедице повреде,  
- Омогући пружање прве 

помоћи,  

- Опише затечене трагове 
и повреде на 

повријеђеном лицу.  

инфективној заштити. 

2. Судско-

медицински 

значај 

збрињавањ

а 

повријеђено

г  

- Опише механизам настанка 
повреда код лица,  

- Наведе карактеристичне 

повреде настале ватреним 
оружјем,  

- Наведе повреде усљед 

дјеловања грејног тијела,  

- Опише повреде настале 
дјеловањем тупог предмета,  

- Наведе врсте повреда које 

лице може да задобије 
приликом хапшења.  

- Обезбиједи лице мјеста 
гдје је затекао повријеђено 

лице,  

- Обезбиједи мјесто 
настанка или средство 

настанка повреде,  

- Обезбиједи трагове који 

указују на механизам 
настанка повреда.  

На часу је битно да се ученици 
оспособе за практично руковање са 

приручним средствима за пружање 

прве помоћи.  
Професор мора да води рачуна о 

безбједности и исправности опреме и 

материјала које користи на часу.  

Константно водити рачуна о 
инфективној заштити. 

Интеграција 

 

- Интегрише се са модулима стручних предмета. 
  

Извори 

- Уџбеници које је одобрило Министарство унутрашњих послова Републике Српске; 

- Друга стручна и теоријска литература (стручни часописи, приручници, збирке, видео и аудио записи, интернет и сл). 

Оцјењивање 

Оцјењивање се врши у складу са Законом о средњем образовању и васпитању и Правилником о оцјењивању ученика у настави и полагању испита у 

средњој школи. Са начином и техникама оцјењивања ученици требају бити упознати прије почетка изучавања модула. 

 



 

Струка (назив): ЕКОНОМИЈА, ПРАВО И ТРГОВИНА  

Занимање (назив): ПОЛИЦАЈАЦ-ТЕХНИЧАР ЗА ПОЛИЦИЈСКЕ ПОСЛОВЕ  

Предмет (назив): ПРВА ПОМОЋ И СУДСКО-МЕДИЦИНСКИ ЗНАЧАЈ ЗБРИЊАВАЊА   

Опис (предмета): СТРУЧНИ ПРЕДМЕТ 

Модул (наслов): ПРУЖАЊЕ ПРВЕ ПОМОЋИ (вјежбе)      

Датум: 

2023. г.  
 Шифра:  Редни број: 2  

Сврха 

- Усавршавање вјештине пружања прве помоћи и збрињавање повријеђеног.   

Специјални захтјеви / Предуслови 

Усвојена знања из претходног модула наставног предмета Прва помоћ и судско-медицински значај збрињавања.   

 

Циљеви 

 

- Усавршавање вјештине пружања прве помоћи повријеђеном.  

Теме 

1. Пружање прве помоћи повријеђеном   

Тема  

Исходи учења 

Смјернице за наставнике Знања  Вјештине  Личне компетенције 

Ученик је способан да: 

Пружање прве 

помоћи 

повријеђеном   

- Опише процедуру пружања 
прве помоћи повријеђеном 

лицу у зависности од 

повреда,  

- Наведе које радње смије, а 
које не смије предузети 

приликом пружања прве 

помоћи . 

- Опише повреде које има 
повријеђено лице,  

- Имобилише повијеђени 

екстремитет са приручним 

средствима, 
- Заустави крварење на 

повријеђеном лицу,  

- Пружи асистенцију 
медицинској екипи. 

- Учествује у 
предупређивању 

настајања повреда,  

- Учествује у пружању 

прве помоћи заједно са 
медицинским 

службама,  

- Укаже на интензитет и 
природу повреде,  

На часу је битно да се ученици 
оспособе за практично руковање са 

приручним средствима за пружање 

прве помоћи.  

Професор мора да води рачуна о 
безбједности и исправности опреме и 

материјала које користи на часу.  

Константно водити рачуна о 
инфективној заштити. 



- Помогне медицинским 

службама у санирању 

посљедице повреде,  

- Омогући пружање прве 
помоћи,  

- Опише затечене трагове 

и повреде на 
повријеђеном лицу.  

Интеграција 

 
- Интегрише се са модулима стручних предмета. 

  

Извори 

- Уџбеници које је одобрило Министарство унутрашњих послова Републике Српске; 
- Друга стручна и теоријска литература (стручни часописи, приручници, збирке, видео и аудио записи, интернет и сл). 

Оцјењивање 

Оцјењивање се врши у складу са Законом о средњем образовању и васпитању и Правилником о оцјењивању ученика у настави и полагању испита у 

средњој школи. Са начином и техникама оцјењивања ученици требају бити упознати прије почетка изучавања модула. 

 


